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Основные понятия и сокращения используемые в Образовательной программе 

дошкольного образования МАДОУ детского сада «Жар птица» 

 

Взрослые – родители (законные представители) и совершеннолетние члены семьи, 

принимающие участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогические работники, реализующие образовательную программу 

ДО.   

ДО – дошкольное образование.  

ДОО – организации (всех форм собственности), осуществляющие образовательную 

деятельность, – образовательные организации, а также организации, осуществляющие 

обучение или индивидуальные предприниматели, реализующие образовательные программы 

дошкольного образования и осуществляющие присмотр и уход за детьми 

 Закон об образовании ‒ Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации».   

КРР – коррекционно-развивающая работа.  

НОО – начальное общее образование.  

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья.  

ООП – особые образовательные потребности.  

Педагог – педагогический работник – физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и 

выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности (Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»).  

ПМПК – Психолого-медико-педагогическая комиссия.   

ППк – Психолого-педагогический консилиум.  

Программа – образовательная программа дошкольного образования, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность и реализующей 

образовательные программы дошкольного образования.  

Адаптированная программа – образовательная программа, разработанная в 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, в соответствии с ФАОП ДО 

для обучающихся раннего и дошкольного возраста с ограниченными возможностями 

здоровья.  

Программа воспитания – Федеральная рабочая программа воспитания.  

Программа «СамоЦвет» - парциальной образовательной программой дошкольного 

образования «СамоЦвет» авторов:   О. А. Трофимова,   О. В.   Толстикова,    Н. В.    Дягилева,      

О. В. Закревская, Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, 

ГАОУ ДПО СО «ИРО»2019г. 

Родители – родители (законные представители) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов.   

РППС – развивающая предметно-пространственная среда.  

РФ – Российская Федерация.  

СанПиН – санитарные правила и нормы. СанПиН 1.2.3685-21 – Санитарные правила 

и нормы СанПиН 1.2.3685- 21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

29.01.2021 г., регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 года.  

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 –СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

27.10.2020 г. № 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 

11.11.2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года.  



3 
 
 

СП 2.4.3648-20 – Санитарно-эпидемиологические требования ‒ Санитарные правила 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18.12.2020 г., 

регистрационный № 61573), действующим до 1 января 2027 года.  

УМК – учебно-методический комплект.  

ФАОП ДО – Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования.  

ФГОС ДО – Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования.    

ФОП ДО – Федеральная образовательная программа дошкольного образования,  

Утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г 

№1028 

ЧБД – часто болеющие дети.  

ЭСО – Электронные средства обучения. 
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ВВЕДЕНИЕ 

Образовательная программа дошкольного образования (далее Образовательная 

программа, Программа)  - это нормативно-управленческий документ МАДОУ детский сад 

«Жар птица» (далее ДОО), определяющий объем, содержание дошкольного образования 

(далее ДО) в соответствии с направлениями развития ребенка от 2х месяцев до 8 лет в пяти 

образовательных областях (модулях): социально-коммуникативное развитие, познавательное 

развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие, а 

так же организацию образовательной деятельности (далее ОД), возрастные нормативы 

развития, и планируемые результаты освоения Образовательной программы. 

Образовательная программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - ФГОС 

ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФОП 

ДО).  

Образовательная программа реализует основополагающие функции уровня  

дошкольного образования Российской Федерации: 

1. Воспитание и обучение ребенка дошкольного возраста как Гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на доступном содержании, доступными средствами. 

2. Создание единого ядра содержания дошкольного образования, 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание растущего поколения как знающего и 

любящего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины. 

3. Создание единого, федерального образовательного пространства 

воспитания и развития детей от рождения до восьми лет, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям) равные, качественные условия 

дошкольного образования, вне зависимости от места и региона проживания. 

Образовательная программа направлена на: 

• создание условий развития ребенка, открывающих возможности его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующими 

возрасту видами деятельности; 

• создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой 

систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Образовательная программа реализуется в пятидневном режиме в течении полного 

дня 10.5 часов в одновозрастных и разновозрастных группах общеразвивающей и 

комбинированной направленности с предельной наполняемостью в группе ля детей раннего 

возраста от 1.6 до 3 лет предельная наполняемость составляет до 26 человек, в группах 

дошкольного возраста возрастной категории от 3 до 8 лет предельная наполняемость до 32 

человек. С детьми младенческого возраста, с 2 месяцев до 1 года, Образовательная 

программа реализуется через работу Консультационного центра. 

Образовательная программа создает основу для преемственности уровня дошкольного 

образования и начального общего образования. 

Образовательная программа включает в себя  учебно-методическую документацию 

ДОО: Рабочую программу воспитания, примерный Режим дня, Календарный план 

воспитательной работы. Дополнительно, ежегодно, с учетом комплектования возрастных 

групп, примерные учебно-методические документы разрабатываются педагогическим 

коллективом и  утверждаются приказом заведующего ДОО.  

Образовательная программа включает три основных раздела: целевой, 

содержательный и организационный, в каждом разделе отражается обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

Образовательной программы составляет не менее 60% от общего объема, а часть 

формируемая участниками образовательных отношений не более 40%. 
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Обязательная часть разработана в соответствии с ФОП ДО и оформляется в виде 

ссылки на нее. Часть, формируемая участниками образовательных отношений и разработана 

с использованием  образовательной программы дошкольного образования «СамоЦвет»   

О. А. Трофимова,   О. В.   Толстикова,    Н. В.    Дягилева,      О. В. Закревская, Министерство 

образования и молодежной политики Свердловской области, ГАОУ ДПО СО «ИРО»,  

ориентированной на национальную, социокультурную, региональную специфику и 

сложившиеся традиции ДОО и оформлена в виде ссылки на данную программу. Обе части 

являются взаимодополняющими и необходимыми. 

В целевом разделе Образовательной программы представлены цель, задачи, 

принципы ее формирования, планируемые результаты в младенческом, раннем и 

дошкольном возрастах, а так же на этапе завершения освоения Образовательной программы, 

подходы к педагогической диагностике, достижения планируемых результатов. 

Содержательный раздел Образовательной программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой их образовательных областей для всех возрастных 

групп обучающихся. Представлены описания вариативных форм, способов, методов и 

средств реализации Образовательной программы, особенности образовательной 

деятельности разных видов культурных практик и способов поддержки детской инициативы, 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся, направления и задачи 

коррекционно-развивающей работы (далее КРР) с детьми дошкольного возраста с особыми 

образовательными потребностями (далее – ООП) различных целевых групп, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья (далее – ОВЗ) и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Образовательной программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи, направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Образовательной программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы, организации развивающей 

предметно-пространственной среды (далее – РППС) в ДОО, материально техническое 

обеспечение программы, обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания. 

Дополнительным разделом Образовательной программы является текст её краткой 

презентации, которая ориентирована на родителей (законных представителей) обучающихся. 

Образовательная программа включает в себя учебно-методическую документацию 

ДОО: Рабочую программу воспитания, Календарный план воспитательной работы, режим и 

распорядок дня для всех возрастных групп ДОО.  Учебно-методическая документация 

ежегодно,  разрабатываются педагогическим коллективом и  утверждаются приказом 

заведующего ДОО. 

Содержание и планируемые результаты освоения Образовательной программы 

соответствует  содержанию и планируемым результатам ФОП ДО, в части формируемой 

участниками образовательных отношений дополнительно ориентированы на региональную 

специфику и сложившиеся традиции ДОО. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми. 

В ДОУ образовательная деятельность осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации. В соответствии с Конституцией Российской Федерации 

государственным языком Российской Федерации на всей ее территории является русский 

язык.Способы реализации Образовательной программы определяются ДОО с учётом 

индивидуальных особенностей обучающихся, специфики их потребностей и интересов, 

возрастных возможностей и предпочтений педагогического коллектива. 

Образовательная программа дошкольного образования направлена на воспитание и 

образование подрастающего поколения в национально-культурных традициях Российской 

федерации, знающих историю и культуру своей Родины. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1. Обязательная часть 

1.1.  Пояснительная записка 

1.1.1. Цели и задачи реализации Образовательной программы   

 

Целью Образовательной программы является всестороннее развитие и воспитание 

ребенка в период дошкольного детства на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-культурных традиций. 

Цель Образовательной программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного 

образования и планируемых результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России, создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становление опыта действий и поступков на основе 

осмысления ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной работы на основе учета 

возрастных и индивидуальных особенностей развития;  

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учетом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

- обеспечение динамики развития социальных, нравственных, патриотических, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств и способностей ребенка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности;   

- достижение детьми на этапе завершения дошкольного образования уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Образовательной программы   

 

В соответствии с ФГОС ДО, Образовательная программа построена на следующих 

принципах:  

принцип учёта ведущей деятельности: Образовательная программа реализуется в 

контексте всех перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на 

ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного 

эмоционального общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и 

игровой деятельности; 
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принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

Образовательная программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на 

разных этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы 

разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми 

возможностями, способностями, потребностями и интересами;  

принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам дошкольного 

возраста; 

принцип интеграции и единства обучения и воспитания: Условием такого 

единства является общий подход к отбору материала и организации воспитания и обучения. 

При этом необходима максимальная реализация тех возможностей ребенка, которые 

формируются и проявляются в специфически «детских» видах деятельности. 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 
Образовательная программа реализует данный принцип при построении содержания 

обучения и воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также 

при построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Образовательной программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки 

родителям (законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 

продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 

создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности  

не допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. *ФОП ДО (п.14.3. раздел II ФОП ДО) 

  https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/  

Походы к формированию Программы: 
 
Программа продолжает лучшие традиции отечественного дошкольного образования и 
учитывает результаты современных отечественных и зарубежных исследований в 
области дошкольной педагогики и психологии и последних исследований качества 
дошкольного образования: Л.С. Выготского К.Д. Ушинского, А.Н. Леонтьева, П.Я. 
Гальперина, А.В.Запорожеца, А.Р.Лурия,  Д.Б.Эльконина, В. В. Давыдова, Н.Е. Веракса и 
др.  

 
Методологические подходы к формированию Программы 
Системный поход  - Относительно самостоятельные компоненты 

рассматриваются как совокупность взаимосвязанных компонентов: цели образования, 
субъекты педагогического процесса: педагог и воспитанник, содержание образования, 
методы, формы, средства педагогического процесса.  

Личностно-ориентированный подход - Личность как цель, субъект, результат 
и главный критерий эффективности педагогического процесса. Для развития личности 
создаются условия для саморазвития задатков и творческого потенциала.  

Деятельностный подход - психика ребенка развивается в разнообразных 
специфических детских видах деятельности, таких как: игровая, изобразительная, 
конструирование, исследовательская, проектная, общение и т.д. 

Т.О. обучение должно строиться на базе характерных для дошкольного возраста 
видах деятельности. Ребенок развивается тогда, когда он является активным 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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участником, субъектом процесса обучения, занимается важным и интересным для него 
делом. 

Индивидуальный подход  - Учет индивидуальных особенностей каждого 
ребенка. Задачи воспитателя: индивидуальный подход необходим каждому ребенку, 
как «трудному», так и благополучному, т.к. помогает ему осознать свою 
индивидуальность, научиться управлять своим поведением, эмоциями, адекватно 
оценивать собственные сильные и слабые стороны.  

Зона ближайшего развития (ЗБР) - обучение в рамках Программы — это 
развивающее обучение в зоне ближаи шего развития ребенка. Оно определяется 
содержанием предлагаемых взрослым задач, которые ребенок еще не может решить 
самостоятельно, но способен выполнить в совместнои  с взрослым деятельности. 
Развитие в рамках Программы выступает как важнеи шии  результат успешности 
воспитания и обучения детеи . 

Пространство детской реализации (ПДР) - В качестве главного условия 
развития детскои  личности Программои  предусматривается социальная поддержка 
детскои  индивидуальности. Для этого разворачивается «пространство детскои  
реализации» (ПДР). ПДР обеспечивает развитие личности, поддержку ее 
индивидуальности, уникальности, неповторимости, предоставляет свободу способов 
самореализации, открывает путь самостоятельного творческого поиска. Для этого 
взрослыи  должен уметь поддерживать инициативу ребенка на всех этапах: 

- заметить проявление детскои  инициативы; 
- помочь ребенку осознать и сформулировать свою идею;  
-  способствовать реализации замысла или проекта; 
- создать условия для представления (предъявления, презентации) ребенком 

своих достижении   социальному окружению, способствовать тому, чтобы окружающие 
увидели и оценили полученныи  результат; 

-помочь ребенку осознать пользу и значимость своего труда для окружающих. 
Т.е., раскрывается и развивается индивидуальность каждого ребенка, 

поддерживается его уникальность, создается детско-взрослое сообщество, в котором 
формируется личностно-развивающии  и гуманистическии  характер детско-взрослого 
взаимодеи ствия. Ребенок утверждается как личность, у него появляется опыт 
продуктивного социального взаимодеи ствия с взрослыми и сверстниками, 
формируются переживания социального успеха и собственнои  значимости. 

 

1.1.3. Значимые характеристики для разработки и реализации 

Образовательной программы 

Возрастные особенности развития детей 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Программы представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к 

завершению дошкольного образования.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет).  

Образовательная программа охватывает возрастные периоды физического и 

психического развития детей с 2-х месяцев до 8-ми лет. Обозначенные в Программе 
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возрастные ориентиры "к одному году", "к трем годам" и так далее имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребенком 

планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и 

индивидуальным темпом психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при 

прохождении критических периодов. По этой причине ребенок может продемонстрировать 

обозначенные в планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров. Степень выраженности возрастных характеристик 

возможных достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий освоения 

образовательной программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как 

трудности ребенка в освоении образовательной программы и не подразумевают его 

включения в соответствующую целевую группу.  

Образовательная программа ДОУ обеспечивает всестороннее развитие детей в 

возрасте от 2-месяцев до 8 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

всем основным направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школьному обучению. Содержание психолого-педагогической работы 

представлено по возрастным группам. 

Учитываются возрастные особенности современных детеи  (по данным 
исследовании , проведенных в рамках Проекта ЮНЕСКО «От младенчества до школы») 

Младенческий возраст 
 От 2 месяцев до 1 года.  

Первыи  год жизни ребенка в плане развития самоценен как сам по себе, так и с 
позиции  отдаленнои  перспективы. Но педагогические воздеи ствия достигнут цели 
лишь в случае знания особенностеи  его развития. Этот период жизни ребенка 
отличается быстрым, как никогда в последующем, темпом физического, психического и 
даже социального развития. 

Среднии  вес (масса тела) при рождении 3200–3400 г. К 5–6 месяцам он 
удваивается, а к году утраивается. Среднии  рост ребенка при рождении 50–52 см, к году 
малыш подрастает на 20–25 см. 

Полноценныи  сон, активное бодрствование не даны ребенку от рождения. Лишь 
постепенно в течение первых месяцев (и даже года) он «научается» глубоко и спокои но 
спать, активно бодрствовать и с аппетитом съедать полагающуюся ему норму питания 
в отведенное для этого по режиму дня время. В этот период закладывается основа 
здорового образа жизни. 

В течение дня сон ребенка несколько раз чередуется с периодами активного 
бодрствования, длительность которого постепенно, но достаточно быстро 
увеличивается в течение года: с 1 часа до 3,5–4 часов. В последующие шесть лет 
бодрствование возрастает всего на 2–2,5 часа. Это свидетельствует о 
совершенствовании процессов высшеи  нервнои  деятельности и одновременно о 
необходимости охраны нервнои  системы малыша от переутомления. 

Умение активно бодрствовать — основа для развития движении , восприятия 
речи и общения с окружающими. 

Новорожденныи  беспомощен. Он не может даже подтянуться к источнику 
питания — материнскои  груди. А уже в 7–8 месяцев малыш активно ползает, может 
самостоятельно сесть и сохранять эту позу, занимаясь игрушкои . К году он 
самостоятельно ходит. 

Взаимосвязь и взаимозависимость разных сторон развития ребенка в первыи  
год жизни особенно ярко проявляются при освоении основных движении . В первые 
месяцы жизни у ребенка интенсивно развиваются зрение и слух. Под их контролем и 
при их участии начинают деи ствовать руки: малыш хватает и удерживает видимыи  
предмет(4–5 месяцев). И, наконец, вид яркои  игрушки или голос близкого человека 
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побуждает ребенка, опираясь на руки или держась за опору, ползать и потом ходить 
(второе полугодие). 

Слуховые и зрительные восприятия в течение первого года значительно 
совершенствуются. В первые месяцы жизни малыш учится сосредотачивать взгляд на 
лице взрослого или игрушке, следить за их движением, прислушиваться к голосу или 
звучащему предмету, тянуть руки и захватывать предметы, подвешенные над 
кроваткои . После 4,5–5 месяцев дети способны различать основные цвета и формы. 
Они эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера. 

Простые деи ствия с игрушкои  (удерживает, размахивает) превращаются после 
9–10 месяцев в несложные предметно-игровые. Кубики малыш кладет в коробку, мяч 
бросает, куклу баюкает. Появляются любимые игрушки. 

В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки (гы, 
кхы), в 4–5 месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого 
дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже 
образуются слова. 

На примере первых предречевых реакции  можно также проследить взаимосвязь 
разных сторон развития. Голосовые реакции, лежащие в основе развития речи, 
возникают исключительно на фоне положительного эмоционального состояния, 
сопровождаемого оживленными движениям и рук и ног, то есть проявляются в форме 
«комплекса оживления». К концу года можно уже говорить о речевом развитии, 
поскольку формируются основы понимания (до 30–50 слов), и ребенок начинает 
пользоваться несколькими простыми словами. Речевое обращение взрослого к ребенку 
может успокоить его, побудить выполнить несложное деи ствие. «Социализация» тоже 
идет по разным направлениям. Даже 2–3-месячные дети, лежа рядом в манеже, 
радуются друг другу, с интересом рассматривают соседа. 

Малыши, особенно во втором полугодии, ярко проявляют разное от-ношение к 
взрослым: близким радуются, чужих настороженно рассматривают. Идет 
формирование инициативных обращении  к близким взрослым (звуками, улыбкои , 
движениями). 

Передвигаясь, ребенок начинает ориентироваться в пространстве (манеж, 
комната): двигаться навстречу окликающему его взрослому, к за-интересовавшему 
предмету. 

Появляются простеи шие элементы самообслуживания: в 5–6 месяцев 
удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет что-нибудь; стягивает 
шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды. 

Основные умения к концу первого года жизни: ребенок осваивает ходьбу в 
ближаи шем пространстве, начинает использовать по назначению отдельные предметы 
и игрушки. Выполняет простые просьбы и понимает объяснения. В нужн6ои  ситуации 
может использовать простые слова (до 8–10). Испытывает потребность в 
эмоциональном и в объектно направленном общении с взрослым. 

Ранний возраст (от 1 года до 3 лет 
От 1 года до 2 лет. 
На втором году жизни ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 

граммов, а в росте 1 см. Продолжается совершенствование строения и функции  
внутренних органов, костнои , мышечнои  и центральнои  нервнои  системы. 
Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода 
активного бодрствования у детеи  до полутора лет составляет 3–4 часа, двух лет — 4–
5,5 часа. 

На развитие основных движении  ребенка частично влияют пропорции его тела: 
короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто 
падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обои ти препятствие. 
Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечнои  системы 
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ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамои  
«только за ручку». 

Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на 
прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие 
препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В 
подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно 
кружатся на месте. 

В начале второго года дети много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а 
позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, 
подлезают под скамеи ку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышеи  кроме 
основных развиваются подражательные движения (мишке, заи чику). В простых 
подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и 
деи ствия друг с другом (при числе участвующих не более 8–10). 

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают 
деи ствия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 
строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним, 
мишки). Эти деи ствия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого. 

Постепенно из отдельных деи ствии  складываются «цепочки», и малыш учится 
доводить предметные деи ствия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, 
подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу 
забор, паровозик, башенку и другие не-сложные построи ки. 

Значительные перемены происходят и в деи ствиях с сюжетными игрушками. 
Дети начинают переносить разученное деи ствие с однои  игрушкои  (кукла) на другие 
(мишки, заи ки); они активно ищут предмет,  необходимыи  для завершения деи ствия 
(одеяло, чтобы уложить куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку). 

Воспроизводя подряд 2–3 деи ствия, они сначала не ориентируются на то, как это 
бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. К концу 
второго года в игровых деи ствиях детеи  уже отражается привычная им жизненная 
последовательность: погуляв с куклои , кормят ее и укладывают спать. 

Бытовые деи ствия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении 
всего периода дошкольного детства. Но при этом дети 3–5 лет и старше устраивают из 
каждого деи ствия «многозвеньевои  ритуал». Перед едои  кукле вымоют руки, завяжут 
салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкои , а пить дадут из чашки. 
Всего этого на втором году нет. Ребенок просто подносит миску ко рту куклы. 
Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями объясняется 
простота подбора сюжетных игрушек и атрибутов к ним. 

Изложенное дает основание считать, что на втором году из отдельных деи ствии  
складываются элементы, основа деятельности, свои ствен-нои  дошкольному детству: 
предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетно-
ролевая игра (последнюю на втором году можно считать лишь отобразительнои ). 

Успехи в развитии предметно-игровои  деятельности сочетаются с ее 
неустои чивостью, особенно заметнои  при дефектах воспитания. Имея возможность 
приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что 
держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно это можно преодолеть. 

Второи  год жизни - период интенсивного формирования речи. Связи между 
предметом (деи ствием) и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз 
быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-
прежнему опережает умение говорить. 

Дети усваивают названия предметов, деи ствии , обозначения не-которых качеств 
и состоянии . Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение 
малышеи , формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие 
основу сенсорного воспитания. 
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В процессе разнообразнои  деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно 
и то же деи ствие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень 
колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является 
формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании 
ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, 
относящиеся к этои  группе, несмотря на различие по цвету, размеру и даже внешнему 
виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). 
Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на 
картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какои -либо предмет малыш 
ориентировался на случаи ные несущественные признаки. Так, словом «кх» он 
обозначал и кошку, и меховои  воротник. 

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а 
взрослые и дети деи ствуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные 
инсценировки (показ игрушек, персонажеи  кукольного и настольного театра). 

Впечатления от таких показов, заинтересованного рассматривания сохраняются 
в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-
воспоминание со взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным 
опытом: «Куда ходили?» —«Гулять» —«Ко-го видели?» — «Собачку» — «Кого кормили 
зернышками?» — «Птичку». 

Активныи  словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К 
полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев 
происходит скачок, и активно используемыи  словарь состоит теперь из 200–300 слов. В 
нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и 
наречия (тут, там, туда ит. д.), а также предлоги. 

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и не-
совершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 
воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-
заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. Попытки 
улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в этом возрасте не приносят 
успеха. Это становится возможным лишь на третьем году. Ребенок в большинстве 
случаев после полутора лет правильно произносит губно-губные звуки (п, б, м), 
передние небояычные (т, д, н), задние небо язычные (г, х). Свистящие, шипящие и 
сонорные звуки, а также слитные фонемы в словах, произносимых ребенком, 
встречаются краи не редко. 

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, 
слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — 
что он сам упал и ушибся. 

К полутора годам в высказываниях детеи  появляются двухсловные 
предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, 
четырехсловных предложении . 

Ребенок старше полутора лет активно обращается ко взрослым с вопросами. Но 
выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?» 
Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», 
«Баба куда пошла?», «Это что?». 

На втором году жизни ребенок усваивает имена взрослых и детеи , с которым и 
общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, 
бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства, обозначаемые словами 
«радуется», «сердится», «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные 
суждения «плохои », «хорошии », «красивыи ». 

Совершенствуется самостоятельность детеи  в предметно-игровои  деятельности 
и самообслуживании. 
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Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и 
мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Расширяется ориентировка в ближаи шем окружении. Знание того,  как 
называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку 
выполнять несложные (из одного, а к концу года из 2–3 деи ствии ) поручения взрослых, 
постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые 
словами «можно», «нельзя», «нужно». Общение со взрослым носит деловои , объектно-
направленныи  характер. 

На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым 
по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят с языка 
жестов, мимики, выразительных звукосочетании  к выражению просьб, желании , 
предложении  с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным 
средством общения со взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с 
близкими, хорошо знакомыми ему людьми. 

На втором году жизни у детеи  сохраняется и развивается эмоциональное 
взаимообщение. Подвое трое они самостоятельно играют друг с другом в разученные 
ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»). 

Однако опыт взаимообщения у детеи  невелик и основа его еще не 
сформирована. Имеет место непонимание со стороны предполагаемого партнера. 
Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует 
против вмешательства в свою игру. 

Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит 
рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. 
Воспитателю не следует проходить мимо подобных фактов, чтобы у детеи  не пропало 
желание общаться. 

Взаимообщение детеи  в течение дня возникает, как правило, в предметно 
игровои  деятельности и режимных процессах, а поскольку предметно-игровые 
деи ствия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 
заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детеи  приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение 
играть и деи ствовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе 
соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 
чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются 
простыми словами: «на» («возьми»),«даи », «пусти», «не хочу» и др. 

На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать 
совместные деи ствия. Сначала по подсказу взрослого, а к двум годам самостоятельно 
дети способны помогать друг другу: принести предмет, необходимыи  для продолжения 
игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или 
воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. 

Возможны несложные плясовые деи ствия малышеи  парами на музыкальных 
занятиях. 

Основные приобретения второго года жизни. Основными приобретениями 
второго года жизни можно считать: совершенствование основных движении , особенно 
ходьбы. Подвижность ребенка порои  даже мешает ему сосредоточиться на спокои ных 
занятиях. 

Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового 
поведения, благодаря чему к концу пребывания детеи  во второи  группе раннего 
возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для 
периода дошкольного детства. 

Происходит быстрое развитие разных сторон речи и ее функции . Хотя темп 
развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в 
конце второго года активныи  словарь состоит уже из 200–300 слов, иначе говоря, по 



16 
 
 

сравнению с предшествующеи  возрастнои  группои  он возрастает в 20–30 раз. С 
помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша 
становится основным средством общения со взрослым. 

С однои  стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с 
другои —он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, 
помогать, если это понят но и несложно). Все это является основои  для развития в 
будущем совместнои  игровои  деятельности. 

      
с 2 до 3 лет 
На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает 

развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и 
взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 
поведения, игры, наглядно-деи ственное мышление. 
Развитие предметнои  деятельности связано с усвоением культурных способов 
деи ствия с различными предметами. Развиваются деи ствия соотносящие и орудии ные. 
Умение выполнять орудии ные деи ствия развивает произвольность, преобразуя 
натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемои  взрослыми 
модели, которая выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, 
регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместнои  со взрослыми 
предметнои  деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется 
от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать 
названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 
взрослых в пределах видимои  нагляднои  ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется 
регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, которыи  начинает 
понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детеи . К 3 годам они осваивают основные 
грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со 
взрослым используют практически все части речи. Активныи  словарь достигает 
примерно 1000–1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со 
сверстниками. В этом возрасте у детеи  формируются новые виды деятельности: игра, 
рисование, конструирование. 

Игра носит процессуальныи  характер, главное в неи  деи ствия. Они совершаются с 
игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 
появляются деи ствия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительнои  деятельности обусловлено тем, что 
ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какои -либо предмет. 
Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и 
отходящих от нее линии . 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 
что позволяет детям безошибочно выполнять ряд задании : осуществлять выбор из 2–3 
предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематическии  слух. К 3 
годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими 
искажениями. 

Основнои  формои  мышления становится наглядно-деи ственная. Ее особенность 
заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации 
разрешаются путем реального деи ствия с предметами. Для детеи  этого возраста 
характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желании  
от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако 
в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Оно обусловлено 



17 
 
 

развитием орудии ных деи ствии  и речи. У детеи  появляются чувства гордости и стыда, 
начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификациеи  с 
именем и полом. Завершается раннии  возраст кризисом трех лет. Ребенок осознает 
себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлении : негативизмом,  
упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от 
нескольких месяцев до двух лет. Но его может и не быть. 

 
     Возрастные особенности воспитанников дошкольного возраста (3 до 8 лет): 

с 3 лет -4  лет  
 В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семеи ного круга. Его 

общение становится вне ситуативным. взрослыи  становится для ребенка не только 
членом семьи, но и носителем определеннои  общественнои  функции. Желание ребенка 
выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его реальными 
возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая 
становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главнои  особенностью игры является ее условность: выполнение одних деи ствии  
с одними предметами предполагает их отнесенность к другим деи ствиям с другими 
предметами. Основным содержанием игры младших дошкольников являются деи ствия 
с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. 
Младшие дошкольники ограничиваются игрои  с однои -двумя ролями и простыми, 
неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают 
формироваться. 

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлении  о 
предмете. В этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы 
бедны. У одних детеи  в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут 
быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкои  моторики имеет лепка. Младшие 
дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие 
восприятия. В этом возрасте детям доступны простеи шие виды аппликации. 

     Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 
возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети 
от использования пред эталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к 
сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу 
младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 
предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 
ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определеннои  
организации образовательного процесса и в помещении всего дошкольного 
учреждения. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 
слова и 5–6 названии  предметов. К концу младшего дошкольного возраста они 
способны запомнить значительные отрывки из любимых произведении . 

Продолжает развиваться наглядно-деи ственное мышление. При этом 
преобразования ситуации  в ряде случаев осуществляются на основе 
целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 
установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. В младшем 
дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно 
проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителеи  других. 
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Взаимоотношения детеи  обусловлены нормами и правилами. В результате 
целенаправленного воздеи ствия они могут усвоить относительно большое количество 
норм, которые выступают основанием для оценки собственных деи ствии  и деи ствии  
других детеи . 

Взаимоотношения детеи  ярко проявляются в игровои  деятельности. Они скорее 
играют рядом, чем активно вступают во взаимодеи ствие. Однако уже в этом возрасте 
могут наблюдаться устои чивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между 
детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе 
сверстников во многом определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 
поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 
только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе 
с тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждении  самим 
ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 
самооценка, при этом дети в значительнои  мере ориентируются на оценку 
воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что 
проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 
 
с  4 лет -5 лет 

В игровои  деятельности детеи  среднего дошкольного возраста-та появляются 
ролевые взаимодеи ствия. они указывают на то, что дошкольники начинают отделять 
себя от принятои  роли. в процессе игры роли могут меняться. игровые деи ствия 
начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение 
игровых и реальных взаимодеи ствии  детеи . 

Развивается изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и 
детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием 
туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталеи . Совершенствуется 
техническая сторона изобразительнои  деятельности. Дети могут рисовать основные 
геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и 
т.д. 

Усложняется конструирование. Построи ки могут включать 5–6 деталеи . 
Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также 
планирование последовательности деи ствии . 

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкои  
и крупнои  моторики. Развиваются ловкость, координация движении . Дети в этом 
возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают 
через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детеи  становится более 
развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или 
инои  предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 
форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов 
по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, 
длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названии  предметов. 
Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на 
запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и 
т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые 
схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут 
строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На 
основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произои дет 
в результате их взаимодеи ствия. Однако при этом им трудно встать на позицию 
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другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование 
образа. 

Для детеи  этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: 
сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три 
черных кружка и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — 
черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: 
«Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же—больше белых. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 
оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую 
сказку на заданную тему. 

Увеличивается устои чивость внимания. Ребенку оказывается доступнои  
сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в 
памяти при выполнении каких-либо деи ствии  несложное условие. 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь 
становится предметом активности детеи . Они удачно имитируют голоса животных, 
интонационно выделяют речь тех или иных персонажеи . Интерес вызывают 
ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются 
словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детеи  при взаимодеи ствии 
друг с другом носит ситуативныи  характер, а при общении с взрослым становится в 
неситуативнои . 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы 
конкретнои  ситуации, в которои  оказывается ребенок. Ведущим становится 
познавательныи  мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, 
может быть сложнои  и труднои  для понимания, но она вызывает у него интерес.  

У детеи  формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 
оказывается чрезвычаи но важнои  его похвала. Это приводит к их повышеннои  
обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собои  возрастнои  
феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая 
выражается в предпочтении одних детеи  другим. Появляются постоянные партнеры по 
играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность,    
соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 
развитию образа Я ребенка, его детализации. 

Основные достижения возраста связаны с развитием игровои  деятельности; 
появлением ролевых и реальных взаимодеи ствии ; с развитием изобразительнои  
деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием 
восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью 
познавательнои  позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательнои  
мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, 
появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; 
дальнеи шим развитием образа Я ребенка, его детализациеи . 
 
с  5лет до 6 лет 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 
свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодеи ствие сопровождается речью, 
соответствующеи  и по содержанию, и интонационно взятои  роли. Речь, 
сопровождающая реальные отношения детеи , отличается от ролевои  речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность 
позиции  в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них 
более привлекательными, чем другие. При распределении ролеи  могут возникать 
конфликты, связанные с субординациеи  ролевого поведения. Наблюдается 
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организация игрового пространства, в котором выделяются смысловои  «центр» и 
«периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре 
«Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии 
игрового пространства.) Деи ствия детеи  в играх становятся разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детеи . Это возраст наиболее 
активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. 
Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления 
детеи , и воображаемые ситуации, и ил-люстрации к фильмам и книгам. Обычно 
рисунки представляют собои  схематичные изображения различных объектов, но могут 
отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и 
динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетныи  характер; достаточно часто 
встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с не-большими или, напротив, 
существенными изменениями. Изображение человека становится более 
детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половои  
принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых 
протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали 
деревянного конструктора. Могут заменить детали построи ки в зависимости от 
имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. 
Дети способны выделять основные части предполагаемои  построи ки. Конструктивная 
деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. 
Появляется конструирование в ходе совместнои  деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 
шесть сгибании ); из природного материала. Они осваивают два способа 
конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок 
«достраивает» природныи  материал до целостного образа, дополняя его различными 
деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает 
необходимыи  материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и вели-чины, 
строения предметов; систематизируются представления детеи . Они называют не 
только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 
прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко 
выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного 
положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их 
пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных 
ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, 
особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом 
противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. 
Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить 
преобразования объекта, указать, в какои  последовательности объекты вступят во 
взаимодеи ствие и т.д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том 
случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них 
можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе 
наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления 
детеи  о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, 
отражающие стадии преобразования различных объектов и явлении  (представления о 
цикличности изменении ): представления о смене времен года, дня и ночи, об 
увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздеи ствии , 
представления о развитии и т.д. Кроме того, продолжают совершенствоваться 
обобщения, что является основои  словесно-логического мышления. В дошкольном 
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возрасте у детеи  еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют 
объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться 
операции логического сложения (объединения) и умножения (пересечения) классов. 
Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 
признака: цвет и форму (материал) и т.д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего 
дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные 
объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного 
опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 
активно развиваться лишь при условии проведения специальнои  работы по его 
активизации. 

Продолжают развиваться устои чивость, распределение, переключаемость 
внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. 
Детимогутправильновоспроизводитьшипящие,свистящиеисонорныезву-ки. 
Развиваются фонематическии  слух, интонационная выразительность речи при чтении 
стихов в сюжетно-ролевои  игре и в повседневнои  жизни. 

Совершенствуется грамматическии  строи  речи. Дети используют практически все 
части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: 
активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 
передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролеи  в игровои  
деятельности; структурированием игрового пространства; дальнеи шим развитием 
изобразительнои  деятельности, отличающеи ся высокои  продуктивностью; 
применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; 
усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковои  формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 
развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств 
(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 
цикличности изменении ); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 
воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 

 
с  6 лет до 8 лет. 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительнои  к школе группы начинают 
осваивать сложные взаимодеи ствия людеи , отражающие характерные значимые 
жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь и т.д. 

Игровые деи ствия детеи  становятся более сложными, обретают особыи  смысл, 
которыи  не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 
может быть несколько центров, каждыи  из которых поддерживает свою сюжетную 
линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому 
пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже 
обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или 
покупатель-шофер и т.п. Исполнение роли акцентируется не только самои  ролью, но и 
тем, в какои  части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, 
исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется 
инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новои  роли, то ребенок может 
по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети 
могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 
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Образы из окружающеи  жизни и литературных произведении , передаваемые 
детьми в изобразительнои  деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают 
более детализированныи  характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными 
становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно 
изображают технику, космос, военные деи ствия и т.п. Девочки обычно рисуют женские 
образы: принцесс, балерин, моделеи  и т.п. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама 
и дочка, комната и т.п. 

       Изображение человека становится еще более детализированным и 
пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. 
Одежда может быть украшена различными деталями. 

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются 
художественно-творческие способности в изобразительнои  деятельности. 

К подготовительнои  к школе группе дети в значительнои  степени осваивают 
конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными 
способами анализа как изображении , так и построек; не только анализируют основные 
конструктивные особенности различных деталеи , но и определяют их форму на основе 
сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные построи ки становятся 
симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе 
зрительнои  ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимыи  материал. Они достаточно 
точно представляют себе последовательность, в которои  будет осуществляться 
построи ка, и материал, которыи  понадобится для ее выполнения; способны выполнять 
различные по степени сложности построи ки как по собственному замыслу, так и по 
условиям. 

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 
бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данныи  
вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их 
пространственных представлении . 

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже 
доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут 
передавать сложные отношения, включать фигуры людеи  и животных. 

У детеи  продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут 
одновременно учитывать несколько различных признаков. 

Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических 
отношении  затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе 
бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на однои  
прямои . Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: 
при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками 
образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в 
значительнои  степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать 
снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшеи  группои . Это 
можно объяснить многочисленными влияниями, которым подвергаются дети, в том 
числе и средств массовои  информации, приводящими к стереотипности детских 
образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится 
произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения 
достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, 
грамматическии  строи , лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детеи  
отражаются как расширяющии ся словарь, так и характер обобщении , формирующихся 
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в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, 
синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованнои  образовательнои  работы у детеи  
развиваются диалогическая и некоторые виды монологическои  речи. 

В подготовительнои  к школе группе завершается дошкольныи  возраст. Его 
основные достижения связаны с освоением мира вещеи  как предметов человеческои  
культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половои  
идентификации, формированием позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнеи шем успешно 
учиться в школе. 

 *Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

Характеристики особенностей развития детей 

Нелинейность развития ребенка 

Исследования показывают, что раннее развитие детей протекает скачкообразно и 

включает в себя периоды регресса. Нелинейность развития особенно очевидна в первые три 

года жизни ребенка. В определенные моменты происходят резкие фундаментальные 

перестройки в мозгу, связанные с функциональным созреванием, благодаря которым ребенок 

приобретает возможность использования новых умений и форм учения и умений. Сначала он 

теряется в новом пространстве возможностей и не решается ими воспользоваться, 

демонстрирует регресс в поведении, снова становится «как младенец»: не может 

самостоятельно спускаться по лестнице, одеваться, плохо спит, не ест, снова просит 

бутылочку и делает многое другое из того, что, как надеялись взрослые, уже давно осталось 

позади. Это так: большой прогресс в-развитии вначале выглядит как шаг назад, до тех пор, 

пока ребенок с ним не справится и не научится им пользоваться. Тогда он вдруг окажется 

далеко впереди, совсем «в другом мире». Но поначалу ребенок не решается совершать те или 

иные действия и требует помощи в - ситуациях, с которыми он уже мог бы справляться 

вполне самостоятельно. Это защитный механизм, который вступает в действие, чтобы 

слишком много нового сразу не нанесло вред внутренней стабильности ребенка.  

Позиция педагога, состоящая в том, чтобы воспринимать регресс не как долгосрочное 

явление, а лишь как кратковременную передышку, демонстрируя ребенку при этом свою 

поддержку и защиту, а прежде всего — веру в его новые умения, является реальной 

поддержкой при развитии его способностей. Фаза слабости преодолена, но она была важна 

для того, чтобы совершить прыжок. Пропустить ее было бы равносильно лишению ребенка 

опыта. Ребенок понял: иногда можно быть и слабым и найти опору и стимул для нового 

старта. 

Проблема «нарушений» в развитии 

Нарушения развития часто приравнивают к неправильному развитию. Определения 

«отклонения в развитии»,  «отклонения в поведении» или «неподобающее поведение» с 

позиций новейших выводов психологии развития являются сомнительными. Так называемое 

отклонение в поведении может быть крайне осмысленным поведением, сигнализирующим 

необходимости обратить внимание на особые обстоятельства окружающей среды или на 

особые трудности в решении задач, стоящих перед ребенком в процессе развития. Часто 

внимательный взгляд показывает, что «неподобающее поведение» в неподобающих условиях 

может быть абсолютно уместным, так как дети вынуждены приспосабливать свое поведение 

к тем условиям, в которые они поставлены. Часто также забывают о том, что манера 

поведения, воспринимаемая на данном этапе как «нарушение правил», является не чем иным, 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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как оставшейся от предыдущей ступени развития стратегией решения проблем, которая тогда 

выглядела вполне успешной. Взрослый, подобно детективу, должен вернуться к той точке, 

когда поведение ребенка, воспринимаемое сегодня как «нарушение», еще имело смысл и 

было логичным и последовательным. И с этой точки вновь начать обучение, создать условия 

для усвоения новых образцов поведения, для апробирования более компетентных стратегий 

поведения и выхода на новый уровень понимания. 

Одаренный ребенок 

Одарённость – значительное по сравнению с возрастными нормами опережение в 

умственном развитии либо исключительное развитие специальных способностей. Одарённые 

дети, демонстрируя выдающиеся способности в какой-либо одной области, иногда могут 

ничем не отличаться во всех отношениях от своих сверстников. 

Одарённость как правило, охватывает довольно широкий спектр индивидуально-

психологических особенностей: 

в познавательной деятельности – повышенная любознательность, активная 

исследовательская деятельность окружающего мира, установление причинно-следственных 

связей. Для таких детей характерна быстрая передача нейронной информации на фоне 

повышенной биохимической и электрической активности мозга. 

Такие дети имеют отличную память, умение пользоваться накопленными знаниями, 

высокие способности к классификации; 

раннее речевое развитие обуславливает у одарённых детей абстрактное мышление, умение 

строить сложные синтаксические конструкции, ставить вопросы. Дети с удовольствием 

читают словари, энциклопедии, имеют яркое воображение, высокоразвитую фантазию; 

в сфере психосоциального развития одарённым детям свойственно рано сформировавшееся 

чувство справедливости, установление высоких требований к себе и окружающим, хорошее 

чувство юмора, иронии; 

в области физических данных для одарённых детей характерен очень высокий 

энергетический уровень и низкая продолжительность сна, особенно дневного. 

Дети-билингвы 

Билингвизм –  это двуязычие, то есть сосуществование у человека или у всего народа 

двух языков, обычно первого – родного, и второго приобретённого. Может носить 

индивидуальный и массовый характер. Эти дети позднее овладевают речью; словарный запас 

на каждом из языков меньше, чем у сверстников, при этом общий, совокупный лексикон 

ребёнка шире; при отсутствии обучения формируются аграмматизмы; в школе возникают 

трудности при усвоении письменной речи второго языка; существует риск постепенной 

утраты доминирующего языка; могут возникнуть эмоциональные трудности, проявляющиеся 

в поведении – плаксивость, колебания настроения, повышенная капризность и другие 

проявления. 

При этом у детей-билингвов отмечаются положительные моменты: на практике эти 

дети намного раньше могут освоить металингвистические навыки, то есть они с раннего 

возраста лучше понимают устройство языка (например, что один и тот же предмет может 

называться по-разному); билингвы очень творчески используют свой языковой багаж, у них 

очень рано начинается словотворчество; большое стремление к самоанализу как пути 

познания окружающей реальности («я сказал неверно» / «родители говорят неверно»); 

большая социальная активность, вариативность и оригинальность в решении проблем. 

Часто болеющие дети 

Часто болеющие дети, это дети преимущественно дошкольного возраста, которые 

болеют различными респираторно-вирусными заболеваниями более четырёх раз в году. 

Часто болеющих детей относят к группе риска на основании случаев заболеваемости:   

- острыми респираторно-вирусными инфекциями (ОРВИ):  

- дети до года - четыре и более заболеваний в год; 

- от года до трёх лет – восемь и более заболеваний в год; 

- от четырёх до пяти лет – четыре-шесть и более заболеваний в год; 

- старше пяти лет –  четыре-шесть и более заболеваний в год. 
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В таких случаях врачи указывают на снижение у ребёнка иммунитета, формирования 

у него хронических воспалительных очагов, и как следствие это приводит к нарушениям 

физического и нервно-психического развития дошкольников. Принято считать, часто 

болеющих детей специфическим возрастным феноменом. 

Леворукие дети 

Леворукость – это предпочтение и активное пользование левой рукой. Леворукость 

может быть временным признаком, часто её смешивают с истинным левшеством, при 

котором у человека наблюдаются совершенно иное распределение функций между 

полушариями мозга. 

Для леворуких детей характерно проявление следующих характеристик: сниженная 

способность зрительно-двигательной координации (дети плохо справляются с задачами на 

срисовывание графического изображения,  с трудом удерживают строчку на письме, часто 

впоследствии имеют плохой почерк, медленный темп письма); недостатки 

пространственного восприятия зрительной памяти (ошибки при расположении предметов в 

пространстве, зеркальное расположение графических элементов); слабость внимания 

(трудности переключения и концентрации внимания), повышенная утомляемость и как 

следствие – сниженная работоспособность; дети склонны к робости, неуверенности, 

подвержены страхам, быстрой смене настроения, при этом они более эмоциональны, чем их 

сверстники; речевые нарушения (ошибки звукобуквенного анализа, замедленный темп 

овладения чтением).  

Важно помнить о том, что леворукость – это индивидуальный вариант нормы. 

Дети с синдромом гиперактивности и дефицитом внимания 

Синдром дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) – неврологическо – 

поведенческое расстройство развития, начинающееся в детском возрасте и проявляющееся 

такими симптомами как трудности концентрации внимания, гиперактивность,  плохо 

управляемая импульсивность. 

В основе синдрома дефицита внимания с гиперактивностью (далее СДВГ)  лежит 

дисфункция центральной нервной системы. Дети  проявлениями СДВГ имеют выраженные 

проблемы концентрации внимания, что существенно влияет на общую работоспособность. 

Страдает программирование поведения, проявляющееся в импульсивности, в сложности 

регуляции побуждений к деятельности, неспособности к самоконтролю. В ситуации 

эмоционального возбуждения эти дети «не успевают» сопоставлять свои желания с 

последствиями действий, вследствие чего испытывают трудности формирования 

межличностных отношений.  

Выделяются варианты протекания СДВГ в зависимости от преобладающих признаков: 

синдром гиперактивности  без дефицита внимания; 

синдром дефицита внимания без гиперактивности (чаще наблюдается у девочек – тихие, 

спокойные, «витающие в облаках»); 

синдром, сочетающий дефицит внимания и гиперактивность (наиболее распространённый 

вариант). 

Диагноз СДВГ – это не поведенческая проблема,  а медицинский и 

нейропсихологический диагноз, который может быть поставлен только по результатам 

специальной диагностики. 

Дети с нарушением эмоционально-волевой сферы 

Тщательный анализ совокупности нескольких характерных симптомов может 

определить имеющееся у ребёнка нарушение эмоционально-волевой сферы, для которого 

наиболее характерно: эмоциональная напряжённость, быстрое психическое утомление 

(снижение  игровой активности, затруднений организации умственной 

деятельности);повышенная тревожность (проявляется в избегании социальных контактов, 

снижении стремления к общению); агрессивность (в виде демонстративного неповиновения, 

физической и вербальной агрессии), которая может быть направлена на самого себя. Ребёнок 

проявляет непослушание, с большим трудом воспитательным воздействиям взрослых; 

отсутствие эмпатии, чувства сопереживания, понимания другого человека; неготовность и 
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нежелание преодолевать трудности (ребёнок вялый, с неудовольствием контактирует со 

взрослыми, может полностью игнорировать родителей, или сделать вид, что не слышит 

окружающих);низкая мотивация к успеху с избеганием гипотетических неудач, которые 

иногда могут истолковываться как проявление лени; выраженное недоверие к окружающим 

(может проявляться во враждебности, плаксивости, чрезмерной критичности); повышенная 

импульсивность. 

Нарушения эмоционально-волевой сферы у дошкольника, при отсутствии адекватного 

сопровождения, могут привести к серьёзным проблемам в виде низкой социальной 

адаптации, к формированию асоциального поведения, затруднению в обучении. 

      
Климатические, природные, географические, экономические и экологические 

особенности территории. 

Ирбитский район расположен в юго-восточной части Свердловской области. г. Ирбит 

находится почти в центре района, на правом берегу р. Ницы при впадении в нее р. Ирбит. 

Расстояние до Екатеринбурга 204 км, до г. Москвы 1857 км. 

Удаленность района от Атлантического океана и соседство с Сибирью, большая 

разница в средних температурах самого теплого месяца — июля и самого холодного —  

января говорит о континентальности климата. Его характерные черты: холодная 

продолжительная зима с устойчивым снежным покровом, теплое, но сравнительно короткое 

лето, ранние осенние и весенние заморозки, наибольшее количество осадков — в летнее 

время. 

На территории Ирбитского района имеется 11 памятников природы, в том числе 

“Белая горка”, “Вязовая роща” около д. Бердюгина, Трубина, Озеро “Поваренное” (карьер 

“Рудник”). 

Климатические условия имеют свои особенности: недостаточное количество 

солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из этого, в образовательный 

процесс ДОО включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждение утомляемости.  

Процесс воспитания и обучения в детском саду является непрерывным, но, тем не 

менее,  график образовательного процесса составляется в соответствии  с  выделением двух 

периодов: 

- холодный  период − образовательный (сентябрь-май), составляется  определенный 

режим дня и расписание организованных  образовательных  форм;   

- летний период − оздоровительный (июнь-август), для которого составляется другой  

режим дня. 

Четвертая неделя декабря и вторая неделя января –  устанавливаются каникулы, в 

период которых отменяется непосредственно-организованная деятельность.  В дни каникул 

создаются оптимальные условия для самостоятельной двигательной, игровой, продуктивной 

и музыкальной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги, 

праздники, развлечения. 

В теплое время – жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на 

открытом воздухе; 

В  совместной и самостоятельной деятельности по познанию окружающего мира, 

приобщению к культуре речи дети знакомятся с климатическими особенностями, явлениями 

природы, характерными для местности, в которой проживают.  

В совместной и самостоятельной художественно-эстетической деятельности 

(рисование, аппликация, лепка, конструирование и др.) предлагаются для изображения 

знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения уральского региона и др. 

Региональный компонент. В содержании образования учитывается специфика 

национальных, социокультурных условий Уральского региона, что создает условия для 

воспитания интереса, проявлению у дошкольников интереса и уважения к родному краю, 

формирует представление об его основных достопримечательностях. Реализуя региональный 

компонент, обогащается содержание образования, то способствует воспитанию и развитию 
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детей на идеях народной педагогики, помогает детям войти в мир народной культуры, 

сделать ее своим достоянием.  

 

Образовательная среда. 

В Пионерской территориальной администрации -  основной национальный состав 

русские. Социально-культурная сеть  состоит : 

• МОУ «Пионерская СОШ» 

• Пионерский дом культуры  

• МБУ «Ирбитская централизованная библиотечная система» Ирбитского МО 

• Пионерская территориальная администрация 

• ООО Агрофирма «Ирбитская» 

•             ФОК «Олимпиец» 

     Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Жар птица» расположен по адресу : 623855, Российская Федерация, 

Свердловская область, Ирбитский район, п.Пионерский, ул. Ожиганова, д. 11, Телефон - 

8(34355) 4-50-40 , электронный адрес (e-mail): pticads@mail.ru. Учредителем и 

собственником имущества Учреждения выступает  Ирбитское муниципальное образование. 

От имени муниципального образования полномочия Учредителя осуществляет 

Администрация Ирбитского муниципального образования. Постановлением Главы 

Ирбитского МО № 653 от 19.11.2008г. «О делегировании полномочий Управлению 

образования» право осуществлять полномочия учредителя делегировано Управлению 

образования Ирбитского Муниципального образования. 

Лицензия на правоведения образовательной деятельности от 13 марта 2018 года 

регистрационный № 19646  серия 66 II 01 № 0016365; уровень образования – дошкольное 

образование, дополнительное образование – дополнительное образование детей и взрослых. 

Срок действия лицензии бессрочно.   

ДОО расположена в двухэтажном здании 2014 года застройки. В здание  имеются: 

четыре группы, каждая из которых имеет - групповую, спальню, раздевальную и туалетную 

комнаты;  имеется пищеблок с подсобными помещениями, хозяйственный блок, залы для 

физкультурных и музыкальных занятий; кабинет дополнительного образования, кабинет 

учителя-логопеда, дефектолога и педагога-психолога, методический кабинет, медицинский 

кабинет Режим работы ОУ: 

• 5-ти  дневная рабочая неделя, 10.5 часов в день 

• время работы с 7.30 час. до 18.00 часов, в предпраздничные дни – с 7.30 час. до 17.00 

час.; 

• выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Структуру органов управления учреждения образуют: 

• Заведующий; 

• Наблюдательный совет 

• Педагогический совет;  

• Совет учреждения.  
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1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

1.2.1. Целевые ориентиры дошкольного образования 

 

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому планируемые 

результаты освоения Образовательной программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка в процессе дошкольного образования и к его завершению.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и 

дошкольный возраст (от трех до семи лет).   

На основе целевых ориентиров ФГОС ДО в Программе сформулированы 

планируемые результаты её освоения детьми разных возрастных групп. Дифференциация 

данных планируемых результатов по возрастам произведена в соответствии с *ФОП ДО 

(п.15.1. – 15.4. раздел II ФОП ДО). Целевые ориентиры Программы выступают основаниями 

преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении 

требований к условиям реализации Программы целевые ориентиры предполагают 

формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе 

завершения ими дошкольного образования 

 

1.2.2. Планируемые результаты 

 
Ожидаемые образовательные результаты ООП ДО конкретизируют требования ФГОС 

ДО к планируемым результатам в обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, с учетом возрастных возможностей и индивидуальных 

различий (индивидуальных траекторий развития) детей, а также особенностей развития 

детей с ОВЗ.  
 

Планируемые результаты освоения Образовательной программы дошкольного 

возраста. https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

• Планируемые результаты освоения Образовательной программы к четырем годам 

соответствуют п. 15.3.1 Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

• Планируемые результаты освоения Образовательной программы к пяти годам 

соответствуют п. 15.3.2 Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

• Планируемые результаты освоения Образовательной программы к шести годам 

соответствуют п. 15.3.3 Федеральной образовательной программе дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

• Планируемые результаты освоения на этапе завершения освоения Образовательной 

программы соответствуют п. 15.3.4 Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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Планируемые образовательные результаты на этапе завершения освоения 

Образовательной программы 

К концу дошкольного возраста:  

у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; соблюдает элементарные правила 

здорового образа жизни и личной гигиены;  

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;  

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценку своей двигательной деятельности;  

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить 

его; владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо 

относится к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и 

поддержку заболевшим людям.   

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; у ребенка выражено стремление 

заниматься социально значимой деятельностью; 

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить 

со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен откликаться 

на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать; 

ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных 

деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 

ситуации; 

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных 

отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-

культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 

жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; ребенок способен воспринимать и 
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понимать произведения различных видов искусства, проявлять эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к окружающему миру;  

ребенок владеет художественными умениями, навыками и средствами 

художественной выразительности в различных видах деятельности и искусства;  

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности и 

элементы готовности к школьному обучению. 

 
Планируемые результаты с детьми с особенностями развития, препятствующими 

освоению Программы 
 
Часто болеющие дети (ЧБД)  

• определяет состояние своего здоровья (здоров он или болен), а также состояние 
здоровья окружающих; 

• называет и показывает, что именно болит (какая часть тела, орган); 
• различает полезные и вредные для здоровья продукты питания, разумно 

употребляет их, выбирает одежду и обувь соответствующие погоде, состоянию 
своего здоровья; 

• владеет культурно-гигиеническими навыками, в том числе при работе за столом 
или с книгои , с рисунком, поделкои  (расстояние от глаз до текста, иллюстрации, 
контроль своеи  осанки), самостоятельно выполняет гигиенические процедуры и 
правила здорового образа жизни. 

 
Леворукие дети 
• у детеи  на достаточном уровне сформированы зрительно-моторные координации, 

зрительное восприятие память; 
• правильно сидеть, держать карандаш и ручку, дифференцировать строчку, 

уверенно выполнять различные графические элементы;  
• у детеи  сформировано положительное отношение к графическим упражнениям, 

письму, к учебнои  деятельности в целом; 
• на фоне общеи  нормализации  эмоционального состояния, дети могут 

трансформировать полученные навыки саморегуляции в личныи  опыт. 
 
Дети с синдромом дефицита внимания и гиперактивностью 
• запоминает достаточный объём информации при хорошей концентрации внимания сразу 

(и помнит очень долго); 

• умеет применять общепринятые нормы и правила поведения: без напоминания взрослого 

соблюдает правила безопасного поведения в некоторых стандартных опасных ситуациях; 

• устойчив в достижении целей, не представленных в актуальном окружении, значительно 

отдалённых во времени (часы, дни, недели); 

• самостоятельно и отчётливо может тормозить поведенческие реакции в большинстве 

знакомых и незнакомых ситуаций; 

• умеет найти выразительные средства (кроме вербальных средств) для передачи своих 

мыслей, чувств, отношения к кому или чему либо; 

• устойчиво принимает активное участие в общей деятельности, организовывать 

фрагменты такой деятельности; 
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• планирование поведения проявляется спонтанно и вариативно, том числе – с 

использованием вербальных средств, контролирует промежуточные и конечные 

результаты; 

• на фоне общей нормализации эмоционального состояния, дети могут трансформировать 

полученные навыки саморегуляции в личный опыт. 

 
Дети с нарушениями эмоционально-волевой сферы 
• инициирует   общение и совместную со сверстниками и взрослыми деятельность; 
• проявляет отче тливые признаки гибкости психических процессов в большинстве 

знакомых и незнакомых ситуации ; 
• устои чив в достижении целеи , не представленных в актуальном окружении, 

значительно отдале нных во времени (часы, дни, недели); 
• самостоятельно и отче тливо может тормозить поведенческие реакции в 

большинстве знакомых и незнакомых ситуации ; 
• детально и разнообразно обследует новые объекты и места, хорошо ориентируется 

в знакомых местах и ситуациях; 
• проявляет осторожность и предусмотрительность в потенциально опаснои  

ситуации; 
• способен интерпретировать образцы социального поведения взрослых или детеи  

(персонажеи  литературных произведении , мультфильмов) в играх, повседневнои  
жизни; 

• планирование поведения средств 
• на фоне общеи  нормализации эмоционального состояния, дети могут 

трансформировать полученные навыки саморегуляции в личныи  опыт. 
проявляется спонтанно и вариативно, том числе – с использованием вербальных. 

 
Дети-билингвы 
• спонтанно производит разве рнутое высказывание (из 4-5 и более слов) на двух 

языках; 
• знает несколько стихотворении , песен наизусть на родном и приобрете нном 

языках; 
• пользуется прямои  и косвеннои  речью в общении, при пересказе литературных 

текстов; 
• слышит собственные речевые недостатки, сравнивая свою речь с речью взрослых; 
• имеет устои чиво правильное произношение родного и приобрете нного языка; 
• имеет представления о роднои  стране и стране проживания (их населении, 

природе,  быте, народнои  культуре и так далее); 
• складываются предпосылки грамотности. 
Планируемые результаты одаренных детей 
• экспериментирует с предметами и их свои ствами, новыми материалами, 

преобразовывает их; 
• использует формы умственного и социального экспериментирования (при решении 

проблемных ситуации , анализе литературных произведении , сопоставлении 
собственных высказывании , событии  социума и так далее); 

• использует обобще нные способы анализа условии  задачи и их соотнесение с 
конечнои  целью; 

• проявляет творчество в поиске оригинальных решении . 
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1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это 

особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 

особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Таким образом, педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении 

эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом. 

Направления и цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляется педагогическим работником в рамках педагогической диагностики. Данное 

положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является обязательной 

процедурой, а вопрос о ее проведении для получения информации о динамике возрастного 

развития ребенка и успешности освоения им Программы, формах организации и методах 

решается непосредственно Организацией.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования (Программы) заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга). Они не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется Организацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении диагностики 

на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка в группе. 

Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, 
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работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических 

ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений 

ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении субъектности 

ребенка в деятельности и взаимодействии.  

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребенка. Педагог может 

составить ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка, критерии их 

оценки. позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности 

и др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей 

(изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую 

среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной 

психологической помощи.  
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

*Педагогическая диагностика совпадает с педагогической диагностикой Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 п. 16. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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2 Часть,  формируемая участниками образовательных 

отношений 

Пояснительная  записка 

Социальными заказчиками деятельности организации являются в первую очередь 

родители воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, 

психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система 

взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. Для выяснения 

потребностей родителей педагоги использовали  анкетирование  родителей воспитанников 

посещающих  ДОУ. На основе анализа опроса мы определили, что приоритет у родителей  

характеризуется стремлением любовь к своей Родине, и потребность к формированию у 

детей дошкольного возраста экологической культуры.  

Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства и обеспечение равенства возможностей для 

каждого ребенка в получении качественного дошкольного образования; формирование основ 

базовой культуры личности, развитие психофизиологических особенностей и физических 

качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к 

жизни в современном обществе в ходе освоения традиционными и инновационными 

социальными и культурными практиками, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника.  

Цели достигаются через решение следующих задач, сообразных федеральному 

государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – ФГОС 

ДО), отражающих концептуальные основы Программы:  

• охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия (культурная практика здоровья; двигательная культурная 

практика, сенсомоторная практика);  

• обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса (духовно-нравственная культурная практика; культурная практика игры 

и общения);  

• создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром (культурная 

практика игры и общения; культурная практика самообслуживания и общественно-

полезного труда);  

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества (духовно-нравственная культурная 

практика; культурная практика безопасности жизнедеятельности);  

• формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности (духовно-нравственная культурная практика; культурная практика 

безопасности жизнедеятельности, культурная практика игры и общения, речевая культурная 

практика, культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда; 

культурная практика познания);  

• формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и 

индивидуальным особенностям детей (культурная практика безопасности 

жизнедеятельности, культурная практика игры и общения, речевая культурная практика, 

культурная практика литературного детского творчества; культурная практика музыкального 

детского творчества; культурная практика изобразительного детского творчества; 
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культурная практика театрализации; культурная практика здоровья; • обеспечение 

психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей 

(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей (культурная практика здоровья; двигательная культурная практика; 

сенсомоторная культурная практика; духовно-нравственная культурная практика; 

культурная практика безопасности жизнедеятельности);  

• обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования (все виды культурных практик). 

Цели и задачи образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста:  

1. Содействовать дальнейшему развитию поисково-практических действий: 

расширению арсенала исследовательских, трудовых, учебных действий, способов получения 

информации; обучению доступным способам фиксирования информации – свойств и 

признаков предметов, явлений, событий, процесса и результатов действий с помощью 

рисунка, знака, слова, схемы, модели.  

2. Обеспечить поддержку инициативы в познании окружающего мира (целостного 

образа предметов, явлений, событий, отношений), активности в речевом общении.  

3. Содействовать формированию опыта рефлексии (самопонимания, 

самопрезентации). 

 4. Способствовать развитию навыков самоорганизации, соорганизации, понимания 

других, презентации совместных действий.  

5. Способствовать формированию навыка элементарного саморегулирования 

активности.  

6. Стимулировать развитие различных форм речевого творчества.  

7. Обеспечить развитие двигательных умений и навыков; стимулировать интерес к 

разным видам двигательной активности; формировать опыт участия в спортивной жизни 

(образовательной организации, города(села), страны).  

8. Воспитывать привычки здорового образа жизни. 

9. Способствовать развитию двигательных умений и навыков, физических качеств 

(силы, ловкости, выносливости, быстроты и др.). 

Основной образовательной программой «СамоЦвет» предложены следующие виды 

культурных практик:  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  

1. Духовно-нравственная культурная практика;  

2. Культурная практика безопасности жизнедеятельности;  

3. Культурная практика игры и общения;  

4. Культурная практика самообслуживания и общественно-полезного труда; 

Образовательная область «Познавательное развитие»  

5. Культурная практика познания;  

6. Сенсомоторная культурная практика;  

7. Культурная практика конструирования;  

Образовательная область «Речевое развитие»  

8. Речевая культурная практика;  

9. Культурная практика литературного детского творчества;  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  

10. Культурная практика музыкального детского творчества;  

11. Культурная практика изобразительного детского творчества;  

12. Культурная практика театрализации;  

Образовательная область «Физическое развитие»  

13. Культурная практика здоровья;  

14. Двигательная культурная практика. 

Реализация целей и задач развития детей в культурных практиках основывается на 

следующих принципах:  
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1. Ориентировка на потенциальные возможности ребенка, на «зону ближайшего 

развития»  

2. Реализация деятельностного подхода как развитие самой деятельности, основных ее 

компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или операций), что способствует 

развитию ребенка как субъекта деятельности (деятеля).  

3. Принцип универсальности содержания и одновременно вариативности и гибкости, 

позволяющий корректировать ее реализацию в зависимости от хода образовательного 

процесса и особенностей развития детей. 

4. Принцип интеграции освоения предлагаемого содержания модулей 

образовательной деятельности, который, с одной стороны, не нарушает целостность каждого 

из направлений развития, а с другой – существенно их взаимообогащает, способствует их 

смысловому углублению, расширяет ассоциативное информационное поле детей, что и 

предполагает освоение культурной практикой.  

5. Принцип создания проблемных ситуаций в процессе освоения содержания 

культурной практики, характеризующихся определенным уровнем трудности, связанной с 

отсутствием у ребенка готовых способов их разрешения и необходимостью их 

самостоятельного поиска. В результате найденные обучающимися способы обобщаются и 

свободно используются в новых ситуациях, что говорит о развитии их мышления.  

6. Принцип продуктивного и игрового взаимодействия детей между собой и со 

взрослыми (диалогическое общение), благодаря чему формируется социокультурное 

пространство саморазвития, а также детское сообщество, в котором каждый ребенок 

чувствует себя успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи 

товарищей и взрослого. Стимулирование и мотивация игрового взаимодействия, 

предоставляет возможность поиска личностного смысла в игровой деятельности. Открытость 

игрового взаимодействия, обеспечивает субъектность ребенка, усвоение им социального 

опыта на основе взаимодействия со сверстниками и взрослыми.  

7. Принцип учета определенных особенностей психики детей (высокое развитие 

эмоционально-чувственного восприятия, способность непосредственно запечатлевать, 

сохранять и использовать в качестве ориентиров как материальные, так и духовные объекты 

внешнего мира). Целенаправленное формирование аксиологического ядра личности может 

успешно осуществляться в период дошкольного детства на основе психологических 

механизмов интериоризации, оценки, выбора и экстериоризации совокупности устойчивых 

общечеловеческих ценностей, имеющих нравственное содержание, представленных в 

социокультурной среде в виде идеальных форм, образцов, эталонов поведения, отношения, 

деятельности, доступных для восприятия дошкольников.  

8. Принцип учета индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, 

инициативность, уверенность, решительность и т. п.), так и различий в возможностях и в 

темпе выполнения заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого ребенка и 

его эмоциональному благополучию. 

9. Принцип учета основных когнитивных стилей или модальностей обучения.  

10. Принцип стимулирования рефлексивной позиции ребенка, означающий создание 

условий для поиска оптимальных средств и способов взаимодействия, позволяющих ребенку 

познать и реализовать себя.  

11. Принцип учета специфики развития мальчиков и девочек, их позиционирования в 

культурной практике, а также принципы, необходимость учета которых позволяет достичь 

планируемых результатов на основе концепции:  

– принцип обогащения (амплификации) детского развития – получение опыта 

самоопределения и саморегуляции, созидательного отношения к миру и себе самому, 

формирование и развитие желания учиться постоянно и самостоятельно через игру и 

различные виды деятельности, через поддержку детской инициативы, исследовательской 

активности, любознательности, поддержку в реализации собственного потенциала в 

развивающей среде, предоставляющей инструменты и возможности, которыми он может 

воспользоваться, осуществлять поиск ответов на свои вопросы, возможность высказывать 
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свое мнение, аргументировать собственную позицию и умение слышать и принимать 

позицию другого;  

– принцип эмоционального благополучия через позитивный эмоциональный фон, 

способствующий укреплению чувства защищенности, веры в себя и настойчивости в 

достижении поставленных целей в мотивированной, творческой деятельности; если 

удовлетворены базовые потребности ребенка в привязанности, внимании и любви, если дети 

здоровы и хорошо себя чувствуют, они начинают активно интересоваться и исследовать 

окружающее пространство, положительно воспринимать себя как успешного, творческого 

человека;  

– принцип предоставления возможностей для проявления детской инициативы в 

планировании образовательной деятельности, ее поддержки и стимулирования.  

– принцип содействия, сотрудничества – использования и поддержки в воспитании 

детей партнерских доброжелательных отношений между взрослыми и детьми, через 

полноправное участие ребенка в образовательном процессе, приобретение им собственного 

культурного опыта общения, освоения и осмысления окружающего мира (природного, 

социального) как исследователя и партнера в самостоятельной и совместной деятельности с 

другими детьми и взрослыми; взрослый, по отношению к ребенку со-исследователь, со-

автор, проводник, поддерживающий и уважающий самостоятельность и осознанность 

ребенка;  

– принцип привлечения и использования в реализации программы потенциала семьи – 

родители участники, соавторы программы, осведомлены обо всех ее изменениях, о 

достижениях детей; они включены в творческий, постоянный, слаженный коллектив 

взрослых, заинтересованных в развитии ребенка;  

– принцип особой роли в реализации программы социальной и развивающей 

предметной пространственной среды. 

Планируемые результаты 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 
 

К семи годам:  

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской 

активности. Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;  

• ребенок положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и 

взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет 

свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;  

• ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и 

прежде всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, следует игровым правилам;  

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может высказывать свои мысли и 

желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения 

речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки грамотности;  

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика. Он подвижен, вынослив, владеет 

основными произвольными движениями, может контролировать свои движения и управлять 

ими;  

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  
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• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей. Склонен наблюдать, 

экспериментировать, строить смысловую картину окружающей реальности, обладает 

начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет. Знаком с 

произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области 

живой природы, естествознания, математики, истории и т. п. Способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 

Педагогическая диагностика 

 

Конкретная ситуация развития определена системой связей и отношений в со-

бытийной общности детей и взрослых, развертывающихся на основе совместной 

деятельности и ориентированных на результат- возможных и желательных достижениях по 

основным направлениям развития в узловых точках индивидуального развития на основе 

возрастных особенностей детей младенческого и раннего возраста.  

В соответствии с логикой развития ребенка в определенном возрасте наблюдается 

связь вхождения ребенка в данный возраст, с максимальной реализацией потенциальных 

возможностей данного возраста, с оформлением новообразований возраста как предпосылки 

перехода к новому периоду и на новую ступень развития. Критерии и показатели 

достижений дошкольников включают: • эмоционально-чувственный;  

• деятельностный; 

• когнитивный критерий. 

 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf 

*Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний/ дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. 

Закревская; Министерство образования и молодежной политики Свердловской обла-

сти, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт развития 

образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

 Образовательная программа 

дошкольного образования 

«СамоЦвет»: младенческий, 

ранний возраст / Н. В. Дягилева, О. 

В. Закревская, О. В. Толстикова, О. 

А. Трофимова;– Екатеринбург: 

ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019.  

Образовательная программа 

дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный возраст / 

Н. В. Дягилева, О. В. Закревская, О. В. 

Толстикова, О. А. Трофимова;. – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 

2019.  

Цели и задачи 

Принципы 

п. 1.1. Пояснительная записка, стр. 4 п. 1.1. Пояснительная записка, стр. 4  

 

Планируемые 

результаты 

освоения 

Программы 

п. 1.2 Планируемые результаты 

образовательной деятельности,  

 стр. 25 

-Целевые ориентиры в младенческом 

возрасте, стр. 25 

-Целевые ориентиры в раннем 

п. 1.2. Планируемые результаты 

образовательной деятельности, стр. 26  

- Целевые ориентиры на этапе 

завершения дошкольного образования, 

стр. 26 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf
https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf
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возрасте, стр. 30  

Педагогическая 

диагностика 

достижения 

планируемых 

результатов 

п. 1.3. Развивающее оценивание 

качества образовательной 

деятельности, стр. 38 

п. 1.3. Развивающее оценивание 

качества образовательной 

деятельности, стр. 36 
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Обязательная часть 

2.1. Описание образовательной деятельности  в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в образовательных 

областях. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). В каждой образовательной области сформулированы задачи и 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой 

возрастной группе детей в возрасте от двух месяцев до семи - восьми лет. Представлены 

задачи воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру.  

Описание образовательной деятельности соответствует направлениям развития 

ребенка, представленных в пяти образовательных областях: 

- Социально-коммуникативное; 

- Познавательное; 

- Речевое; 

- Художественно-эстетическое; 

- Физическое; 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

*Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается реализацией 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 21 ноября 2022 г. N 

1028. ч. 3 п. 17.  

С учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. (Используемые методические пособия представлены в п. 3.1.5. 

Методические материалы и средства обучения и воспитания) 

Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие умения 

общаться и взаимодействовать с партнерами по игре, совместной деятельности или обмену 

информацией; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания; формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации;  

развитие умения подчиняться правилам и социальным нормам;  

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;  

формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей;  

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Ч. 3 п. 18 и включает 

подразделы:  

социальные отношения;  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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формирования основ гражданственности и патриотизма;  

трудовое воспитание;  

основы безопасного поведения. 

Познавательное развитие 

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, 

числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 

др.); о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, 

об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.  

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Ч. 3 п. 19. и включает 

подразделы:  

сенсорные эталоны и познавательные действия;  

окружающий мир;  

природа.  

от 2 до 7 лет  

сенсорные эталоны и познавательные действия;  

- математические представления;  

- окружающий мир;  

- природа.  

Речевое развитие 

 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической 

и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной 

культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской 

литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.  

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 Ч. 3 п. 20. и включает 

подразделы:  

- формирование словаря:  

- звуковая культура речи:  

- грамматический строй речи:  

- связная речь  

с 4 до 7 лет  

- формирование словаря:  

- звуковая культура речи:  

- грамматический строй речи:  

- связная речь  

- подготовка детей к обучению грамоте. 
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Художественно-эстетическое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и 

др.).  

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 Ч. 3 п. 21. и включает 

подразделы:  

- приобщение к искусству;  

- изобразительная деятельность;  

- конструктивная деятельность;  

- музыкальная деятельность;  

- театрализованная деятельность;  

- культурно-досуговая деятельность. 

Физическое развитие 

Образовательная область «Физическое развитие» предусматривает: 

приобретение ребенком двигательного опыта в различных видах деятельности, 

развитие психофизических качеств (быстрота, сила, ловкость, выносливость, гибкость), 

координационных способностей, крупных групп мышц и мелкой моторики;  

формирование опорно-двигательного аппарата, развитие равновесия, глазомера, 

ориентировки в пространстве;  

овладение основными движениями (бросание, метание, ползание, лазанье, ходьба, бег, 

прыжки); 

обучение строевым, общеразвивающим упражнениям, музыкально-ритмическим 

движениям, подвижным играм, спортивным упражнениям и элементам спортивных игр 

(баскетбол, футбол, хоккей, бадминтон, настольный теннис, городки, кегли и др.);  

воспитание патриотизма, гражданской идентичности и нравственно-волевых качеств 

(воля, смелость, выдержка и др.); 

воспитание интереса к различным видам спорта и чувства гордости за выдающиеся 

достижения российских спортсменов; 

приобщение к здоровому образу жизни и активному отдыху, формирование 

представлений о здоровье, способах его сохранения и укрепления, правилах безопасного 

поведения в разных видах двигательной деятельности, воспитание бережного отношения к 

своему здоровью и здоровью окружающих. 

*Основные цели и задачи соответствуют ОП ДО Федеральной образовательной 

программе дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 Ч. 3 п. 22 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 
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индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

 https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

* Соответствует разделу «Содержание образовательной деятельности» 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. Ч. 3 п. 23. 

 

Особенности детских видов деятельности на разных этапах развития ребенка 

 Общение  

в младенческом возрасте (два месяца – один год) направлено на установление 

эмоционально-положительных контактов ребенка со взрослым, формирование общения, 

опосредованного предметами, овладение социальными способами общения (эмоционально-

выразительными реакциями и первыми словами).  

В раннем возрасте (один год – три года) развитие ребенка осуществляется в процессе 

ситуативно-делового общения со взрослым и эмоционально-практического со сверстниками, 

которое реализуется под руководством взрослого.  

В дошкольном возрасте (три года – восемь лет) общение со взрослым, помимо 

ситуативно-деловой формы, реализуется во внеситуативно-познавательной, внеситуативно-

личностной формах; формы общения со сверстниками меняются, приоритетными становятся 

ситуативно-деловое и внеситуативно-деловое общение.  

Предметная деятельность является основой познавательно-исследовательской 

деятельности и создает условия для возникновения игровой деятельности. Она направлена на 

овладение предметно-орудийными действиями, усвоение свойств предметов (величина, 

форма, цвет, движение и другие), пространственных отношений (далеко, близко), части и 

целого и другие. Ребенок овладевает предметно-орудийными действиями при помощи 

взрослого, выполняя манипулятивные действия с предметами.  

Игровая деятельность возникает в конце раннего возраста в форме отобразительной, 

сюжетно-отобразительной игры, игры с дидактическими игрушками. Педагог мотивирует 

ребенка к воспроизведению отдельных простых событий повседневной жизни с помощью 

предметов-заместителей (кубиков, палочек, лоскутов ткани, коробок разного размера и 

других безопасных и многофункциональных предметов). В дошкольном возрасте 

организуются разные виды игр: сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские, 

строительно-конструктивные, дидактические, подвижные. Игровая деятельность меняется на 

протяжении дошкольного детства. С возрастом усложняются сюжет и содержание игры, 

способы ее построения (от цепочки условных действий с предметами игра переходит к 

передаче цепочки специфических ролевых взаимодействий, а затем к последовательным 

разнообразным событиям); формы организации (от индивидуальных игр, к играм рядом и 

совместной деятельности); продолжительность игры (от нескольких минут до нескольких 

дней); состав играющих детей (от двух до пяти-семи детей). Именно эти изменения 

учитывает педагог, определяя способы организации игровой деятельности.  

Двигательная деятельность в младенческом возрасте предусматривает 

пространственно-предметные перемещения ребенка, хватание, ползание, ходьбу, тактильно-

двигательные игры. В раннем возрасте ребенок осваивает основные движения, 

общеразвивающие упражнения, простые подвижные игры. В дошкольном возрасте 

усложняются основные виды движений, общеразвивающие упражнения, подвижные игры, 

дети овладевают элементами спортивных игр и другое. 

Речевая деятельность изменяется в соответствии с возрастом ребенка: в 

младенческом возрасте он осваивает слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и 

первые слова; в раннем возрасте формируется понимание речи взрослого, слушание и 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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понимание стихов, развивается активная речь; в дошкольном возрасте – слушание речи 

взрослого и сверстников, развивается активная диалогическая и монологическая речь.  

Экспериментирование в раннем возрасте организуется с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто); в дошкольном – развивается активная познавательно-исследовательская 

деятельность и экспериментирование. В раннем возрасте организуется изобразительная 

деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала; в дошкольном – рисование, лепка, аппликация и конструирование из разных 

материалов по образцу, условию и замыслу ребенка.  

Музыкальная деятельность в младенческом возрасте направлена на слушание 

музыки, выполнение танцевальных движений на основе подражания, музыкальных игр. В 

раннем возрасте ребенок осваивает слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения. В дошкольном – слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игру на детских музыкальных инструментах. 

Элементарная трудовая деятельность в раннем возрасте организуется в форме 

самообслуживания, выполнения детьми простых трудовых действий (ребенок убирает 

игрушки, подметает веником, поливает цветы из лейки и другое). В дошкольном возрасте 

ребенок овладевает всеми видами труда: самообслуживанием, хозяйственно-бытовым, в 

природе, ручным. 

Для поддержки всех видов детской деятельности в разные возрастные периоды 

дошкольного детства необходимо:  

✓ наблюдать за деятельностью детей для выявления круга их интересов и 

потребностей с целью адресного выбора вида и формы организации деятельности, ее 

содержания и способов реализации;  

✓ расширять свои представления и представления родителей детей об особенностях, 

возможностях и развивающем потенциале разных видов детской деятельности;  

✓ поддерживать самостоятельную детскую деятельность через организацию 

развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС) в условиях ДОО и давать 

рекомендации родителям детей по ее организации в домашних условиях. 

При реализации Образовательной программы педагог использует различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

• демонстрационные и раздаточные; 

• визуальные, аудиальные, аудиовизуальные; 

• естественные и искусственные; 

• реальные и виртуальные. 

 

Формы работы 

2 мес. – 1 год 1 год - 3 лет 

В младенческом возрасте непосредственное 

эмоциональное общение со взрослым  

- двигательная деятельность 

(пространственно-предметные перемещения, 

хватание, ползание, ходьба, тактильно-

двигательные игры);  

- предметно-манипулятивная деятельность 

(орудийные и соотносящие действия с 

предметами);  

- речевая (слушание и понимание речи 

взрослого, гуление, лепет и первые слова);  

- элементарная музыкальная деятельность 

(слушание музыки, танцевальные движения 

на основе подражания, музыкальные игры) 

- предметная деятельность (орудийно-

предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое);  

- экспериментирование с материалами и 

веществами (песок, вода, тесто и другие); - 

ситуативно-деловое общение со взрослым и 

эмоционально-практическое со сверстниками 

под руководством взрослого;  

- двигательная деятельность (основные 

движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); - игровая 

деятельность (отобразительная и сюжетно-

отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками);  

- речевая (понимание речи взрослого, 
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слушание и понимание стихов, активная 

речь);  

- изобразительная деятельность (рисование, 

лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала;  

- самообслуживание и элементарные 

трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки 

и другое);  

- музыкальная деятельность (слушание 

музыки 
3 года – 8 лет 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строительно-

конструктивная, дидактическая, подвижная и другие);  

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, внеситуативно-

личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое);  

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диалогическая и 

монологическая речь);  

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; изобразительная 

деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из разных материалов по 

образцу, условию и замыслу ребенка;  двигательная деятельность (основные виды 

движений, общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы 

спортивных игр и другие);  

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, ручной труд);  

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 
Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

Игровое упражнение  

Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателем игра  

Совместная со сверстниками игра (парная, в 

малой группе)  

Свободная игра  

Чтение  

Беседа  

Наблюдение  

Рассматривание  

Чтение  

Педагогическая ситуация  

Праздник  

Экскурсия  

Ситуация морального выбора  

Поручение  

Дежурство  

Утренний круг 

Индивидуальная игра  

Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра  

Свободная игра  

Чтение  

Беседа  

Наблюдение  

Педагогическая ситуация.  

Экскурсия  

Ситуация морального выбора.  

Проектная деятельность  

Интегративная деятельность  

Праздник  

Совместные действия  

Рассматривание  

Просмотр и анализ мультфильмов,  

видеофильмов, телепередач.  

Экспериментирование  

Поручение и задание  

Дежурство  

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера  

Образовательное событие  
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Утренний круг 

Познавательное развитие 

Рассматривание  

Наблюдение  

Игра-экспериментирование.  

Исследовательская деятельность  

Конструирование  

Развивающая игра  

Экскурсия  

Ситуативный разговор  

Рассказ  

Интегративная деятельность  

Беседа  

Проблемная ситуация 

Создание коллекций  

Проектная деятельность  

Исследовательская деятельность.  

Конструирование  

Экспериментирование  

Развивающая игра  

Наблюдение  

Проблемная ситуация  

Рассказ  

Беседа  

Интегративная деятельность  

Экскурсии  

Коллекционирование  

Моделирование  

Реализация проекта  

Игры с правилами 

Речевое развитие 

Рассматривание  

Игровая ситуация  

Дидактическая игра  

Ситуация общения  

Беседа (в том числе в процессе наблюдения 

за объектами природы, трудом взрослых).  

Интегративная деятельность  

Хороводная игра с пением  

Игра-драматизация  

Чтение  

Обсуждение  

Рассказ  

Игра 

Чтение.  

Беседа  

Рассматривание  

Решение проблемных ситуаций.  

Разговор с детьми  

Игра  

Проектная деятельность  

Создание коллекций  

Интегративная деятельность  

Обсуждение  

Рассказ  

Инсценирование  

Ситуативный разговор с детьми  

Сочинение загадок  

Проблемная ситуация  

Использование различных видов театра 

Художественно-эстетическое развитие 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

Игра  

Организация выставок  

Изготовление украшений  

Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки  

Экспериментирование со звуками  

Музыкально-дидактическая игра  

Разучивание музыкальных игр и танцев 

Совместное пение 

Изготовление украшений для группового 

помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно-  

исследовательской деятельности.  

Создание макетов, коллекций и их 

оформление  

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

Игра  

Организация выставок  

Слушание соответствующей возрасту 

народной, классической, детской музыки  

Музыкально - дидактическая игра  

Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 
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содержания)  

Интегративная деятельность  

Совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение  

Музыкальное упражнение  

Попевка, распевка  

Двигательный, пластический танцевальный 

этюд  

Танец  

Творческое задание  

Концерт - импровизация Музыкальная 

сюжетная игра 

Физическое развитие 

Игровая беседа с элементами движений  

Игра  

Утренняя гимнастика  

Интегративная деятельность 

 Упражнения  

Экспериментирование  

Ситуативный разговор  

Рассказ  

Чтение  

Проблемная ситуация 

Физкультурное занятие  

Утренняя гимнастика  

Игра  

Беседа  

Рассказ  

Чтение  

Рассматривание  

Интегративная деятельность  

Контрольно-диагностическая деятельность 

Спортивные и физкультурные досуги  

Спортивные состязания  

Совместная деятельность взрослого и детей 

тематического характера  

Проектная деятельность  

Проблемная ситуация 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

 

Образовательная деятельность в ДОО включает:  

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности;  

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов;  

- самостоятельную деятельность детей; взаимодействие с семьями детей по 

реализации образовательной программы ДО.  

Особенности общей организации образовательного пространства  

Важнейшим условием реализации ООП ДО является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду 

должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть 

увлекательными. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

*Рекомендации педагогам для реализации образовательной деятельности разных 

видов и культурных практик определены ООП ДО Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Ч. 3 п. 24  

Образовательная деятельность в ДОУ организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог выбирает 

один или несколько вариантов совместной деятельности. 

 

 

Виды и формы культурных практик, реализуемых в МАДОУ 

 

Интегрированные виды 

деятельности 

Содержание 

«Детский совет», 

«Самоцветный круг» (утренний сбор, вечерний сбор) 

Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Познавательно-

исследовательская 

Практикование  детей  в  участии 

(соучастии) - открытый диалог с детьми. «Детский совет» 

(утренний сбор) предполагает общее обсуждение событий 

(групповых, личных), описание переживаний, возможность 

поделиться желаниями, ожиданиями, новостями, получить 

новую информацию от других, спланировать свой день. 

Основные задачи группового сбора: эмоциональный настрой 

на весь день, обеспечение межличностного и познавательного, 

делового культурного общения, развитие навыка ведения 

коммуникации, планирования групповой и собственной 

деятельности, согласования деятельности с другими, 

обеспечить каждому ребенку выбор наиболее значимых для 

него дел. 

Вечерний (итоговый сбор) предполагает ежедневное 

подведение итогов дня, итогов реализации проекта, темы, 

результатов конкретных действий, их рефлексию. 

Социальные акции 

Коммуникативная 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Познавательно-

исследовательская 

Музыкальная 

Изобразительная 

Двигательная 

Конструирование 

Социальные акции как социально значимое и 

личностно значимо, комплексное, событийное мероприятие, 

действие, могут проводиться в соответствии с тематическим 

планом, событием текущего месяца, для привлечения 

внимания всех участников образовательных отношений к 

проблеме, консолидации усилий и формирование 

положительных взаимоотношений между коллективом, 

воспитанниками и социальными институтами. 

Игротека (совместные игры воспитателя и детей - сюжетно-ролевая, режиссерская, игра 

драматизация, строительно конструктивная) 

Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Познавательно-

исследовательская 

направлена на обогащение содержания творческих игр, 

освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры 

 

Минутки общения 
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Игровая 

Коммуникативная 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

форма, направленная на формирование у дошкольников 

морально-нравственных представлений и приобретения опыта 

посредством решения проблемных ситуаций реально-

практического условно-вербального и имитационно-игрового 

характера. 

Детский досуг 

 

Игровая 

Коммуникативная 

Музыкальная 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Двигательная 

вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха. 

 

Соревнование 

Двигательная 

Игровая 

 

вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для спортивных и подвижных игр, развлечений, 

двигательной активности, спортивных состязаний и 

соревнований 

Библиотека 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

создаёт условия для приобщения детей к 

художественной литературе, формирует потребность к чтению. 

 

Викторина 

 

Коммуникативная, 

Познавательно-

исследовательская 

Игровая 

Музыкальная 

Восприятие художественной 

литературы 

форма организации работы с детьми, заключающаяся в 

процессе угадывания правильных ответов на устные или 

письменные вопросы из разных областей знания. 

 

Творческая мастерская 

Изобразительная; 

Коммуникативная; 

Игровая 

форма  организации  детей, в  процессе 

которой повышается творческая активность, способствующая 

развитию практических навыков 

Коллекционирование 

Коммуникативная, 

Познавательно-

исследовательская 

Игровая 

Восприятие художественной 

литературы 

форма организации работы с детьми, в процессе 

которого происходит целенаправленное собирательство, 

систематизированный подбор и классификация каких-либо 

однородных предметов, объединённых по определённым 

признакам и имеющих научную, историческую или 

художественную ценность 
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Изобразительная 

Музыкальная 

Музейная педагогика 

Коммуникативная, 

Познавательно-

исследовательская 

Игровая 

Восприятие художественной 

литературы 

Изобразительная 

Музыкальная 

форма организации работы с детьми, в процессе 

которого происходит целенаправленное собирательство, 

систематизированный подбор и классификация каких-либо 

однородных предметов, объединённых по определённым 

признакам и имеющих научную, историческую или 

художественную 

ценность. Создаются разнообразные музеи 

Проект 

Коммуникативная 

Познавательно- 

исследовательская 

Игровая 

Музыкальная 

Изобразительная 

Восприятие художественной 

литературы 

Трудовая 

форма организации работы с детьми, в процессе которой 

предполагается решение какой - то проблемы, 

предусматривающей использование разнообразных методов, 

средств в соответствующих видах детской деятельности и 

решение интегрированных задач соответствующих 

образовательных областей 

Выставка 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Игровая 

 

форма организации работы с детьми, в процессе которой 

происходит подготовка и публичная демонстрация детьми 

какихлибо продуктов (индивидуальных или совместных) их 

деятельности по определенной теме (рисунки, поделки) 

Путешествие 

Познавательно 

исследовательская 

Коммуникативная 

Игровая 

Двигательная 

 

форма организации работы с детьми, 

в  процессе  которой  происходит 

передвижение пешком или на транспорте по какой-либо 

территории с целью получения информации 

познавательного  характера,  либо закрепления 

ранее изученного материала в ходе  реализации  видов 

 детской деятельности и решения интегрированных задач 

 соответствующих  образовательных областей 

Квест-игра 

Коммуникативная 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Музыкальная 

Игровая 

Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

Музыкальная 

Изобразительная 

Конструирование 

форма взаимодействия педагога и детей, которая 

способствует формированию умений решать определенные 

задачи на основе выбора вариантов через реализацию 

определенного сюжета, предполагает самостоятельный поиск 

участниками решения возникающих проблем, нацеливает их на 

поиск новых, творческих решений. Выполнение 

интеллектуальных заданий в рамках определенной темы 

требует от них четкого и быстрого принятия решений, 

достаточно высокого уровня стрессоустойчивости. Важно 

также обладать умением работать в коллективе, команде, 

видеть конечный результат работы команды. 

Ярмарка 

 

Коммуникативная форма организации работы с детьми, в процессе которой 
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Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Музыкальная 

Игровая 

Коммуникативная 

происходит ознакомление их с популярной традицией 

устраивать в установленное время и в определенном месте 

торжища, куда съезжаются продавцы и покупатели товаров с 

целью куплипродажи 

активизирует мыслительные логику, воображение 

процессы, 

 

 

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

Деятельность детей может осуществляться:  

✓ по инициативе педагога, который привлекает детей к совместной образовательной 

деятельности, создает условия для самостоятельной деятельности детей;  

✓ по инициативе детей, когда дети активно включаются в процесс самостоятельного 

выбора вида деятельности, способов ее реализации, содержания, партнеров.  

Деятельности, которые организованы по инициативе ребенка чаще всего составляют 

группу свободной самостоятельной деятельности детей. Такие виды детской деятельности 

направлены и содержательно связаны с интересами и предпочтениями детей. Желания детей 

могут быть самыми разнообразными, что проявляется в стремлении ребенка включиться в 

игру, сочинить рассказ или песню, танцевать, конструировать или исследовать, рисовать или 

лепить. При этом педагог поддерживает ребенка в его стремлении заняться самостоятельной 

инициативной деятельностью, для этого он использует специальные приемы поддержки. 

 Для поддержки детской инициативы и активности детей в ДОО организована РППС, 

наполненная ее атрибутами и оборудованием для возможности включиться ребенку в разные 

виды детской деятельности. Педагог предоставляет ребенку выбор игрушек, деятельности, 

партнеров, места; побуждать детей к самостоятельной свободной активности собственным 

примером (начинает сам какую-либо увлекательную деятельность – рисует красками, 

вырезает снежинки, делает корзиночки и прочее); создавать проблемные ситуации («Ребята, 

давайте украсим группу к празднику, у нас есть цветная бумага и ножницы. Как можно это 

сделать?» и другие).  

Для развития детской инициативы в ДОО особое внимание уделяется поддержке 

детского интереса к окружающему миру, педагоги обращают внимание на детские вопросы, 

поощряют желание ребенка получать новые знания, осуществлять деятельность в 

соответствии со своими интересами. 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в ДОО.  

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня. Все виды деятельности ребенка в ДОО могут 

осуществляться в форме самостоятельной инициативной деятельности: самостоятельные 

сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; развивающие и логические игры; 

музыкальные игры и импровизации; речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; самостоятельная изобразительная и 

конструктивная деятельность по выбору детей; самостоятельные опыты и эксперименты и 

др.  

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагогу важно соблюдать ряд 

общих требований: развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к 

получению новых знаний и умений; создавать разнообразные условия и ситуации, 

побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в 

личном опыте; постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 
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постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, 

творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу; тренировать волю 

детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца; 

ориентировать детей на получение хорошего результата, своевременно обращать особое 

внимание на детей, проявляющих небрежность, равнодушие к результату, склонных не 

завершать работу; дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, 

посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; поддерживать у детей 

чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и 

творчества.  

Младшая группа  

В младшем дошкольном возрасте начинает активно проявляться потребность в 

познавательном общении со взрослыми, о чем свидетельствуют многочисленные вопросы, 

которые задают дети. Педагог поощряет познавательную активность каждого ребенка, 

развивает стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов. Следует проявлять внимание к вопросам детей, побуждать и поощрять их 

познавательную активность, создавая ситуации самостоятельного поиска решения 

возникающих проблем.  

Пребывание ребенка в ДОО организуется так, чтобы он получил возможность 

участвовать в разнообразных делах: в играх, двигательных упражнениях, в действиях по 

обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, 

речевом общении, в творчестве (имитации, подражание образам животных, танцевальные 

импровизации и т. п.).  

Средняя группа  

Ребенок пятого года жизни отличается высокой активностью. Это создает новые 

возможности для развития самостоятельности во всех сферах его жизни. Развитию 

самостоятельности в познании способствует освоение детьми системы разнообразных 

обследовательских действий, приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Доброжелательное, заинтересованное отношение педагога к детским вопросам и проблемам, 

готовность на равных обсуждать их помогает поддержать и направить детскую 

познавательную активность в нужное русло, а также укрепляет доверие ребенка к взрослому.  

Во время занятий и в свободной детской деятельности педагог создает различные 

ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, совместно найти 

правильное решение проблемы. По мере того, как дети учатся решать возникающие перед 

ними задачи, у них развивается самостоятельность и уверенность в себе. Педагог создает 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, внимания к окружающим. 

Это ситуации взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, 

бережного отношения к вещам и игрушкам. Воспитатель пробуждает эмоциональную 

отзывчивость детей, направляет ее на сочувствие сверстникам, элементарную 

взаимопомощь. Важно, чтобы у ребенка всегда была возможность выбора игры, а для этого 

набор игр должен быть достаточно разнообразным и постоянно меняющимся (смена части 

игр - примерно раз в два месяца). Около 15% игр должны быть предназначены для детей 

старшей возрастной группы, чтобы дать возможность ребятам, опережающим в развитии 

сверстников, не останавливаться, а продвигаться дальше.  

Старшая и подготовительная группы  

Опираясь на характерную для детей старшего дошкольного возраста потребность в 

самоутверждении и признании со стороны взрослых, педагог обеспечивает условия для 

развития детской самостоятельности, инициативы и творчества. Он создает ситуации, 

побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более 

сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить 
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начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений.  

Педагог ориентируется в своей деятельности по поддержке детской инициативы на 

следующие правила:  

1.Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее 

побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта 

помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт.  

2.Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения 

поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, 

поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, 

вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий.  

Проявление кризиса семи лет в поведении ребенка должно стать для педагога 

сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Необходимо относиться к нему с большим 

вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. 

Дети седьмого года жизни очень чувствительны к оценкам взрослых. Необходимо 

поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: 

поставить цель (или принять ее от педагога), обдумать путь к ее достижению, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели.  

Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. 

При этом он использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Развитию самостоятельности у детей способствует создание творческих ситуаций в игровой, 

театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесном 

творчестве. В увлекательной творческой деятельности перед ребенком возникает проблема 

самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения. В группе 

должны появляться предметы, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной 

активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма схемы, детали 

каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, 

посылки и пр. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость 

открытия и познания. Особо подчеркивает педагог роль книги как источника новых знаний. 

Он показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные 

вопросы. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

*Способы и направления поддержки детской инициативы определены 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. Ч. 3 п. 25.  
 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

 

Основной целью взаимодействия педагогов и родителей (законных представителей) 

детей дошкольного возраста является «установление доверительного делового контакта» 

между семьей и ДОО. Для достижения этой цели важно осуществлять дифференцированный 

подход в работе с семьей, в зависимости от образовательных потребностей родителей 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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(законных представителей) в отношении ребенка и их воспитательных установок и позиции, 

выстраивание профессионального диалога с родителями.  

Организована система профессиональной поддержки и психолого-педагогической 

помощи родителям (законным представителям) в воспитании и обучении детей, охране и 

укреплении их здоровья. Изучение ребенка и его семьи позволит выявить актуальную или 

потенциальную проблему, разработать или подобрать методы работы над ее устранением. В 

этом случае должны сочетаться просветительские, консультативные и обучающие 

направления работы педагогов ДО. При этом очень важно учитывать меру готовности 

родителей (законных представителей) к сотрудничеству. Родителей (законных 

представителей), которые открыты для построения взаимодействия с педагогами и готовы 

принимать профессиональную помощь, можно корректно вовлекать непосредственно в 

образовательную деятельность, поддерживать образовательные инициативы семьи, 

например, посредством создания совместных с ними образовательных проектов.  

Через вовлечение родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность более эффективно решаются просветительские, консультативные и обучающие 

задачи. Семьи, которые демонстрируют индифферентную позицию, требуют особого 

внимания и иных методов работы. Деловое доверительное взаимодействие родителей с 

педагогами ДО становится особенно актуальным в ситуациях, когда у ребенка наблюдаются 

трудности в освоении образовательной программы. Важно, чтобы у семьи возникла 

потребность в оказании содействия педагогам в решении образовательных задач, в создании 

благоприятных и эмоционально комфортных условий для его развития в ДОО.  

Приоритетными на начальном этапе в построении взаимодействия с такими 

родителями (законными представителями) могут быть просветительские и консультативные 

задачи. Для вовлечения всех родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность целесообразно использовать специально разработанные дидактические 

материалы для занятия с детьми в семье. Эти материалы должны сопровождаться 

подробными инструкциями по их использованию и рекомендациями построению 

взаимодействия с ребенком. Незаменимой формой установления доверительного делового 

контакта между семьей и детским садом является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы 

ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности и пути их решения. 

В диалоге проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу 

оптимальной стратегии и тактики образования конкретного ребенка, а также согласование 

мер, которые могут быть предприняты со стороны ДОО и семьи. 

 

направления содержание способы, приемы, 

методы 

решаемые задачи 

диагностико-

аналитическо

е 

получение и анализ 

данных:  

− о семье каждого 

обучающегося, ее 

запросах в отношении 

охраны здоровья и 

развития ребенка;  

− об уровне психолого-

педагогической 

компетентности 

родителей 

− опросы;  

− социологические срезы;  

− наблюдения за 

процессом общения 

членов семьи с ребенком;  

− индивидуальные 

блокноты;  

− «почтовый ящик»;  

− педагогические беседы 

с родителями; − 

знакомство с семейными 

традициями 

✓ планирование работы с 

семьей с учетом 

полученных данных и их 

анализа;  

✓ выбор адекватных 

способов и методов 

взаимодействия с 

родителями;  

✓ согласование 

воспитательных задач 

просветитель

ское 

− вопросы особенностей 

развития детей 

младенческого, раннего и 

− групповые 

родительские собрания; − 

конференции; − круглые 

✓ просвещение 

родителей;  
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дошкольного возрастов;  

− рекомендация 

родителям эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста;  

− особенности 

реализуемой в ДОО 

Программы; условия 

пребывания ребенка в 

группе ДОО;  

− содержание и методы 

образовательной работы с 

детьми 

столы; − семинары-

практикумы; − тренинги 

и ролевые игры; − 

консультации; − 

педагогические гостиные; 

− родительские клубы и 

др.; − интерактивные 

мероприятия «Знаете ли 

Вы своего ребенка: что 

сказал Ваш ребенок о 

…?»; − информационные 

проспекты, стенды, 

ширмы, папки-

передвижки для 

родителей; − журналы и 

газеты, издаваемые ДОО 

для родителей; − 

педагогические 

библиотеки для 

родителей; − сайты ДОО 

и социальные группы в 

сети Интернет; − 

медиарепортажи и 

интервью; − фотографии, 

выставки детских работ, 

совместных работ 

родителей и детей и др 

✓ психолого-

педагогическая помощь и 

сопровождение семей 

детей дошкольного, 

младенческого и раннего 

возрастов 

консультацио

нное 

вопросы взаимодействия 

родителей с ребенком, 

преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей;  

− особенности поведения 

и взаимодействия ребенка 

со сверстниками и 

педагогом;  

− возникающие 

проблемные ситуации;  

− способы воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

 − способы организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном 

процессе и др 

совместная 

образователь

ная 

деятельность 

− вопросы реализации 

некоторых 

образовательных задач, 

организации РППС и 

образовательных 

мероприятий;  

− инициативы родителей 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

− разработка и 

реализация 

образовательных 

проектов ДОО совместно 

с семьей 

− семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, 

консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и 

др.;  

− специально 

разработанные/подобранн

ые дидактические 

материалы для 

организации совместной 

деятельности родителей с 

детьми в семейных 

условиях в соответствии с 

образовательными 

✓ Помощь и психолого-

педагогическое 

сопровождение семей 

детей дошкольного, 

младенческого и раннего 

возрастов 
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задачами, реализуемыми 

в ДОО;  

− 

привлечение/вовлечение 

(в том числе и через 

ребенка) родителей к 

участию в 

образовательных 

мероприятиях, 

направленных на 

решение познавательных 

и воспитательных задач; 

− совместные праздники 

и вечера, семейные 

спортивные и 

тематические 

мероприятия, 

тематические досуги и др. 

 

Оказание помощи родителям  детей  2-х месяцев до 8 лет, не посещающих ДОУ, по 

различным вопросам воспитания, обучения и развития ребенка дошкольного возраста 

организовано через деятельность консультационного пункта.  

Если же семья принимает решение воспитывать ребенка дома, то она, безусловно, 

может рассчитывать на поддержку специалистов консультативного центра вплоть до 

поступления в школу.  

Цели создания консультативного центра:                                                                                             

-          обеспечение единства и преемственности общественного и семейного 

воспитания; 

-          поддержка всестороннего развития личности детей, не посещающих ДОУ.  

Основными принципами работы консультативного центра являются: 

-          добровольность, 

-          компетентность; 

-          соблюдение педагогической этики; 

-          отношения родителей (законных представителей) воспитанников и 

специалистов консультативного пункта ДОУ строятся на основе сотрудничества и уважения 

к личности ребенка. 

Консультационный центр в своей деятельности руководствуется действующим 

законодательством Российской Федерации, Свердловской области, Уставом образовательной 

организации.  

Организация деятельности Консультационного центра. 

1. Деятельность Консультационного центра осуществляется в помещении 

образовательной организации.  

2. Общее руководство работой Консультационного центра осуществляет 

руководитель образовательной организации.  

3. Руководитель образовательной организации, несет ответственность за организацию 

эффективной работы Консультационного центра и создание условий по предоставлению 

помощи родителям (законным представителям). 

4. Помощь родителям (законным представителям), обеспечивающим получение 

детьми дошкольного образования в форме семейного образования, оказывается 

педагогическими работниками образовательной организации. Для организации помощи 

могут использоваться кадровые ресурсы сторонних организаций, в том числе Ирбитской 

областной психолого-медико-педагогической комиссии и других организаций. 

5. Родители (законные представители) при предоставлении помощи имеют право:  
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- на уважительное и гуманное отношение;  

- на выбор специалиста, формы и способа оказания помощи;  

- на сохранение профессиональной тайны;  

- на отказ на любой стадии от оказания помощи, а также от фото-, видео- и 

аудиозаписей при оказании помощи;  

- на получение информации о возможности оказания помощи, за исключением 

случаев оказания помощи анонимно;  

- иные права, предусмотренные законодательством Российской Федерации. 

6.  Педагогические работники и специалисты, предоставляющие помощь родителям 

(законным представителям), обязаны:  

- квалифицированно выполнять должностные обязанности;  

- не допускать негуманных и дискриминационных действий;  

- уважать и соблюдать права, свободы и законные интересы граждан;  

- сохранять профессиональную тайну;  

- соблюдать нормы профессиональной этики; 

- выполнять иные обязанности в соответствии с законодательством Российской 

Федерации 

7. В Консультационном центре родителям (законным представителям) и их детям, 

получающим дошкольное образование в форме семейного образования, оказываются 

следующие виды помощи (при наличии условий):  

- Педагогическое консультирование, консультирование учителя-логопеда, 

консультирование (при необходимости) других специалистов сторонних организаций, с 

которыми заключены договоры на условиях сетевого взаимодействия 

- Методическое сопровождение организации различных видов деятельности 

(общение, игра, познавательно-исследовательская деятельность - как сквозные механизмы 

развития ребенка) с ребенком, получающим дошкольное образование в форме семейного 

образования. 

- Комплексная диагностика ребенка специалистами психолого - медико - 

педагогического консилиума образовательной организации (учитель-логопед и другие 

специалисты при необходимости), а также разработка рекомендаций по результатам 

психолого - медико - педагогического консилиума (далее – консилиум).  

8. Комплексная диагностика ребенка специалистами консилиума осуществляется по 

инициативе родителей (законных представителей) или с согласия родителей (законных 

представителей) на основании договора между образовательной организацией и родителями 

(законными представителями) ребенка. 

9. Работа с родителями (законными представителями) и их детьми в 

консультационном центре может проводиться как индивидуально, так и в формах 

взаимодействия (групповые и подгрупповые). 

10. Индивидуальные формы взаимодействия с детьми проводятся в присутствии 

родителей (законных представителей). 

11. Помощь родителям (законным представителям) в Консультационном центре 

предоставляется на основании письменного заявления одного из родителей (законного 

представителя), устного обращения одного из родителей (законного представителя), личного 

обращения, обращения по телефону, а также обращения одного из указанных лиц, 

направленного по электронной почте. 

Деятельность консультационного центра организована через следующие формы 

работы: консультации, обучающие занятия для родителей, законных представителей 

(семинары, лектории, тренинги) совместная деятельность с детьми в присутствии родителей, 

законных представителей и др. *Особенности взаимодействия педагогического 

коллектива ДОО с семьями обучающихся совпадают с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Ч. 3 п. 26.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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2.6. Коррекционно-развивающая работа в ДОО   

 

Коррекционно-развивающая работа и\или инклюзивное образование в Организации 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; 

оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 

развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.  

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития.  

КРР в Организации осуществляют педагоги, педагог-психолог, дефектолог, логопед.  

Задачи КРР на уровне дошкольного образования:  

- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Образовательной программы и 

социализации в ДОО;  

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 

различными причинами;  

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического 

консилиума образовательной организации (ППК);  

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного 

возраста;  

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы;  

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения.  

Коррекционно-развивающая работа организуется: по обоснованному запросу 

педагогов и родителей (законных представителей); на основании результатов 

психологической диагностики; на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в Организации реализуется в форме групповых 

и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и 

технологий реализации определяется исходя из возрастных особенностей и ООП 

обучающихся. Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его ООП на основе рекомендаций ППК Организации.  

Согласно ФЗ № 273 «Об образовании» и Распоряжения от 28 декабря 2020 г. N Р-193 

«Система функционирования психологических служб в общеобразовательных организациях 

(Методические рекомендации)» определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения:  

1.Нормотипичные дети с нормативным кризисом развития.  

2.Обучающиеся с особыми образовательными потребностями: с OB3 и/или 

инвалидностью, получившие статус в установленном порядке; обучающиеся по 

индивидуальному учебному плану/учебному расписанию на основании медицинского 

заключения (ЧБД); обучающиеся, испытывающие трудности в освоении основных 

общеобразовательных программ, развитии, социальной адаптации; одаренные обучающиеся.  
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3.Дети и/или семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке.  

4.Дети и/или семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке.  

5.Обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая/завышенная самооценка, завышенный уровень притязаний).  

КРР с обучающимися целевых групп в Организации осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-

развивающих групповых/индивидуальных занятий. КРР строится дифференцированно, в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей развития (в 

познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

*Направления и задачи коррекционно-развивающей работы обозначены 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 

1028. Ч. 3 п. 27.  

 

2.6.1. Направления и задачи коррекционно-развивающая работы 

 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х 

недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности 

(ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 

ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются 

сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

• коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне 

образования: 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

• особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку, обстановки, формирующей у ребенка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, 

испытывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации 

на дошкольном уровне образования: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребенку. 

Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

организуют с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

осуществляется в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, 

его включение в программу КРР осуществляется на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных представителей) ребенка. 

 

К целевой группе обучающихся "группы риска" относятся дети, имеющие проблемы 

с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная возбудимость, 

апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, 

агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы 

общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и 

поведения на дошкольном уровне образования: 

• коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 
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• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

• развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППк по результатам психологической диагностики или по 

обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

 

Особенности реализации Программы КРР с воспитанниками  с ОВЗ 

Программа КРР с обучающимися с ОВЗ должна предусматривать предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование 

и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины;  

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий. 

 

Коррекционная работа с обучающимися с ОВЗ разных нозологических групп 

осуществляется в соответствии с адаптированной программой ДО (далее – 

Адаптированная программа). 

2.6.2. Содержание коррекционно-развивающая работы 

 

Диагностическая работа включает:  

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении;  

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в образовательной организации) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;  

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ; 

с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозологической 

группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 

взрослыми;  

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся;  

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся;  

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка;  

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности;  

- изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности;  

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии;  

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей;  

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка;  
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- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды;  

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося.  

Коррекционно-развивающая работа включает:  

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 

развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации;  

- коррекцию и развитие высших психических функций; развитие эмоционально-

волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения;  

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности;  

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития или 

иной направленностью одаренности;  

- создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды для 

разных видов деятельности; формирование инклюзивной образовательной среды, в том 

числе обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных со 

страной исхода\происхождения; 

- оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты;  

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 

представителей) с детьми;  

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка.  

Консультативная работа включает:  

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений;  

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; консультативную помощь 

семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и приемов коррекционно-

развивающей работы с ребенком.  

Информационно-просветительская работа предусматривает:  

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений — обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогическим 

работникам — вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации;  

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми - инвалидами согласно нозологических 
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групп осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой ДО (далее ФАОП ДО).  

КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать  

- предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 

психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 

психологии и медицины;  

- формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции, в том числе с использования ассистивных технологий.  

КРР с часто болеющими детьми (далее - ЧБД) имеет выраженную специфику. ЧБД 

характеризуются повышенной заболеваемостью вирусными и вирусно-бактериальными 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными, наследственными или 

приобретенными патологическими состояниями, приводящие к большому количеству 

пропусков ребенком. ЧБД свойственны выраженная тревожность, боязливость, 

неуверенность в себе, быстрая утомляемость.  

Специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельности ЧБД: 

ограниченность круга общения больного ребенка, объективная зависимость от взрослых 

(родителей, педагогов), стремление постоянно получать от них помощь. Для ЧБД старшего 

дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида деятельности – 

сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его личности и 

эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в освоении 

программы и социальной адаптации. 

Основные направления работы учителя-логопеда 

 

Цели деятельности учителя - логопеда:  

своевременная систематическая психолого-педагогическая помощь детям, 

нуждающимся в коррекционной помощи;  

консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания и 

обучения ребёнка;  

социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной помощи, 

формирование у них предпосылок учебной деятельности. 

Задачи: 

формирование коммуникативных способностей;  

формирование умения сотрудничать;  

 осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей;  

 обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, 

нуждающихся в коррекционной помощи в общеобразовательные школы;  

 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, 

гармоничного развития детей, выработка компетентной педагогической позиции у родителей 

по отношению к собственному ребёнку. 

Приоритетные направления работы с детьми:  

 логопедическая коррекция дефекта;  

 социальная адаптация с последующей интеграцией в общеобразовательную школу;  

 развитие речи и речевого общения (решение в единстве задач языкового и 

коммуникативного развития)  

Логопедические занятия проводятся ежедневно. Продолжительность учебной недели 

5 дней. По форме логопедические занятия – индивидуальные, подгрупповые. Учебный год 

начинается первого сентября и условно делится на два периода: I период — сентябрь, 

декабрь; II период — декабрь, май. С 1 по 15 сентября и с 1 по 7 июня проводится 

углубленная диагностика, сбор анамнеза, составление и обсуждение плана работы Частота 

проведения индивидуальных логопедических занятий – 2 раза в неделю. Продолжительность 

индивидуальных занятий – 20 минут, подгрупповых – 25-30 минут. 
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Деятельность учителя - логопеда  

Основным специалистом, проводящим и координирующим коррекционно 

педагогическую работу является учитель-логопед.  

Так, учитель-логопед:  

- проводит мониторинг речевого развития детей;  

- осуществляет непосредственно коррекционную работу; 

 - планирует (совместно с другими специалистами) и организует целенаправленную 

интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе;  

- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре по вопросам организации коррекционно-педагогического процесса и 

взаимодействия с детьми;  

- помогает в отборе содержания и методики проведения индивидуальной работы с 

детьми;  

- координирует коррекционную психолого - педагогическую и медицинскую помощь 

детям с отклонениями в развитии;  

ведет необходимую документацию.  

1. Логопедическая карта на каждого ребенка зачисленного на занятия.  

2. Перспективно-тематический план.  

3. Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком. 

 4. Тетрадь взаимодействия с воспитателем.  

В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах 

коррекционной работы.  

Коррекционная работа педагога – психолога 

Документация педагога - психолога  

1. График индивидуальных коррекционно - развивающих занятий.  

2. График подгрупповых развивающих занятий с детьми подготовительных групп.  

3. Годовой перспективно-тематический план.  

4. Журнал учета проведенной работы.  

5. Списки используемых в работе диагностических методик и коррекционно-

развивающих программ.  

6. Альбом диагностических методик.  

7. Папки по работе с родителями и педагогами: стендовая и раздаточная информация 

психолого - педагогического просветительского характера, сообщения для родительских 

собраний, педсоветов, консультации.  

8. Заключения педагога-психолога по результатам психологического обследования.  

9. Индивидуальные образовательные траектории детей с ОВЗ.  

10. Аналитический годовой отчет (в конце учебного года). 

В коррекционной педагогике применяются: 

 

№ Основной метод Содержание, актуальность 

1  

 

 

 

 

 

 

Игровая терапия 

        Игротерапия представляет собой погружение 

психолога в мир дошкольников. Наблюдение за малышами во 

время игры позволяет выявить проблемы, возможные причины их 

возникновения. Игровая терапия призвана помочь маленькому 

пациенту преодолеть сложности развития, исключить проблемы 

поведения, разобраться, что беспокоит на самом деле. Грамотно 

проведенный сеанс такой игры позволит ему понять, что он 

чувствует, как лучше себя вести. Итог проведенной терапии: у 

ребенка должна повыситься самооценка, развиться 

коммуникативные навыки, понизиться уровень тревожности. 

Лучше, если процесс будет проходить в специально 

оборудованном помещении у психолога в детском саду. 
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2 Арт - терапия         Детская арт-терапия – это современное направление 

арт-терапии, которое предполагает использование любых средств 

искусства для выстраивания терапевтических отношений с 

детьми или для оказания психологической помощи и развития 

детей. Арт-терапия – это психотерапевтический метод 

воздействия, осуществляемый при помощи искусства и 

творчества. Другими словами – лечение творчеством. Одним из 

первых это понятие использовал британский художник Адриан 

Хилл. 

3 Куклотерапия         Куклотерапия – это метод лечения с помощью кукол, 

который помогает ребёнку избавиться от болезненных 

переживаний, укрепить психическое здоровье, улучшить 

социальную адаптацию, развить самосознание, разрешить 

конфликты в условиях коллективной творческой деятельности. 

        Куклотерапия широко используется для улучшения 

социальной адаптации, при коррекционной работе со страхами, 

заиканием, нарушениями поведения, а также для работы с 

детьми, имеющими эмоциональную травму. Любимая игрушка 

«участвует» в постановке спектакля, сюжет которого является 

травмирующим для ребенка, попадает в страшную историю и 

успешно с ней справляется. По мере разворачивания сюжета 

эмоциональное напряжение ребенка нарастает и, достигнув 

максимальной выраженности, сменяется бурными 

поведенческими эмоциональными реакциями (плач, смех и т.д.) и 

снятием нервно-психического напряжения. 

4 Песочная терапия         Песочная терапия представляет собой один из видов 

арт-терапии. Ее особенность заключается как в простоте метода, 

так и в самых обычных материалах для игр и упражнений. 

В рамках данной терапии используется 

водонепроницаемый ящик стандартных размеров (50х70см). Он 

может быть деревянным, пластиковым или любым другим, но 

обычно предпочтение отдают натуральным материалам. 

Психологи, проводящие сеансы песочной терапии, называют его 

«поднос», поскольку высота ящика составляет всего 8 см. Такие 

его размеры выбраны неслучайно — они идеальны для занятий с 

детьми, поскольку позволяют охватить взглядом всю рабочую 

площадь одновременно. Изнутри ящик для песочной терапии 

окрашен в голубой цвет, символизирующий бесконечность. 

       Песочную терапию используют не только в детской 

психиатрии. Эта методика помогает и вполне нормальным, 

здоровым детям преодолеть кризисы переходных периодов, 

небольшие затруднения с речью, повышенный уровень агрессии 

и другие проблемы. Наряду с песочными играми часто 

практикуется сказкотерапия, музыкотерапия, работа с красками, 

глиной и т. п. Все эти виды относятся к арт-терапии и помогают 

деткам справиться с некоторыми проблемами в развитии или в 

общении, лучше понять и познать себя.  

5 Психогимнастика          Психогимнастика – это курс специальных занятий 

(этюдов, упражнений и игр), направленных на развитие и 

коррекцию различных сторон психики ребенка (как ее 

познавательной, так и эмоционально-личностной сферы). 

Психогимнастика примыкает к психолого-педагогическим и 
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психотерапевтическим методикам, общей задачей которых 

является сохранение психического здоровья и предупреждение 

эмоциональных расстройств у детей. Основные достоинства 

психогимнастики: 

• игровой характер упражнений (опора на ведущую 

деятельность детей дошкольного возраста); 

• сохранение эмоционального благополучия детей; 

• опора на воображение; 

• возможность использовать групповые формы работы. 

6 Игры по развитию 

сенсомоторики и 

тактильной 

чувствительности 

        Актуальность работы заключается в том, что 

сенсомоторное воспитание способствует интеллектуальному 

развитию детей, успешной готовности детей к обучению в школе, 

овладение детьми навыками письма и другими навыками ручной 

умелости, а главное их психоэмоциональному благополучию. 

Сенсомоторное развитие дошкольника – это развитие его 

восприятия и формирование представлений о внешних свойствах 

предметов:  их форме, цвете, величине, положении в 

пространстве, а также запахе, вкусе и развитие моторной сферы. 

 

2.7. Рабочая программа воспитания 

Пояснительная записка 

 

     В муниципальном автономном дошкольном образовательном учреждении детский сад 

«Жар птица» (далее – МАДОУ) воспитательно-образовательный процесс осуществляется в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 

1155 (далее – ФГОС ДО). В связи с этим обучение и воспитание объединяются в целостный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.   

     Основной целью педагогической работы МАДОУ является формирования общей 

культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их 

социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок 

учебной деятельности. 

     Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде».  

     В основе процесса воспитания детей в МАДОУ лежат конституционные и национальные 

ценности российского общества. Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка, которые коррелируют с портретом 

выпускника МАДОУ и с базовыми духовно-нравственными ценностями. 

     С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных отношений со 

всеми субъектами образовательных отношений. Только при таком подходе возможно 

https://vip.1obraz.ru/#/document/99/499057887/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/499057887/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/499057887/
https://vip.1obraz.ru/#/document/99/499057887/
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воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности детей, подготовить их к жизни в 

высокотехнологичном, конкурентном обществе.   

     Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение  

в основных направлениях воспитательной работы ДОО. 

• Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

• Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

• Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

• Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

• Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

• Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления 

воспитания. 

     Программа воспитания в МАДОУ разработана в традициях отечественной педагогики и 

образовательной практики, базируется на современных принципах воспитания 

преемственности и согласованности с целями и содержанием Примерной рабочей 

программы воспитания для образовательных организаций, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования.  

     Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко 

используется в как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и 

метод развития, воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет 

отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-

драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и художественно деятельности) и 

игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.).  

     Особое внимание уделяется организации среды самостоятельной деятельности 

воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, 

умений и навыков, компетенций, ценностных ориентиров, уровня развития творческого 

воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от 

имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя.  

     Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 

утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с 

целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с 

отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле, например, 

часто болеющими, испытывающими трудности в освоении содержания программы 

воспитания при групповой работе.  

     Важным в воспитании признается интеграция, объединение семейного и общественного 

дошкольного воспитания, сохранение приоритета семейного воспитания, активное 

привлечение семьи к участию в воспитательном процессе. С этой целью проводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, викторины, дни 

открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются 

средства наглядной пропаганды (информационные бюллетени, родительские уголки, 

тематические стенды, фотовыставки и др.), привлекаются родители к проведению 

праздников, развлечений, походов, экскурсий, проектов, акций.  

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности воспитанников в МАДОУ 

предполагает преемственность по отношению к достижению воспитательных целей 

начального общего образования. 

     Программа воспитания - нормативный документ, системно представляющий цели и 

содержание воспитательной работы в рамках МАДОУ, а также последовательность их 

реализации во времени и пространстве.  
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Реализация программы воспитания реализуется в социальном партнерстве с другими 

организациями.  

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

*Федеральная рабочая программа воспитания определена в Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. Ч. 3 п. 

29.  

 

     Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в ДОО 

 

2.7.1. Раздел 1 Целевой  

 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие 

дошкольников и создание условий для их позитивной социализации на основе базовых 

ценностей российского общества через: 

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3. приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии  

с базовыми национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми  

в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. – 1 год,  

1 год – 3 года, 3 года – 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели 

воспитания и реализуются в единстве с развивающими задачами, определенными 

действующими нормативными правовыми документами в сфере ДО. Задачи воспитания 

соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

Ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы, которые не 

заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти образовательным областям, а 

фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в целостном образовательном 

процессе. 

Цели и задачи воспитания 
     Цель программы воспитания - воспитание гармонично развитой и социально 

ответственной личности на основе духовно-нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-культурных традиций, через приобщение ребенка 

раннего и дошкольного возраста к традициям семьи, общества, государства, формирование 

представлений о малой родине и Отечестве с опорой на духовно-нравственные и 

социокультурные ценности, отечественные традиции и праздники.  

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы.  

     Задачами воспитания в ДОО являются: 

1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о 

добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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Направления воспитания 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
 

Патриотическое направление воспитание 

Цель Ценности 

Содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за  будущее своей 

страны. 

 

Родина и природа 

Содержание Задачи 

Патриотическое направление воспитания 

базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из 

культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и 

семейных традиций. Работа по 

патриотическому воспитанию предполагает: 

формирование «патриотизма наследника», 

испытывающего чувство гордости за наследие 

своих предков (предполагает приобщение 

детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и 

вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие 

у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 

– формирование ценности Родины и 

природы:  

- Формирование любви к родному краю, 

родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа.  

- Воспитание любви, уважения к своим 

национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как 

представителя своего народа.  

- Воспитание уважительного отношения 

к народу России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, 

представителям всех народов России, к 

ровесникам, родителям, соседям, 

старшим, другим людям вне 

зависимости от их этнической 

принадлежности.  

- Воспитание любви к родной природе, 

природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного 

ответственного отношения к природе.  

 

 

Духовно-нравственное направление воспитания 

Цель Ценности 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, индивидуально-

 

Жизнь, милосердие, добро 
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ответственному поведению. 

Содержание Задачи 

Духовно-нравственное воспитание направлено 

на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого 

взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

- формирование и закрепление знаний 

детей об основных духовно-

нравственных понятиях (доброе слово, 

добрые дела, семейные традиции и т. 

д.);  

- развитие системы духовно-

нравственных ценностей личности;  

- формирование эмоционально-

образного восприятия ближней и 

дальней среды развития; 

- формирование личностного 

отношения к окружающему миру. 

 

Социальное направление воспитания 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество 

Содержание Задачи 

Важной составляющей социального 

воспитания является освоение ребѐнком 

моральных ценностей, формирование у 

него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с 

моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура 

поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам 

человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения 

усваиваются ребѐнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

 – формирование ценности семьи, дружбы, 

человека и личности в команде:  

- Формирование у ребенка представлений о 

добре и зле, позитивного образа семьи с 

детьми, ознакомление с распределением 

ролей в семье, образами дружбы в 

фольклоре и детской литературе, примерами 

сотрудничества и взаимопомощи людей в 

различных видах деятельности (на 

материале истории России, ее героев), 

милосердия и заботы. Анализ поступков 

самих детей в группе в различных 

ситуациях.  

- Формирование навыков, необходимых для 

полноценного существования в обществе: 

эмпатии (сопереживания), 

коммуникабельности, заботы, 

ответственности, сотрудничества, умения 

договариваться, умения соблюдать правила.  



71 
 
 

- Развитие способности поставить себя на 

место другого как проявление личностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма.  

 

 

Познавательное направление воспитания 

Цель Ценности 

Формирование ценности познания. Познание 

Содержание Задачи 

Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания 

наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребѐнка. 

Значимым является воспитание у ребѐнка 

стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой нтегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 

- формирование ценности познания: 

- Развитие любознательности, 

формирование опыта познавательной 

инициативы.  

- Формирование ценностного отношения 

к взрослому как источнику знаний.  

- Приобщение ребенка к культурным 

способам познания (книги, интернет-

источники,  

дискуссии и др.).  

 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения 

детей к здоровому образу жизни, 

овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами 

безопасности 

 

Жизнь и здоровье 

Содержание Задачи 

Физическое и оздоровительное 

направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного 

отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью 

как совокупности физического, 

духовного и социального благополучия 

человека. 

 – формирование ценности здоровья: 

- Укрепление: закаливание организма, 

повышение сопротивляемости к воздействию 

условий внешней среды, укрепление опорно-

двигательного аппарата.  

- Развитие: развитие двигательных 

способностей, обучение двигательным 

навыкам и умениям, формирование 

представлений в области физической культуры, 
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спорта, здоровья и безопасного образа жизни.  

- Сохранение: организация сна, здорового 

питания, воспитание экологической культуры, 

обучение безопасности жизнедеятельности и 

выстраиванию правильного режима дня.  

 

 

Трудовое направление воспитания 

Цель Ценности 

Формирование ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребѐнка к труду. 

 

Труд 

Содержание Задачи 

Трудовое направление воспитания 

направлено на формирование и 

поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению 

физических, умственных и 

нравственных сил для решения 

трудовой задачи; стремление приносить 

пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к 

осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении 

трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои 

действия. 

 – формирование ценности труда:  

- Ознакомление с доступными детям видами 

труда взрослых и воспитание положительного 

отношения к их труду, а также познание 

явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной 

среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей.  

- Формирование навыков, необходимых для 

трудовой деятельности детей, воспитание 

навыков организации своей работы, 

формирование элементарных навыков 

планирования.  

- Формирование трудового усилия (привычки к 

доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи).  

 

 

 

Эстетическое направление воспитания 

Цель Ценности 

Способствовать становлению у ребѐнка 

ценностного отношения к красоте.  

Культура, красота 

Содержание Задачи 
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Эстетическое воспитание направлено на 

воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в 

искусстве, в отношениях, развитие у 

детей желания и умения творить. 

Эстетическое воспитание через 

обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы 

личности влияет на становление 

нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира 

ребѐнка. Искусство делает ребѐнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его 

духовный мир, способствует 

воспитанию воображения, чувств. 

Красивая и удобная обстановка, чистота 

помещения, опрятный вид детей и 

взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 

 - ценности культуры, красоты - культуры 

поведения: 

- Формирование культуры общения, поведения, 

этических представлений.  

- Воспитание представлений о значении 

опрятности и внешней красоты, их влиянии на 

внутренний мир человека.  

- Развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, 

отношений между людьми.  

- Воспитание любви к прекрасному, уважения 

к традициям и культуре родной страны и 

других народов.  

- Развитие творческого отношения к миру, 

природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности.  

- Формирование у детей эстетического вкуса, 

стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его.  

 

 

 
Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (от 2-х до 3-х лет, 4-х лет 

до 5 лет; от 5 лет до 6 лет, от 6 до 7(8) лет) на основе планируемых результатов достижения 

цели воспитания, результатов педагогической диагностики и реализуются в единстве с 

развивающими задачами, определенными Образовательной программой.   

 

Целевые ориентиры воспитания 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому 

результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в 

виде обобщенных портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы 

личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не 

получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном 

развитии человека в будущем.  

На уровне МАДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы  в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры образовательной программы 

дошкольного  образования  не  подлежат  непосредственной  оценке,  в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей».  

Планируемые результаты воспитания представлены по основным направлениям:  

- Патриотическое направление воспитания;  

- Социальное направление воспитания;  

- Трудовое направление воспитания;  
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- Познавательное направление воспитания;  

- Физическое и оздоровительное направление воспитания;  

- Этико-эстетическое направление воспитания.  

Результаты воспитательной работы являются частью образовательных результатов 

Образовательной программы.  

Основы личности закладываются в дошкольном детстве. Планируемые результаты 

воспитания носят отсроченный характер, но воспитательная деятельность в МАДОУ 

нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка. Поэтому результаты 

достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде 

обобщенных портретов ребенка дошкольного возраста. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей младенческого 

и раннего возраста (до 3 лет) 

 

Портрет ребенка младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, 

близким, окружающему миру 

 

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении. Способный 

общаться с другими людьми с помощью 

вербальных и невербальных средств общения. 

 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру  

и активность в поведении и деятельности. 

 

Физическое 

и оздоровительное 

Здоровье  Выполняющий действия по самообслуживанию: 

моет руки, самостоятельно ест, ложится спать  

и т. д. 

Стремящийся быть опрятным. 

Проявляющий интерес к физической 

активности. 

Соблюдающий элементарные правила 

безопасности в быту, в ОО, на природе. 

 

Трудовое Труд  Поддерживающий элементарный порядок 
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в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать взрослому в доступных 

действиях. 

Стремящийся к самостоятельности 

в самообслуживании, в быту, в игре, 

в продуктивных видах деятельности. 

 

Этико-эстетическое Культура и 

красота 

Эмоционально отзывчивый к красоте. 

Проявляющий интерес и желание заниматься 

продуктивными видами деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

(до 8 лет) 

 

Портрет ребенка дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям.  

Духовно 

нравственное  

Жизнь, 

милосердие, 

добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку. Способный 

не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора.  

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. Владеющий основами 

речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и 

слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом, проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей российского общества. 
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Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся 

соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 

природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве, стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 

 

Раздел 2 Содержательный  

 

Уклад образовательной организации 
 

Уклад - система отношений в образовательной организации, сложившаяся на основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет 

смысл, стиль и характер взаимоотношений в ОО. Уклад основывается на человеческой 

культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, 

нормы и правила, традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность и систему 

ценностей дошкольного воспитания.  

Уклад является договором субъектов воспитания, опирается на базовые национальные 

ценности, учитывает традиции региона и МАДОУ, задает культуру поведения сообществ, 

описание предметно-пространственной среды, деятельности и социокультурный контекст.  

Ценности воспитания, заданные укладом, разделяются всеми субъектами воспитания 

(воспитанниками, родителями, педагогами и другими сотрудниками МАДОУ).  

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, 

недельного циклов жизни МАДОУ.  
 

Дневной уклад МАДОУ детского сада «Жар птица» 

Режимные 

моменты  

Формы организации воспитательной 

деятельности  

Направленность 

воспитательной работы  

Содержательный 

модуль  

Прием детей   

Формирование культуры общения  

(приветствия) Игры  

(дидактические, настольно-печатные,  

сюжетно-ролевые, подвижные, 

конструирование)  

Патриотическое  

Трудовое   

Социальное  

Познавательное  

Физическое и 

оздоровительное  

Этикоэстетическое  
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Беседы  
Все направления 

воспитания  

Экскурсии по участку (теплое время 

года)  Познавательное  

Наблюдения  

Гигиенические процедуры  
Физическое и 

оздоровительное  

Дежурство в уголке природы, «по 

столовой»  

формирование культуры поведения  

Познавательное, 

трудовое  

Утренняя 

гимнастика  
Формирование здорового образа жизни  

Физическое и 

оздоровительное  

Завтрак   Формирование культуры еды  

Физическое и 

оздоровительное  

Этикоэстетическое  

Совместная со 

взрослым  

образовательная 

деятельность  

Утренний сбор  

(«Самоцветный круг», «Детский совет»)  

Формирование культуры общения, 

организации, самоорганизации  

Социальное, 

познавательное  

Непрерывная 

образовательная 

деятельность  

Занятия, Коллекционирование  

Реализация проектов, Решение 

ситуативных задач, Чтение 

художественной и познавательной 

литературы, Дидактические и сюжетно- 

дидактические игры, Конструирование и 

др.  

Решение воспитательных 

задач в  

соответствии с 

содержанием  

воспитательной 

деятельности 

  

Подготовка к 

приему пищи.  

Второй завтрак  

Формирование культуры приема пищи  

Физическое и 

оздоровительное  

Этикоэстетическое  

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка  

Занятия, Коллекционирование  

Реализация проектов  

Решение ситуативных задач  

Чтение художественной и познавательной 

литературы, Наблюдения и экскурсии Беседы  
Элементарные опыты, Дидактические и 

сюжетно-дидактические игры  
Конструирование Труд в природе 

Патриотическое  

Трудовое в  

Социальное  

Познавательное  

Физическое и 

оздоровительное  

Этикоэстетическое 

Возвращение с 

прогулки  

Гигиенические 

процедуры.   

Закрепление алгоритма  

последовательности раздевания  

Гигиенические процедуры  

  

Трудовое  

Физическое и 

оздоровительное  

 

  

Подготовка к 

обеду, обед  

Дежурство  

Формирование культуры еды  

Трудовое, Физическое  

Этикоэстетическое  

Подъем.  

Гигиенические, 
Гимнастика пробуждения  

Физическое и 

оздоровительное  
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закаливающие 

процедуры  Закаливающие процедуры  
Физическое и 

оздоровительное  

Игры Игра  

Все виды воспитания  

(ситуативное 

реагирование) 

Подготовка к 

полднику, 

полдник  

Формирование культуры еды  

Физическое и 

оздоровительное  

Этикоэстетическое  

Самостоятельная 

деятельность  

Вечерний сбор  

(Рефлексивный 

круг)  

Игровая, познавательно- 

исследовательская, коммуникативная, 

конструктивная, изобразительная  

(продуктивная), физическая активность  

Формирование культуры речевого 

общения (обсуждения итогов дня)  

 Все виды воспитания  

(ситуативное 

реагирование) 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка  

Коллекционирование  

Реализация проектов  

Решение ситуативных задач  

Дидактические, сюжетно-дидактические, 

подвижные, сюжетно-ролевые игры  

Конструирование Труд в природе  

Патриотическое  

Трудовое в  

Социальное  

Познавательное  

Физическое и 

оздоровительное  

Этикоэстетическое  

Уход детей 

домой  

Формирование культуры общения 

(прощания), безопасного поведения  
Этико-эстетическое  

 

Уклад МАДОУ детский сад «Жар птица»: 

 

Цель и смысл 

деятельности ДОУ, 

его миссия 

Смысл: Создание атмосферы подлинного сотрудничества между 

педагогами, администрацией, родителями, детьми, социальными 

партнерами что, в свою очередь, порождает новые формы 

работы в современном дошкольном образовательном 

учреждении.  
Принципы жизни и 

воспитания в ДОУ 
принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав 

и свобод личности, свободного развития личности; воспитание 

взаимоуважения, трудолюбия, гражданственности, патриотизма, 

ответственности, правовой культуры, бережного отношения к 

природе и окружающей среде, рационального 

природопользования; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство 

ценностей и смыслов воспитания, разделяемых всеми 

участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение; 

принцип общего культурного образования. Воспитание 

основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример как 
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метод воспитания позволяет расширить нравственный опыт 

ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы 

ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни; 

принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность 

важных интересов личности от внутренних и внешних угроз, 

воспитание через призму безопасности и безопасного поведения; 

принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. 

Значимость совместной деятельности взрослого и ребенка на 

основе приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их физических, 

психических, интеллектуальных, культурно-этнических, 

языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

 

 

 

 

Образ ДОУ, его 

особенности, 

символика, 

внешний имидж. 

Образ ДОУ  

1. Обучение в данном учреждении является востребованным так 

как детский сад отвечает интересам детей, запросам родителей и 

социальных партнеров.  

2. Открытость и интегрированность детского сада позволили 

установить и расширить связи с социальными партнерами: 

Районная школа искусств, районная библиотека, Пионерская 

средняя школа, физкультурно-оздоровительный комплекс, 

Агрофирма «Ирбитская»  

3. Детский сад - это «пространство для больших возможностей» 

- современная среда и развивающее оборудование дает 

возможность детям открывать для себя что-то новое и 

интересное: конструкторы нового поколения, первороботы, 

лаборатории, киностудия и др.  

4. В детском саду с детьми работают квалифицированные 

педагоги, находящиеся в постоянном поиске новых идей и 

интересных проектов. 

5. Сайт ДОУ узнаваем, по опросам родительской 

общественности он лаконичен, понятен, ярок и разительно 

отличается от сайтов других ДОУ, что дополняет имидж 

учреждения. Стабильная работа сайта и информационная 

открытость существенно упрощают доступ к 

информационным источникам о функционировании ДОУ 

участников образовательных отношений. Стремление 

родителей попасть именно в МАДОУ детский сад «Жар 

птица» только подтверждает устойчивый позитивный имидж 

среди других дошкольных учреждений нашего района.  

6. Социальные сети МАДОУ детский сад «Жар птица» 

ведутся систематически. Страницы наполнены сообщениями 
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о жизни дошкольников в стенах детского сада. Праздники, 

досуги, занятия, летняя оздоровительная кампания, утренники 

– все это освещается в социальных сетях, которые активно 

читают родители (законные представители) нашего ДОУ. 

Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает 

такие компоненты, как:  

➢ неизменно высокое качество образовательной  
Программы (чёткое понимание целей образования и 

воспитания, высокий процент успешной адаптации 

выпускников ДОУ в школе, формирование здорового образа 

жизни, связь ДОУ с многообразными социальными 

партнерами); 

➢ эффективная организационная культура  
образовательного учреждения, включающая нормы, ценности, 

философию государственно-общественного характера 

управления;  

➢ чёткое определение педагогическим коллективом  

миссии и концепции образовательного учреждения; 

➢ комфортность среды образовательной организации  

(благоприятный социально-психологический климат в 

коллективе и с другими участниками образовательных 

отношений, целесообразная и вариативная насыщенная 

развивающая среда учреждения)  

➢ положительно воспринимаемый корпоративный стиль 

деятельности образовательного учреждения 

 

Отношение к 

воспитанникам, их 

родителям 

(законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам ДОУ 

✓ индивидуальный подход к каждому ребѐнку;  

✓ партнерство, сотрудничество с ребенком и родителями;  

✓ создание условий для развития индивидуальности 

ребенка;  

✓ обеспечение атмосферы психологического комфорта для 

детей;  

✓ учет возрастных, психологических особенностей детей;  

✓ уважение к свободе и достоинству ребенка;  

✓ вниманием к каждому участнику образовательных 

отношений, причастностью к общим делам Группы/ДОУ;  

✓ культура принятия, уважительного отношения к 

представителям разных культур, детям и взрослым с 

ограниченными возможностями здоровья; 

✓  открытость и доверительные отношениями с родителями 

(законными представителями) воспитанников, 

социальными партнерами;  

✓ культура поведения в сетевом информационном 

пространстве;  

✓ педагог всегда выходит навстречу и приветствует 

родителей и детей первым;  

✓ улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

✓ педагог описывает события и ситуации, но не даѐт им 

оценки;  
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✓ педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них 

ответственность за поведение детей в детском саду;  

✓ тон общения ровный и дружелюбный, исключается 

повышение голоса; 

✓  соответствие внешнего вида статусу воспитателя 

детского сада. 

 

 

Ключевые правила 

ДОО 

✓ принимать любого ребенка, независимо от его 

внешнего вида, состояния здоровья или поведенческих 

особенностей;  

✓ строить воспитательный процесс с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей ребенка;  

✓ раскрыть личностный потенциал каждого ребенка;  

✓  считать детей полноправными участником 

воспитательного процесса наравне со взрослыми; 

уважать честь и достоинство всех участников 

образовательных отношений;  

✓ проявлять доброжелательность, вежливость,  

тактичность и внимательность к воспитанникам, их 

родителям (законным представителям), администрации, 

педагогическим работникам, персоналу детского сада;  

✓ проявлять терпимость и уважение к обычаям и  

традициям народов Российской Федерации и других 

государств, учитывать культурные и иные особенности 

различных социальных групп, способствовать 

межнациональному взаимодействию между всеми 

участниками образовательных отношений;  

✓ решать возникшие недоразумения и конфликты  

мирным путем в соответствии с нормами морали, этики, 

законодательства и локальными актами Учреждения;  

✓ не использовать в речи бранные, нецензурные 

выражения, прозвища и иные обидные слова, 

унижающие честь и достоинство собеседника;  

✓ бережно относиться к предметам/ насаждениям/ 

конструкциям, находящимся на территории детского 

сада;  

✓ сохранение и обновление традиций 

Традиции и 

ритуалы, особые 

нормы этикета в 

ДОО 

(достигаемые 

ценности 

воспитания) 

Основными традициями воспитания в ДОО являются 

следующие: 

➢ проведение традиционных праздников: 

 - «День защиты детей»  

- «8 марта»  

- «День Защитников Отечества»»  

- «Выпускной бал»  

- «9 мая»  

- «Новый год» 

➢ Социальные/экологические акции: 

- «Сад Памяти» - ежегодно педагоги совместно с 
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воспитанниками и их родителями высаживают саженцы 

различных деревьев в память о воинах ВОВ; 

- Бессмертный полк; 

- Минута молчания у памятника /обелиска 

- Мастерская «Подарок ветерану»; 

- Стена памяти; 

- Окна Победы; 

- Свеча памяти. 

Также известные акции настоящего времени «Своих не 

бросаем» - Письмо солдату, Подарок солдату (тесно с 

родительской общностью, родители активно принимают 

участие, отправляем большими коробками). 

- Экологические акции по формированию ценности Природа 

(накорми птиц, создание «Столовой для пернатых»; Красная 

книга природы; сбор макулатуры); 

➢ В ДОУ реализуются системные проекты: 

- «Юные инспекторы движения», 

- «Эколята -дошколята». 

➢ Особые нормы этикета:  

- утреннее приветствие всем;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- приветствовать другого (сверстника, взрослого) по имени;  

- благодарить за оказанную помощь, поддержку; 

 - за столом сидеть ровно, не раскачиваться на стуле и мешать 

другим, сидящим за столом;  

- перед едой пожелать собравшимся приятного аппетита, а 

после еды поблагодарить за вкусную еду;  

- волонтерство старших дошкольников по отношению к 

младшим;  

- прощание с воспитателем и детьми при уходе домой;  

➢ Основными ритуалами воспитания в ДОО являются 

следующие: 

- еженедельный (утренний) «круг» для воспитателей, 

специалистов с родителями в группе;  

- ежедневный вечерний (рефлексивный) круг;  

- планирование дня, или более длительного периода (неделя, 

месяц) (календарь дел) совместно с педагогами, детьми, 

родителями, специалистами;  

- выбор символики группы;  

- сказка перед сном, с музыкальным сопровождением;  

- экран достижений «Наши добрые дела»; 

 

Особенности 

РППС, 

отражающие 

образ и ценности 

РППС отражает ценности, на которых строится РПВ, и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком: 

✓ Пространство и его оснащение открывает 

воспитанникам широкий круг  
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ДОО разнообразных возможностей для реализации инициативы 

воспитанников, их семей и сотрудников ДОО.  

✓ Предусмотрено постоянное совершенствование 

образовательной среды, способствующей игровой 

активности воспитанников.  

✓ Доступность среды позволяет ребенку самостоятельно 

выбрать материал и  

заниматься своим делом, не прибегая к помощи взрослого.  

✓ Предметы среды предполагают многофункциональное 

использование и могут быть  

включены в любую детскую деятельность, игру, проект. 

Развивающие материалы предполагают множество уровней 

сложности в работе с ними.  

✓ В среде создаются места для индивидуальной работы 

каждого ребенка.  

✓ В пространстве группы задаются разные пространства 

предъявления детских  

продуктов: легко сменяемые стенды и демонстрационные 

столы / полки, на которых ребенок может разместить свою 

работу. Среда насыщена продуктами детской, детско-взрослой 

деятельности.  

✓ Созданы условия для трансформации среды ребенком 

по своему замыслу.  

✓ Игровое пространство для детей оснащено: рецептами, 

инструкциями, правилами, надписями и 

обозначениями объектов, предметов, профессий.  

✓ Развивающая среда экологична, природосообразна и 

безопасна.  

✓ Развивающая среда отражает ценность семьи, людей 

разных поколений, радость общения с семьей.  

✓ Развивающая среда обеспечивает ребенку возможность 

познавательного развития, экспериментирования, 

освоения новых технологий.  

✓ Развивающая среда обеспечивает ребенку возможность 

посильного труда, а также  

отражает ценности труда в жизни человека и государства 

(портреты членов семей воспитанников, героев труда, 

представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка 

отражаются и сохранены в среде.  

✓ Развивающая среда обеспечивает ребенку возможности 

для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового 

образа жизни, физической культуры и спорта.  

✓ Развивающая среда предоставляет ребенку 

возможность знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции Среднего Урала.  

✓ Пространство группы и прогулочных участков 
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насыщается игрушками, материалами и оборудованием 

соответствующим возрастным задачам воспитания 

детей раннего и дошкольного возраста.  

 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

ДОО (учитывает 

этнокультурные, 

конфессиональные 

и региональные 

особенности) 

     При организации образовательного процесса учитываются 

реальные потребности детей различной этнической 

принадлежности, которые воспитываются в семьях с разными 

национальными и культурными традициями. Как хорошо 

известно, любая национальная культура - это, прежде всего, 

культура рода, семьи, в которой вырос ребенок. Поэтому, его 

не нужно «приобщать» к ней, он уже находится внутри этой 

культуры. 

     В ДОУ поддерживается интерес и уважение участников 

образовательных отношений к культуре народов, 

проживающих на территории России, Уральского региона, 

воспитательный процесс строится с учетом этнокультурной 

ситуации развития большинства детей группы. 

     В ДОУ проводятся праздники народов России, дети 

знакомятся с культурой, традициями, национальной кухней 

жителей не только своего региона, но и других регионов. 

     Освещаются этнокультурные условия, особенности, 

потребности и интересы детей из других регионов и стран, 

что, в свою очередь, способствует формированию у детей, 

семей и педагогов положительного отношения к культурному 

многообразию. 

          Реализуются проекты, организуются театрализованные 

представления, отражающие культуру народов России, 

Уральского региона. 

     Проводятся экскурсии в музеи, где дети знакомятся с 

историей и культурой родного края. 

     В группах присутствуют официальные и неофициальные 

символы России, карты региона/города/района, реализуются 

проекты, направленные на знакомство детей с особенностями 

родного края, страны. 

     В группах детского сада представлены куклы, костюмы, 

музыкальные инструменты, утварь, используемая нашими 

прадедами, бережно собирается всеми участниками 

образовательных отношений. Организуются мини-музеи, 

выставки. 

          Педагоги создают атмосферу принятия этнокультурного 

разнообразия, регулярно обсуждают с детьми различные 

этнокультурные особенности семей воспитанников, 

этнокультурные особенности разных регионов; совместно с 

детьми в проектной деятельности учитывает этнокультурную 

ситуацию воспитанников и место расположения ДОУ 

(Средний Урал). 

 



85 
 
 

 

2.2. Воспитывающая среда образовательной организации 

 

      Воспитывающая среда представлена особой формой организации образовательного 

процесса, реализующего цель и задачи воспитания в МАДОУ, определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами 

и практиками.  Основными характеристиками воспитывающей среды являются:  

- насыщенность;  

- структурированность.  

     Воспитывающая среда - это деятельность, общение, события, отношения, смыслы, 

ценности, это совокупность предметно-пространственного, поведенческого, событийного и 

информационно- культурного окружения воспитанников.  

Воспитательная работа является частью образовательного процесса и составляющей 

образовательной среды МАДОУ, осуществляется на основе бинарности воспитательных 

влияний на воспитанников в воспитательной среде МАДОУ и проявления субъектности 

ребенка, носит событийно-деятельностный характер.  

Воспитательная работа – это педагогическая деятельность, направленная на организацию 

воспитательной среды (пространства) и управление разными видами деятельности 

воспитанников с целью создания условий для полноценного развития, саморазвития и 

самореализации личности ребенка.  

Принципы построение воспитывающей среды:  

- ценностного наполнения воспитательной деятельности;  

- вариативности и гибкости;  

- социального партнерства и взаимодействия;  

 В ходе планирования воспитательной деятельности учитывается:  

• результаты предыдущей работы и выводы, полученные в процессе ее анализа;  

• воспитательные и организационно-педагогические задачи;  

• педагогические и методические рекомендации по работе с детьми и 

коллективом родителей;  

• воспитательный потенциал социального окружения МАДОУ;  

• возможности родителей и общественности;  

• традиционные праздники учебного года;  

• события и факты, связанные с жизнью страны, региона, города, района;  

• события, даты, связанные с жизнью и деятельностью выдающихся людей;  

• традиции МАДОУ и группового сообщества;  

•  мероприятия, проводимые ближайшими культурными учреждениями.  

 

Общности (сообщества) образовательной организации 

 
     Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

     Сотрудники должны: 

• быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 

• мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 

стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

• заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности; 
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• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость 

к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями,  

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития 

и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома 

и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его 

оптимального и полноценного развития и воспитания. 

     Объединение усилий в работе с детьми, нуждающимися в психолого-педагогической 

поддержке, заключается в признании недостаточности воздействия только на ребенка, 

широкого включения семьи в реализацию процесса воспитания. Таким образом, в рамках 

данного подхода понятия «воспитательная работа с ребенком», и «воспитательная работа с 

семьей» не разделяются.   

     Данный подход признан наиболее эффективным в МАДОУ, так как в фокусе внимания 

воспитателей и специалистов МАДОУ оказывается не только ребенок, но и семья, ее 

окружение, среда. Этот подход обеспечивает работу с собственными ресурсами всех членов 

семьи и людей, ее окружающих. Семейно-ориентированный подход требует объединения 

усилий и совместной работы специалистов разного профиля для эффективного решения 

задач взаимодействия с семей.  

 Цель: формирование продуктивных форм взаимоотношений с ребенком в семье и в социуме.  

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество 

и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников 

общности. 

     Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

     Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников.  

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости  

от решаемых воспитательных задач. 

     Одной из задач современного образования является поддержка и раскрытие своего «Я», 

развитие в ребёнке способностей, личностного самоопределения, нахождения собственных 

смыслов. Вариантом такой образовательной ситуации представляется детско-взрослая 

общность, её событийные характеристики. Большое значение имеет, какие ценности и 

смыслы преобладают в общности.  

     Основой формирования общности является совместная деятельность и эмпатия, общие 

переживания эмоций (положительных и отрицательных). Общность складывается 

непроизвольно, через добровольное объединение людей, их эмоциональную открытость друг 

к другу (дружеская группа, клуб, команда, молодёжная организация).  

     Необходимые педагогические условия для «выращивания» детского-взрослой общности с 

системой неформальных связей и отношений в нём  
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- открытое межпозиционное взаимодействие детей и взрослых (КТД, проекты, ролевые 

игры, волонтерство);  

групповая и индивидуальная рефлексия 

 

     Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

     Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в 

том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

     Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности.  

В детском саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, 

помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим 

для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это 

возможность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы  

и ответственности. 

     Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

МАДОУ обеспечивается возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы 

и ответственности.  

     Разнообразие типов детских общностей в МАДОУ с учетом их воспитательного 

потенциала, преимущественного вида деятельности, осуществляемого в детской общности. 

На этом основании можно будет выделить:   

• детские общности познавательной направленности;   

• детские общности игровой направленности;   

• детские общности досугово-развлекательной направленности;   

• детские общности, ориентированные преимущественно на художественное 

творчество;   

• детские общности, ориентированные преимущественно на социальное творчество;   

• детские общности трудовой направленности; 

• детские общности спортивно-оздоровительной направленности; 

• детские общности туристско-краеведческой направленности;   

• детские общности с разнонаправленной деятельностью. 

•  

     Детская общность в МАДОУ - организация движения волонтеров  «Дети - 

волонтеры»  

Дошкольный возраст традиционно считается периодом интенсивной социализации. 

Современные дети живут и развиваются в совершенно новых социокультурных условиях. 

Чрезвычайная занятость родителей, разрыв поколений, изолированность ребёнка в семье и 
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другие тенденции негативно отражаются на социализации современных детей. Эффективная 

социализация является одним из главных условий жизни ребенка в обществе в целом и 

личностной готовности ребёнка к школе, в частности.  

     В современном обществе все чаще затрагивается вопрос о создании благоприятных 

условий для развития детей дошкольного возраста. Достижению этих целей способствуют 

различные виды деятельности, используемые в педагогике, одна из них – волонтерство.  

     Волонтерство – «доброволец». Волонтерство – это прежде всего инициатива. У детей 

начинает формироваться активная жизненная позиция, умение ориентировать в социуме, 

жить среди людей и по возможности помогать им.  

     Волонтерство – это бесплатная помощь, в результате своего труда ребенок получает не 

материальную плату, а «плату» в качестве внутреннего удовлетворения.  

 «Волонтерство» – это активная форма общения в детской среде – от сверстника к 

сверстнику, способствующая ранней позитивной социализации ребенка через активную 

деятельность, где дети выступают инициаторами деятельности, дает возможность помочь 

малышу раскрепоститься, пойти на общение со сверстниками и детьми более старшего 

возраста, доставить эмоциональную радость.  

     МАДОУ – социальный институт, в котором работают люди определенного 

общественного склада, умеющие выстраивать рейтинг духовных ценностей, для которых 

понятия «помощь» и «быть нужным» являются не пустыми словами. Приоритеты 

специалистов МАДОУ расставлены в пользу нравственных идеалов.  

     Цель «волонтерства» в МАДОУ: организация волонтерского движения через 

объединение активных, творческих педагогов, заинтересованных родителей и детей 

старшего дошкольного возраста, и их участие в добровольческих мероприятиях.  

     Задачи волонтерской деятельности в МАДОУ:  

- расширение представления о волонтерском движении у детей 5-7 лет, 

педагогов МАДОУ, родителей воспитанников;  

- овладение практическими навыками волонтерского движения всех участников 

воспитательного процесса;  

- формирование инициативной группы педагогов и родителей, участвующих в 

данном движении;  

- создание системы работы по организации волонтерского движения в МАДОУ;  

- создание методических рекомендаций по организации волонтерского движения 

в МАДОУ и распространение опыта работы в других МАДОУ;  

- разработка новых форм и методов, объединяющих усилия педагогов и 

родителей, по воспитанию у детей милосердия, трудолюбия, доброты, толерантности:  

- развитие определенных жизненных качеств:  

- ответственности;  

- милосердия;  

- самостоятельности;  

- умение общаться с разными социальными группами людей;  

- личностный позитивизм;  

- развитие нравственных качеств ребенка в воспитательной среде, 

способствующее формированию у детей адекватной самооценки; навыков общения и 

социальной гибкости к меняющимся внешним социальным условиям,  

- помощь таким социальным категориям граждан как: престарелые, люди-

инвалиды;  

- повышение специальных знаний педагогов по волонтерской деятельности;  

- знакомство родителей воспитанников 5-7 лет с волонтерским движением в 

МАДОУ.  

 

Принципы волонтерского движения:  
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     Принцип взросления. Общаясь и помогая младшим, дети – волонтеры ощущают себя 

взрослыми, у них возникает стремление к решению новых, более сложных задач, при этом 

ребята выступают инициаторами деятельности.  

     Это дает возможность им раскрепоститься, пойти на активное разновозрастное общение в 

детской среде – сверстника со сверстником, старшего с младшим, получить эмоциональную 

радость и внутреннее удовлетворение от своей деятельности.   

Миссия волонтера – всегда быть готовым прийти на помощь.   

Дети – волонтёры знают, что в МАДОУ они главные помощники, и готовы прийти на 

помощь младшим во всех режимных моментах в течение дня. Тем самым дети – волонтёры 

получают отличную возможность почувствовать себя взрослыми и нужными.   

Принципы внедрения технологии волонтерского движения «хочешь почувствовать себя 

человеком – помоги другому»; «сам захотел, и сам выбрал что делать».  

Для волонтера ценны такие качества личности как трудолюбие, доброжелательность к 

окружающим людям, забота и бережное отношение к природе, отзывчивость и милосердие, 

сформированная потребность к здоровому образу жизни.  

Волонтерство позволяет развивать коммуникативную культуру, умение общаться, слушать 

и слышать, эмоциональный интеллект, эмпатию, умение сопереживать.  

 

     На базе МАДОУ с учетом интересов, инициатив детей могут создаваться и действовать 

следующие волонтерские отряды:  

Экологический отряд «Эколята-дошколята» – работа по озеленению участков, рекреаций 

МАДОУ для сохранения здоровья детей, деятельность совместно с родителями по 

благоустройству территории МАДОУ.  

 

     Отряд ЮИД – пропаганда безопасного поведения на проезжей части пешеходов, 

велосипедистов.  

Каждый волонтерский отряд имеет свой план работы, своего руководителя (взрослого), свою 

символику, деятельность отряда отражается на информационных стендах МАДОУ, на сайте 

МАДОУ.  
        

«Акция» 

Одна из современных форм построения тесного взаимодействия с социумом – «акция».  

     Акция – это действие, предпринимаемое для достижения какой-нибудь цели.  

Акция – активная форма работы, которую проводят участники движения в школах, клубах, 

на концертах, спортивных праздниках. Роль членов движения в акциях зависит от еѐ целей и 

содержания. В одном случае это раздача листовок, буклетов, в другом – проведение 

тематического дня. Тематика их самая разнообразна, но необходимо соблюдать правило – 

она должна быть актуальна в данный момент как для самих детей, их родителей, социума. 

Такие, как:  

- «Помоги птицам зимой»,  

- «Помощь младшим ребяткам».  

Помогая младшим дошколятам, у детей-волонтеров формируется ощущение «взрослости», 

возникает желание, стремление к решению новых, более сложных задач познания, общения, 

деятельности. Ребята осознают свою ответственность, получают внутреннее удовлетворение 

от своей работы, у них повышается самооценка, уверенность в себе. Участие детей в 

волонтерском движении поможет им освоить основную компетенцию, без которой человек 

не может жить – коммуникативную компетентность.  

     Они научатся вступать в контакт, высказывать свою точку зрения, слушать, понимать и 

принимать точку зрения собеседника, вести дискуссию.  
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     Они будут готовы решать социальные задачи, адекватно вести себя в различных 

жизненных ситуациях, в том числе и конфликтных.  

При этом важно, что у них не только сформируется негативное отношение к плохому, но и 

обеспечены способы социальной активности, позволяющие перейти от пассивного 

неодобрения к активным действиям в среде сверстников.  

     В режимные моменты старшим детям предоставляется возможность помочь или научить 

младших. Дети подготовительной к школе группы (по просьбе воспитателя средней группы) 

включают в сюжетно-ролевые игры малышей и учат их играть. Старшие дети провести 

занятие, разучить с малышами стихотворение или песенку, помочь одеться и т.п.  

     Можно выделить группу детей, желающих регулярно посещать малышей и организовать 

для них «Школу волонтеров», т.е. специально обучать старших детей по следующим 

программам: «Научим малышей играть», «Научим разрешать конфликты», «Научим 

одеваться», «Знаем, как помочь в проведении занятий» и др.  

«Социальная акция» 
     Социальные акции – одно из направлений социального сотрудничества. Для создания 

качественных условий образовательной деятельности осуществляется взаимодействие с 

социальными партнѐрами.  

     «Социальная акция» – это современный способ привлечь и объединить всех участников 

воспитательного процесса.  

Социальные акции - одно из направлений позитивной социализации дошкольников.  

Основная цель социальной акции - формирование эмоционально-ценностного отношения к 

миру, окружающим людям и самому себе на основе нравственного содержания.  

Виды социальных акций:  

- Благотворительные (помощь другим людям) сбор вещей, книг и т.п. для передачи их 

целевой группе;  

- Трудовые (экологические) способствующие преобразованию, совершенствованию 

социального пространства посредством социально-значимой трудовой деятельности;  

- Социокультурные влияющие на уровень культуры, воспитывающие интерес к своей 

национальной культуре и культуре других народов, актуализирующие значимость народных 

праздников, традиций и обычаев;  

- Окружающий социальный мир (чистота улицы, двора, города, подъезда и т.п.; безопасность).  

 

Тематика «Социальных акций» весьма разнообразна:  

- разработка детьми и родителями семейных проектов усовершенствования прогулочных 

площадок, Центров активности в группе;  

- совместное высаживание выращенных саженцев и рассады на территории детского сада;  

- сбор корма для собак и кошек из приютов для бездомных животных;  

- походы детей и взрослых к местам памяти павших воинов с целью высадки цветов и уборки 

территории;  

- изготовление поздравительных открыток, подарков, памяток различного содержания и 

раздача их жителям микрорайона;  

- уборка мусора;  

- сбор использованной макулатуры.  

     Без интереса к данной деятельности детей, желания и умения воспитателей и родителей 

создать условия приобретения детьми компетенций, необходимых для жизни в современном 

мире невозможно.  
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     Для детей дошкольного возраста внешние атрибуты любой деятельности весьма 

привлекательны. Они исполняют роль внешнего мотива, стимула, позволяют поддерживать 

интерес к данной работе длительное время.  

Эту цель преследуют педагоги, оформляя с детьми и родителями фотовыставки, коллажи, 

стенгазеты, фотовыставки «Добрые дела и поступки», «А ты сделал доброе дело?».  

Социальная акция «Один день без автомобиля»:  

Цель: формировать социально – позитивный облик ребенка через участие в социальных 

акциях. Повысить ответственность водителей за жизнь и здоровье детей.  

Социальная акция «Чистый участок»:  

Цель: подвести детей к мысли: только от поведения человека зависит, насколько город 

может быть чистым, уютным, красивым.  

Экологические акции « Сад Памяти», «На субботник всей семьей», «Доброе сердце»:  

– «Озеленим наш детский сад» (совместная трудовая деятельность с родителями по посадке 

цветов, кустов и деревьев и уходу за ними, уборка мусора на участке);  

- «Помоги птицам зимой»;  

- «Кормушка»;  

- «Сдай макулатуру – спаси дерево»;  

- «Творим добро – помогаем животным»  

Каждая акция начинается с информирования дошкольников и родителей о цели, этапах и 

времени ее проведения.  

     На «Ежедневных рефлексивных кругах» дети обсуждаются задачи и содержание акции, 

планируется участие в мероприятии, намечаются конкретные действия. «Социальная акция» 

проводиться как во всем ДОУ, так и в отдельных группах.  

Результативность акции во многом зависит от ее организации: соблюдения принципа 

добровольности, проявления заинтересованности самих воспитателей, доступности детям ее 

смысла. Акция доводится до логического конца, а дети, родители и воспитатели получают 

удовлетворение от ее проведения. А это происходит лишь тогда, когда есть фиксация 

конечного результата в виде фото- и/или видеосъемки, когда дети могут увидеть реальный 

результат социального действия. 
     Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды 

как условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

     Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

✓ педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым; 

✓ улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

✓ педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

✓ педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду; 

✓ тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

✓ уважительное отношение к личности воспитанника; 

✓ умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

✓ умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

✓ уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

✓ умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время  

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 
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✓ умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

✓ умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

✓ знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

✓ соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Социокультурный контекст 

     Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

     Программа воспитания предполагает, что МАДОУ устанавливает партнерские отношения 

не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать обогащению социального и/или культурного опыта детей, приобщению 

детей к национальным традициям, к природе и истории родного края; содействовать 

проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению концертов, а также 

удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-педагогической и/или 

медицинской поддержки в случае необходимости (центры семейного консультирования и 

др.).   

     Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 

партнерства образовательной организации. В Пионерской территориальной администрации -  

национальный состав русские.           

Социально-культурная сеть  состоит: 

• МОУ «Пионерская  СОШ» 

• Пионерский дом культуры  

• МБОУ ЦБС «Центральная районная библиотека» 

• МОУ ДО «Детский экологический центр» 

• Пионерский ФАП 

• Пионерская территориальная администрация 

• ИП Бортников   

• ООО «Птицефабрика Ирбитская» 

• «Школа искусств» 

• ООО «Триумф» 

• «Физкультурно – молодежный центр» 

 

 

 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 
 

     Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных во ФГОС ДО, одной из задач 

которого является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

 

Патриотическое направление воспитания 
 

     Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотизм – это воспитание в ребенке нравственных качеств, чувства любви, интереса к 
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своей стране – России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом 

(гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения принадлежности к 

своему народу.  

     Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и ее уклада, народных и семейных традиций. 

     Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине – России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

     При реализации указанных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание 

на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

✓ ознакомлении детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

✓ организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение детей 

к российским общенациональным традициям; 

✓ формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека. 

 

Социальное направление воспитания 
 

     Ценности семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

     В дошкольном детстве ребенок открывает Личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах семьи, группы.      

     Формирование правильного ценностно-смыслового отношения ребенка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

обязательно должна быть личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и 

детских общностях. Важным аспектом является формирование у дошкольника 

представления о мире профессий взрослых, появление  

к моменту подготовки к школе положительной установки к обучению в школе как важному 

шагу взросления. 
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     Основная цель социального направления воспитания дошкольника заключается  

в формировании ценностного отношения детей к семье, другому человеку, развитии 

дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания. 

1) Формирование у ребенка представлений о добре и зле, позитивного образа семьи 

с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ 

поступков самих детей  

в группе в различных ситуациях. 

2) Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в 

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила. 

3) Развитие способности поставить себя на место другого как проявление 

личностной зрелости и преодоление детского эгоизма. 

     При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

- организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду и т. п.), игры с правилами, 

традиционные народные игры и пр.; 

- воспитывать у детей навыки поведения в обществе; 

 - учить детей сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 

деятельности; 

- учить детей анализировать поступки и чувства – свои и других людей; 

- организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

- создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

 

 

Познавательное направление воспитания 

 
     Ценность – знания. Цель познавательного направления воспитания – формирование 

ценности познания. 

Значимым для воспитания ребенка является формирование целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, 

природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к взрослому как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии и др.). 

Направления деятельности воспитателя: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведения опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра 

доступных для восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной  

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 
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     Ценность – здоровье. Цель данного направления – сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. Физическое 

развитие и освоение ребенком своего тела происходит в виде любой двигательной 

активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, творческой 

деятельности, спорта, прогулок. 

     Задачи по формированию здорового образа жизни: 

✓ обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания детей 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 

здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного 

физического и эстетического развития ребенка; 

✓ закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды;  

✓ укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

✓ формирование элементарных представлений в области физической культуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

✓ организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

✓ воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

✓ организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

✓ создание детско-взрослых проектов по здоровому образу жизни; 

✓ введение оздоровительных традиций в ДОО. 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 

воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и 

здоровью человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. 

     Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка в ДОО. 

     В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых 

ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

     Формируя у детей культурно-гигиенические навыки, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- формировать у ребенка навыки поведения во время приема пищи; 

- формировать у ребенка представления о ценности здоровья, красоте  

и чистоте тела; 

- формировать у ребенка привычку следить за своим внешним видом; 

включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка, в игру. 

      Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания 
 

      Ценность – труд. С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен 

принимать участие в труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет  

в детском саду и в семье, должны стать повседневными. Только при этом условии труд 

оказывает на детей определенное воспитательное воздействие и подготавливает  

их к осознанию его нравственной стороны. 



96 
 
 

Основная цель трудового воспитания дошкольника заключается в формировании 

ценностного отношения детей к труду, трудолюбия, а также в приобщении ребенка к труду. 

Можно выделить основные задачи трудового воспитания. 

1) Ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 

напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

     При реализации данных задач воспитатель ДОО должен сосредоточить свое внимание на 

нескольких направлениях воспитательной работы: 

✓ показать детям необходимость постоянного труда в повседневной жизни, 

использовать его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

✓ воспитывать у ребенка бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, воспитателя, сверстников), так как данная черта непременно сопряжена  

с трудолюбием; 

✓ предоставлять детям самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 

почувствовали ответственность за свои действия; 

✓ собственным примером трудолюбия и занятости создавать у детей соответствующее 

настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

✓ связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, 

желанием приносить пользу людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания 
 

Ценности – культура и красота. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство – уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Культура отношений является делом не столько личным, сколько общественным. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений. 

Можно выделить основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

6) формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 

создавать его. 

     Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель ДОО должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

✓ учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 
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✓ воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

✓ воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству;  

не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

✓ воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться  

с игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; умение подготовиться  

к предстоящей деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее,  

после завершения привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; 

привести в порядок свою одежду. 

     Цель эстетического воспитания – становление у ребенка ценностного отношения  

к красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

     Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

✓ выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей  

с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

✓ уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение  

их произведений в жизнь ДОО; 

✓ организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды и др.; 

✓ формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова  

на русском и родном языке; 

✓ реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми по разным 

направлениям эстетического воспитания. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

✓ Работа с родителями 

     В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной 

ситуации развития ребенка работа с родителями (законными представителями) детей 

дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного единства и 

сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения МАДОУ. 

     Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляет основу уклада МАДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

     Разработчикам рабочей программы воспитания необходимо описать те виды и формы 

деятельности, которые используются в деятельности МАДОУ в построении сотрудничества 

педагогов и родителей (законных представителей) в процессе воспитательной работы. 

     Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится 

на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

     Формы взаимодействия с родителями в рамках решения поставленных задач:  

-, диагностика, тесты, опросы, анкетирование;  

- семинары – практикумы «круглые столы» на актуальные темы;  

- тематические выставки;  

- консультации специалистов;  

- совместные досуги, праздники;  

- почта доверия, телефон доверия;  

- семейные проекты;  

- открытые мероприятия с участием детей для просмотра родителями (законными 

представителями);  
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- родительская гостиная, вечера игр с родителями;  

-  День открытых дверей; вечер вопросов и ответов;  

-  беседы, консультации, рекомендации;  

- привлечение родителей (законных представителей) к проведению образовательной 

деятельности;  

- размещение отчетных материалов, материалов из жизни ДОУ, отражающих опыт работы 

педагогического коллектива и др. на сайте ДОУ.  

- участие в субботниках по благоустройству территории и помощь в создании предметно-

развивающей среды;  

- участие в творческих выставках, смотрах-конкурсах;  

- творческие отчеты организации образовательных проектов. 

 

События образовательной организации 

 

     Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой активность 

взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть 

понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности.  

     Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

     Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная ситуация.  

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой 

режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

     Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах: 

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности  

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы  

с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для детей из соседнего 

детского сада и т. д.). 

     Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому 

педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

 

События, спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы, 

общие дела 

события формы, приёмы работы с детьми 

                            режимные моменты 

Конфликтная ситуация 

между детьми  

Беседа «Кто виноват, давайте разберемся»  
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Ребенок не хочет делиться 

игрушкой  

Сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек»  

 

Разбросанные игрушки  Чтение воспитательной сказки «Сказка про Зайку, от которого 

сбежали игрушки»  

Конфликтная ситуация 

«Обзывание» проявление 

словесной агрессии среди 

детей  

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу 

комплименты»  

Метод сказкотерапии «Крокодильчик» 

 Коммуникативная игра «Скажи мишке добрые слова»  

Конфликтная ситуация 

между детьми «Ссоры и 

драка»  

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?» 

Обсуждение стихотворения «С чего начинается ссора?» 

Дидактическая игра «Наши поступки» 

Метод арт – терапии «Совместное рисование»  

Метод сказкотерапии «Маленький медвежонок»  

Конфликтная ситуация 

между детьми «Жадность»  

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра) 

 Обсуждение рассказа «Сказка про жадность» 

 Дидактическая игра «Этикет» 

 Просмотр и обсуждение мультфильма «Жила – была Царевна - 

Жадина»  

Тревога ребёнка  Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, который 

боялся прививок» 

Игра на развитие эмоционального интеллекта «Как ты себя 

чувствуешь?» 

Рисование на тему «Мое настроение» 

Песочная терапия 

 Коммуникативная игра с мячом «Собираем добрые слова» 

Упражнение «Закончи предложение»  

                               традиции утренней встречи детей 

Утро радостных встреч  Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение планов, 

деятельности на день  

Традиции-ритуалы группы Утро улыбок, утро обнимашек, утро подарков просто так, утро 

небылиц, перевертышей, утро встречи с музыкой и др.  

                             индивидуальные беседы 

Ребенка не берут в игру 

дети 

Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба»  

«Почему нужно уметь 

уступать»  

Цель: учить детей 

избегать ссор, уступать и 

договариваться друг с 

другом. Развивать 

способность оценивать 

своё отношение к 

позитивным и 

негативным поступкам  

«Правдивость»  

Цель: Формировать представления о нравственном понятии 

«уступать, прощать», учить давать моральную оценку поступка 

героя, помочь понять, что уступить, прощать украшает человека  

Беседа «Просим прощения»  

Ребенок обманывает  Цель: Формировать представления о нравственном понятии 

«правдивость», учить давать моральную оценку поступка героя, 

помочь понять, что ложь не украшает человек  

Беседа «Правдивость»  

Ребенок устраивает 

истерики  

Буклет «Как бороться с детской истерикой»  

Ребенок за все 

переживает  

Консультация «Тревожные дети»  
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                  совместные реализуемые проекты 

Агрессивные дети  Проект «Мир эмоций детей»  

Обидчивый ребенок  «Как управлять своими эмоциями»  

Чем занять ребенка в 

выходные  

Проект «Спорт - это путь к здоровью»  

Закаливание детей  «Школа здоровья»  

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

 

     Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению ООП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребенка в ДОО. 

     К основным видам организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в 

ДОО относятся: 

✓ ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

✓ социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

✓ чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

✓ разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

✓ рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

✓ организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

✓ экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

✓ игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

✓ демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример 

педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, 

тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

В воспитательном процессе предусмотрено: 

- формирование ценностного отношения воспитанников к окружающему миру, другим 

людям, себе; 

- овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

- приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе; 

- регулярное проведение воспитательных значимых проектов и программ. 

 

В ходе планирования воспитательной деятельности учитывается: 

- результаты предыдущей работы и выводы, полученные в процессе ее анализа; 

- педагогические и методические рекомендации по воспитательной работе с детьми, 

коллективом родителей, социальными партнерами; 

- изучение эффективного опыта воспитательной работы с детьми дошкольного в ДОО; 

- ориентация на воспитательный потенциал социального окружения; 

- опора на изучение воспитательных возможностей родителей и социокультурного 

пространства места нахождения ДОО; 

- традиционные события, праздники, связанные с жизнью страны, региона, города, района; 
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• события, даты, связанные с жизнью и деятельностью выдающихся людей; 

• традиции ДОО и группового сообщества; 

• участие в мероприятиях, проводимых ближайшими культурными учреждениями; 

 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам  

до 3 лет 3 - 5 лет 4 – 5 лет с 5 – 7-8 лет 

Патриотическое направление воспитания 

-игра-путешествие  

-культурно – досуговая деятельность 

(отдых, праздники, развлечения)  

 

  

-игра-путешествие,  

культурно – 

досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, 

развлечения)  

 -создание мини-

музеев  

-проблемные 

ситуации 

-игра – эксперимент 

-игра-путешествие  

 культурно – досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта) 

-коллекционирование  

-создание мини-музеев  

-проблемные ситуации  

Духовно – нравственное направление воспитания 

-игра  

-просмотр, рассматривание, чтение  

-создание ситуаций  

-загадки, беседа  

 

-игра  

-просмотр 

 -рассматривание, 

чтение и обсуждение  

-создание ситуаций  

-загадки, беседа  

-разыгрывание 

ситуаций  

-просмотр 

мультфильмов  

 

-игра, просмотр, 

рассматривание, чтение 

и обсуждение  

-создание ситуаций  

-викторина  

-загадки  

-беседа  

-разыгрывание ситуаций  

-просмотр мультфильмов  

Социальное направление воспитания 

-игра 

-просмотр, -

рассматривание  

-создание ситуаций  

-загадки,  

-беседа,  

-чтение  

 

-игра 

-просмотр,  

-

рассматривание

,  

-чтение и 

обсуждение  

-создание 

ситуаций  

-загадки, беседа  

 

-игра 

-просмотр, рассматривание, чтение и 

обсуждение  

-создание ситуаций  

-викторина, загадки  

-беседа  

-конкурсы, смотры  

-экскурсии, целевые прогулки, поездки на 

природу, в музеи, театры  

- сюжетно – ролевые игры, театрализованные игры, дидактические игры, музыкальные 

игры, праздники, фестивали  

Познавательное направление воспитания 

Познавательно – исследовательская 

деятельность  

-игра – эксперимент,  

- игра -конструирование 

- игра-путешествие  

-культурно – досуговая деятельность 

(отдых, праздники, развлечения)  

-наблюдения  

Познавательно – 

исследовательская 

деятельность  

 -игра – 

эксперимент,  

игра-

конструирование, 

игра-путешествие,  

Познавательно - 

исследовательская 

деятельность 

(творческая, 

исследовательская, 

нормативная)  

игра – эксперимент,  

игра-конструирование, 
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-игры с конструктором  

-сенсорные игры  

 

-изготовление 

поделок из 

природного 

материала  

-культурно – 

досуговая 

деятельность (отдых, 

праздники, 

развлечения)  

наблюдения  

игры с 

конструктором  

опыты 

коллекционирование  

создание мини-

музеев  

проблемные 

ситуации  

поручения 

дежурства  

игра-путешествие  

-культурно – досуговая  

деятельность (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта)  

наблюдения,  

игры с конструктором,  

опыты, 

коллекционирование  

создание мини-музеев,  

проблемные ситуации,  

поручения, дежурство  

-чтение, заучивание наизусть  

-рассматривание иллюстраций  

-игра – имитация  

-обсуждение – беседа  

 

-чтение, заучивание наизусть  

-рассматривание иллюстраций  

-инсценирование, драматизация, игра – 

имитация  

-обсуждение – беседа  

-сочинение сказок, историй  

-сюжетные игры по мотивам произведений  

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

-спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные 

движения, физкультурные минутки, соревнования, Олимпиады  

-игра  

-создание ситуаций 

(беседа, рассказ)  

-загадки  

 -рассматривание  

 -закаливание  

 -чтение 

художественной 

литературы  

 -культура питания  

 -культура здорового 

образа жизни в семье  

 

-игра  

-создание ситуаций (беседа, рассказ)  

-загадки  

-рассматривание, обсуждение  

-закаливание  

-чтение художественной литературы  

-культура питания  

 -культура здорового образа жизни в 

семье  

 

-игра  

-создание ситуаций 

(беседа, рассказ)  

-викторина, загадки  

 -рассматривание, 

обсуждение  

закаливание  

-чтение художественной 

литературы  

-культура питания  

-культура здорового 

образа жизни в семье  

 

Трудовое направление воспитания 

1.Трудовая деятельность (одевание, раздевание, 

складывание одежды, опрятность)  

2.Поручения – ставить хлебницы, салфетницы, 

порядок в игровой комнате  

3. Игра, узнавание и называние трудовых 

действий, наблюдения  

1.Самообслуж

ивание  

2.Хозяйственн

о бытовой  

3.Труд в 

природе  

4.Поручения, 

дежурство  

1.Самообслуживание  

2.Хозяйственно бытовой  

3.В природе  

4.Поручения, задания, 

дежурство, помощь 

взрослым, игра, беседа, 

наблюдения  



103 
 
 

5.Помощь 

взрослым, 

игра, беседа о 

профессиях, 

наблюдения  

6. Экскурсии, 

целевые 

прогулки 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

1.Рисование, лепка, 

коллективные работы)  

2.Рассматривание 

картинок, 

иллюстраций, 

народных игрушек)  

3. Тематические 

праздники и 

развлечения, 

театрализованные 

представления, 

рассказы с 

музыкальными 

иллюстрациями, игры 

с пением, забавы  

1.Рисование, лепка, аппликация, 

коллективные работы)  

2.Знакомство с произведениями, 

художниками, книгами, видами 

искусства, творческими профессиями, 

посещение театра)  

- Творческие мастерские  

- Фольклорные фестивали  

- Календарно-обрядовые праздники  

3. Тематические праздники и 

развлечения, театрализованные 

представления, музыкально – 

литературные развлечения, концерты, 

русское народное творчество, забавы, 

фокусы  

1. Рисование, лепка, 

аппликация, 

коллективные работы, 

создание макетов, 

коллекций и их 

оформление, украшений 

к праздникам, украшение 

предметов, оформление 

выставок, 

рассматривание  

и обсуждение, 

творческие задания)  

2. Знакомство с 

произведениями, 

художниками, видами 

искусства, творческими 

профессиями)  

3. Тематические 

праздники  

и развлечения, 

театрализованные 

представления, 

музыкально – 

литературные 

композиции, концерты, 

русское народное 

творчество, КВН, 

викторины, забавы  

 

Дневной цикл жизнедеятельности воспитанников ДОО в совместной детско-взрослой 

деятельности (гибкая модель воспитательной работы на неделю)  

 

Режимные 

моменты  

Формы организации 

воспитательной 

деятельности  

Вид деятельности  Направленность 

воспитательной 

работы  

Содержательный 

модуль 

Время в 

режиме 

дня 

группы 

 

 

Формирование 

культуры общения 

(приветствия) Игры 

(дидактические, 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослыми Игровая 

деятельность, 

Патриотическое 

Духовно-

нравственное 

Трудовое 
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Прием  

детей 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные, 

конструктивные) 

познавательно-

исследовательская и 

экспериментирование 

Изобразительная 

деятельность и 

конструирование 

Общение и речевая 

деятельность, 

Двигательная 

деятельность 

Социальное 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

 

Группы: 

Ранний 

возраст 

7.30 - 8.00 

Младшая 

7.30- 8.10 

Средняя 

7.30- 8.10 

Разно-

возрастная 

7.30- 8.10 

 

Беседы с детьми 

воспитания 

Общение Речевая 

деятельность  

Все направления 

воспитания 

Экскурсии по участку 

(теплое время года) 

Поисково-

исследовательская и 

экспериментирование, 

общение и речевая 

деятельность 

Познавательное 

Наблюдения 

Гигиенические 

процедуры  

Самообслуживание  Физическое и 

оздоровительное 

Дежурство в уголке 

природы, «по 

столовой»  

Формирование 

культуры поведения  

Трудовая 

деятельность 

Познавательное 

Трудовое 

 

 

 

Утренняя 

зарядка 

 

 

Формирование 

здорового образа 

жизни 

 

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослым, 

двигательная, речевая  

 

Физическое и 

оздоровительное 

Группы: 

Ранний 

возраст 

8.00 - 8.10 

Младшая 

8.10 - 8.20 

Средняя 

8.10 - 8.20 

Разно-

возрастная 

8.10 - 8.20 

 

Завтрак Формирование 

культуры еды  

Самообслуживание   Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

Группы: 

Ранний 

возраст 

8.10 - 8.40 

Младшая 

8.20 - 8.45 
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Средняя 

8.20 - 8.45 

Разно-

возрастная 

8.20 - 8.45 

 

Совместная со 

взрослым 

образовательная 

деятельность  

Утренний сбор 

(«Самоцветный круг», 

«Детский совет»)  

Формирование 

культуры общения, 

организации, 

самоорганизации  

Трудовая 

деятельность 

Социальное 

Познавательное 

Эстетическое 

Группы: 

Ранний 

возраст 

8.40 - 9.00 

Младшая 

8.45 - 9.00 

Средняя 

8.45 - 9.00 

Разно-

возрастная 

8.45 - 9.10 

 

Занятия  Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Дидактические и 

сюжетно-

дидактические игры 

Конструирование и 

др.  

Познавательно-

исследовательская 

деятельность и 

экспериментирование, 

изобразительная 

деятельность и 

конструирование, 

музыкальная, речевая, 

общение, игровая, 

двигательная 

активность  

Решение 

воспитательных 

задач в 

соответствии с 

содержанием 

воспитательной 

деятельности 

Группы: 

Ранний 

возраст 

9.00 - 9.40 

Младшая 

9.00 – 9.45 

Средняя 

9.00- 9.55 

Разно-

возрастная 

9.10-11.00 

 

Подготовка к 

приему пищи.  

Второй завтрак 

Формирование 

культуры еды.  

Самообслуживание  Физическое и 

оздоровительное 

Группы: 

Ранний 

возраст 

10.00-10.10 

Младшая 
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10.00-10.10 

Средняя 

10.00-10.10 

Разно-

возрастная 

10.00-10.10 

 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка 

Возвращение с 

прогулки   

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решение ситуативных 

задач Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Наблюдения и 

экскурсии Беседы 

Элементарные опыты 

Дидактические и 

сюжетно-

дидактические игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Закрепление 

алгоритма 

последовательности 

раздевания  

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослыми игровая 

деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

элементарная трудовая 

деятельность, 

восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора, физическая 

активность. 

Самообслуживание 

Закрепление 

алгоритма 

последовательности 

раздевания 

потребности ухода за 

одеждой и обувью 

(складывать правильно 

и на место), 

взаимопомощи.  

Духовно-

нравственное 

Патриотическое 

Трудовое 

Социальное 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

Трудовое  

 

Ранний 

возраст 

10.10-11.40 

Младшая 

10.10-11.40 

Средняя 

10.10-11.50 

Разно-

возрастная 

10.55-12.30 

 

Гигиенические 

процедуры. 

Подготовка к 

обеду. Обед.  

 

Дежурство (с 4 до 7 

лет) Формирование 

культуры еды  

 

Художественное  

слово. Помощь 

взрослых  

и детей. 

Самообслуживание.  

 

Физическое и 

оздоровительное 

Трудовое 

Эстетическое 

Группы: 

Ранний 

возраст 

11.40-12.30 

Младшая 

11.40-12.30 

Средняя 

11.50-12.30 

Разно-

возрастная 
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12.30-13.00 

 

 

 

Подготовка ко 

сну. Сон  

 

 

 

Воспитание навыков здорового образа жизни 

Группы: 

Ранний 

возраст 

12.30-15.30 

Младшая 

12.30-15.00 

Средняя 

12.30-15.00 

Разно-

возрастная 

13.00-15.30 

 

Подъем 

Ленивая 

гимнастика.  

 

Гигиенические, 

закаливающие 

процедуры  

 

Подготовка к 

полднику, 

полдник 

Гимнастика 

пробуждения  

 

Физическая 

активность  

Физическое и 

оздоровительно 

Группы: 

Ранний 

возраст 

15.30-16.00 

Младшая 

15.30-16.00 

Средняя 

15.00-15.20 

Разно-

возрастная 

15.00-15.20 

 

Закаливающие 

процедуры  

Воспитание навыков 

здорового образа 

жизни  

Физическое и 

оздоровительное 

Игра  Самостоятельная 

игровая деятельность  

Все виды 

воспитания 

(ситуативное 

реагирование) 

Формирование 

культуры еды  

Самообслуживание  Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 
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Самостоятельная 

деятельность 

(«свободная 

игра»)  

Вечерний сбор 

(Рефлексивный 

круг)  

Игровая, 

познавательно-

исследовательская и 

экспериментирование, 

речевая деятельность, 

конструктивная, 

изобразительная 

деятельность и 

конструирование, 

двигательная 

деятельность  

Формирование 

культуры речевого 

общения (обсуждения 

итогов дня) Все виды 

воспитания в 

зависимости от 

возникающих 

образовательных 

ситуаций (событий)  

Все виды 

воспитания  

Группы: 

Ранний 

возраст 

16.00-16.30 

Младшая 

16.00-16.30 

Средняя 

15.20-16.30 

Разно-

возрастная 

15.20-16.30 

 

Подготовка к 

прогулке, 

прогулка  

Решение ситуативных 

задач Дидактические, 

сюжетно-

дидактические, 

подвижные, сюжетно-

ролевые игры 

Конструирование 

Труд в природе  

Самостоятельная и 

совместная со 

взрослыми игровая 

деятельность, 

познавательно-

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная, 

элементарная трудовая 

деятельность, 

восприятие 

физическая активность  

Духовно-

нравственное 

Патриотическое 

Трудовое в 

Социальное 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное 

Эстетическое 

Группы: 

Ранний 

возраст 

16.30-18.00 

Младшая 

16.30-18.00 

Средняя 

16.30-18.00 

Разно-

возрастная 

16.30-18.00 

 

Уход детей 

домой  

Формирование 

культуры общения 

(прощания), 

безопасного 

поведения  

Общение  Эстетическое  Все группы 

18.00 

  

 Организация предметно-пространственной среды 

 
     Предметно-пространственная среда (далее – ППС) должна отражать федеральную, 

региональную специфику, а также специфику ОО и включать: 

- оформление помещений; 

- оборудование; 

- игрушки. 

     ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания,  

способствовать их принятию и раскрытию ребенком. 

✓ Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 
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✓ Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится организация. 

✓ Среда экологична, природосообразна и безопасна. 

✓ Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

✓ Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира. 

✓ Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает 

ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда 

ребенка могут быть отражены и сохранены 

в среде. 

✓ Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает 

смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта. 

✓ Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями региональной культурной традиции. Вся среда 

дошкольной организации должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

 

Социальное партнерство 
ДОО осуществляет социальное партнерство со следующими организациями: 

Субъекты 

взаимодействия 

Предмет взаимодействия 

МОУ Пионерская 

СОШ 

Осуществление преемственных связей. Участие в реализации 

Программы в части физического интеллектуального и 

личностного развития ребёнка на основе преемственности 

МОУ ДО  

«Центр внешкольной 

работы» 

Участие в реализации  Программы культурологической 

направленности 

МОУ ДО «Детский 

экологический центр» 

Участие в экологическом воспитании воспитанников 

 

ФМЦ Ирбитского МО Участие в реализации Программы в части художественно-

эстетической и физического развития воспитанников 

Пионерский  дом 

культуры 

Участие в реализации Программы в части художественно-

эстетической и социально-коммуникативного развития 

воспитанников 

Пионерская 

библиотека 

Участие в реализации Программы в части формирования 

читательской культуры детей, родителей, педагогов 

Пионерский ФАП Участие в реализации Программы в части сохранения и 

укрепления здоровья воспитанников 

МКУ «Центр развития  

образования» 

Методическое сопровождение 

Консультационная поддержка 

ООО агрофирма 

«Ирбитская» 
Участие в реализации Программы в части ознакомление с 
профессиями, трудового воспитания, воспитания у  
воспитанников любви к родному краю 

ФОК «Олимпиец» Участие в реализации Программы в части формирования 
здорового образа жизни 

 

     Социальное партнерство и сотрудничество, обеспечивает и степень открытости 

образовательного учреждения, является важным механизмом повышения качества 

образования. 
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     Ожидаемыми результатами взаимодействия с социальными партнерами ДОО могут быть:  

• повышение эффективности использования методических ресурсов; 

 • расширение возможностей для повышения квалификации, педагогического мастерства и 

психолого-педагогической компетентности педагогических кадров;  

• повышение качества воспитательной работы в ДОО. В рамках социокультурного контекста 

повышается роль родительской общественности как субъекта образовательных отношений в 

программе воспитания. 
 

2.7.3. Раздел Организационный  

 

Общие требования к условиям реализации Программы воспитания 

Программа воспитания ДОО реализуется через формирование социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными 

принципами и регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые 

виды совместной деятельности. Уклад ОО направлен на сохранение преемственности 

принципов воспитания с уровня дошкольного образования на уровень начального общего 

образования: 

1) Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том 

числе современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и 

средства обучения. 

2) Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к дос

тижению целевых ориентиров Программы воспитания. 

3) Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания. 

4) Учет индивидуальных особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 

которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 

национальных и пр.). 

Условия реализации Программы воспитания (кадровые, материально-технические, 

психолого-педагогические, нормативные, организационно-методические и др.) необходимо 

интегрировать с соответствующими пунктами организационного раздела ООП ДО. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

«от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую воспитанию 

необходимых качеств; 

«от совместной деятельности ребенка и взрослого», в ходе которой формируются 

нравственные, гражданские, эстетические и иные качества ребенка в ходе специально 

организованного педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

«от ребенка», который самостоятельно действует, творит, получает опыт деятельности,  

в особенности – игровой. 

 

 Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

 
     Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация 

реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее 

проектирования и организации. 

Наименование 

должности (в 

соответствии со 

штатным расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 
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Заведующий детским 

садом 

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; - 

создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; - формирование 

мотивации педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; - организационно-координационная работа при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий; - 

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; – 

контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ) - стимулирование 

активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший воспитатель Проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ 

за учебный год; - планирует воспитательную деятельность в 

ДОУ на учебный год, включая календарный план 

воспитательной работы на уч. год; - информирование о 

наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; - наполнение сайта ДОУ 

информацией о воспитательной деятельности; - организация 

повышения психолого-педагогической квалификации 

воспитателей; -участие обучающихся в районных и 

городских, конкурсах и т.д.; - организационно-методическое 

сопровождение воспитательной деятельности педагогических 

инициатив; - создание необходимой для осуществления 

воспитательной деятельности инфраструктуры; - развитие 

сотрудничества с социальными партнерами; 

Педагог-психолог оказание психолого-педагогической помощи; - 

осуществление социологических исследований обучающихся; 

- организация и проведение различных видов воспитательной 

работы; - подготовка предложений по поощрению 

обучающихся и педагогов за активное участие в 

воспитательном процессе. 

Учитель-логопед, 

дефектолог 

Работает в тесном контакте с воспитателями и другими 

педагогическими работниками.  

Оказывает педагогическое сопровождение талантливых 

детей, детей с ОВЗ. 

Консультирует педагогических работников, родителей по 

применению специальных методов и приёмов оказания 

помощи детям с ОВЗ.  

Педагоги - обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; - формирование у обучающихся 

активной гражданской позиции, сохранение и приумножение 

нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ; – 

организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника; - внедрение здорового образа жизни; - 

внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; - 

организация участия обучающихся в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими структурами 

в рамках воспитательной деятельности; 
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Младший воспитатель совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью; - 

участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника; 

Воспитатель - это педагог-профессионал, являющийся для растущего человека: 

- духовным посредником между обществом и ребенком в усвоении основ человеческой 

культуры; 

- организатором отношений сотрудничества в разнообразных видах совместной 

деятельности; 

- организатором условий для самовыражения и развития каждого ребенка, 

осуществляющим (совместно с психологом, учителями-логопедами) коррекцию процесса его 

социализации; 

- координатором усилий педагогов, семьи, социума - словом, всех воспитательных 

институтов общества, влияющих на становление и развитие воспитанников; 

- создателем воспитательно-развивающей ценностно-насыщенной среды и морально-

психологического климата в детском коллективе, группе. 

Культура поведения взрослых в ДОО направлена на создание воспитывающей среды как 

условия решения возрастных задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, 

эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная 

сбалансированность планов – это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в 

детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников. 

Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зрения возрастной 

психологии и педагогики. 

 

 

 

Нормативно-методическое обеспечение  

 
Для реализации программы воспитания ДОО используется практическое руководство 

"Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения 

реализации программы воспитания в ДОУ включает:  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся”.  
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- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

приказ Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

Основные локальные акты:  

- Образовательная программа дошкольного образования ДОО;  

- Программа развития ДОО; 

- Годовой план МАДОУ детский сад «Жар птица»;  

- Календарный учебный график;  

- Рабочие программы по организации образования детей каждой возрастной категории;  

- Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитательной 

деятельности в ДОО;  

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в ДОО (штатное расписание, 

обеспечивающее кадровый состав, реализующий воспитательную деятельность). 

- и др. 

Подробное описание приведено на официальном сайте ДОО в разделах: «Документы», 

«Образование». 

 

 Требования к условиям работы с особыми категориями детей 
 

     ДОО готово принять любого ребенка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

     Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять 

любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, 

социальных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и 

обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования 

воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

     На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности 

должны разделяться всеми участниками образовательных отношений в ДОО. 

     На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с 

ОВЗ; событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого 

ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда 

обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

     На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

     На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, 

развивает активность и ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его 

развития. 

     На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел 

с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и 

свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания являются: 
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1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего  

и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской 

деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации 

являются: 

1) формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями 

в развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с 

окружающими в целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений 

об окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 

их эмоционального благополучия; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

 2.7.4. Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы (далее — План) разрабатывается в 

свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; участвующих 

дошкольных групп; сроков, в том числе сроков подготовки; ответственных лиц. 

При формировании календарного плана воспитательной работы детский сад «Жар 

птица» включил в него мероприятия по ключевым направлениям воспитания и 

дополнительного образования детей. См. Приложение 1 к Образовательной программе. 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.  

Февраль: 

2 февраля: день победы Вооруженных сил СССР над армией гитлеровской Германии 

в 1943 году в Сталинградской битве 

4 февраля: день рождения детской поэтессы, писательницы, киносценариста, 

радиоведущей Агнии Львовны Барто (1901 – 1981) 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка 

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 
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8 марта: Международный женский день 

13 марта: день рождения писателя и поэта, автора слов гимнов Российской Федерации 

и СССР Сергея Владимировича Михалкова (1913 - 2009) 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра 

28 марта: день рождения писателя Максима Горького (1968 - 1936) 

Апрель: 

1 апреля: день рождения композитора и пианиста Сергея Васильевича Рахманинова 

(1873 - 1943) 

12 апреля: День космонавтики, день запуска СССР первого искусственного спутника 

Земли, день рождения российского классика и драматурга Александра Николаевича 

Островского (1823 - 1886) 

22 апреля: Всемирный день Земли 

30 апреля: День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда 

7 мая: день рождения русского композитора, педагога, дирижёра и музыкального 

критика Петра Ильича Чайковского (1840 - 1893) 

9 мая: День Победы 

13 мая: день основания Черноморского флота 

15 мая: день рождения русского художника-живописца и архитектора Виктора 

Михайловича Васнецова (1848 – 1926) 

18 мая: день основания Балтийского флота 

19 мая: День детских общественных организаций России 

24 мая: День славянской письменности и культуры 

Июнь: 

1 июня: Международный день защиты детей 

5 июня: День эколога 

6 июня: день рождения великого русского поэта Александра Сергеевича Пушкина 

(1799-1837), День русского языка 

12 июня: День России 

22 июня: День памяти и скорби 

27 июня: День молодежи 

Третье воскресенье июня: День медицинского работника 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности 

19 июля: день рождения поэта Владимира Владимировича Маяковского (1893 - 1930) 

30 июля: День Военно-морского флота 

Август: 

2 августа: День Воздушно-десантных войск 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации 

23 августа: день победы советских войск над немецкой армией в битве под Курском в 

1943 году 

27 августа: День российского кино 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны  

7 сентября: День Бородинского сражения 

8 сентября: Международный день распространения грамотности 

9 сентября: день рождения великого русского писателя Льва Николаевича Толстого 

(1828 - 1910) 

17 сентября: день рождения русского ученого, писателя Константина Эдуардовича 

Циолковского (1857 - 1935) 
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21 сентября: день рождения поэта и писателя Сергея Александровича Есенина (1895 – 

1925) 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

5 октября: День учителя 

16 октября: День отца в России 

25 октября: Международный день школьных библиотек 

28 октября: Международный день анимации 

Ноябрь: 

3 ноября: день рождения поэта, драматурга Самуила Яковлевича Маршака (1887 - 

1964) 

4 ноября: День народного единства 

6 ноября: день рождения писателя, драматурга Дмитрия Наркисовича Мамина-

Сибиряка (1852 - 1912) 

10 ноября: День сотрудника внутренних дел Российской федерации 

27 ноября: День матери в России 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря: Международный день художника 

9 декабря: День Героев Отечества 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации, день рождения композитора, 

музыкального педагога Владимира Яковлевича Шаинского (1925 – 2017) 

15 декабря: День мягкой игрушки 

27 декабря: день рождения основателя Третьяковской галереи Павла Михайловича 

Третьякова (1832 - 1898) 

31 декабря: Новый год 

Примерный календарный план воспитательной работы 

 

Направления 

воспитания 

 

Мероприятия 
Срок 

Ответственны

й 
Группа 

сентябрь 

Социальное 

воспитание 

Проект «Моя семья» в течение 

месяца 

все 

воспитатели 

все группы 

Патриотическое 

воспитание 

Тематический день «День 

патриота России» 

01.09 все 

воспитатели 

все группы 

Социальное 

воспитание 

Фото-коллаж «Воспоминания 

о лете» 

в течение 

месяца 

все 

воспитатели 

все группы 

Эикоэстетическое 

воспитание 

Конкурс чтецов «Осень-

чудная пора» 

30.09 Муз. 

руководитель 

все группы 

Физическое и 

оздоровительное 

Выставка рисунков и 

коллажей  «Дети за 

безопасность» 

в течение 

месяца 

все 

воспитатели 

все группы 

«Единый день дорожной 

безопасности» 

06.09 все 

воспитатели 

все группы 

Развлечение «Правила 

дорожного движения 

достойны уважения» 

21.09 Муз. 

Руководитель 

инструктор по 

старшие 

группы 
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ФК 

Декада бега 11-15.09 инструктор по 

ФК 

старшие 

группы 

Кросс Нации 16.09 инструктор по 

ФК 

старшие 

группы 

Трудовое 

воспитание 

Работа на объектах 

экологической тропы 

в течение 

месяца 

все 

воспитатели 

все группы 

Выставка поделок «Что нам 

осень подарила» 

сентябрь все педагоги все группы 

Патриотическое 

воспитание 

Акция «Экологический 

сентябрь» 

в течение 

месяца 

все 

воспитатели 

все группы 

Проект «Зеленая аптека - фито 

бар 

сентябрь воспитатели старшая 

Познавательное международный день 

грамотности 

8 сентября все 

воспитатели 

старшие 

группы 

Развлечение «День знаний»    

Октябрь 

Социальное 

воспитание 

Социальная акция «День 

пожилого человека»  

01.10 все педагоги старшие 

группы 

 Международный день 

пожилых людей 

1 октября все педагоги старшие 

группы 

День отца 16 октября все педагоги все группы 

патриотическое 

воспитание 

Разговоры о важном 

знакомство с 

государственными символами 

России 

 все педагоги старшие 

группы 

Социальное 

воспитание 

Акция «Всемирный день 

доброты» 

в течение 

месяца 

все педагоги все группы 

Фото-выставка «Бабушкина 

радость» 

в течение 

месяца 

все педагоги все группы 

Этико-

эстетическое 

воспитание 

Праздник «Осенины»  Муз.руководит

ель 

все группы 

Патриотическое 

воспитание 

Выставка фото «Осень в 

объективе» 

октябрь Педагог 

доп.образ 

все группы 

День защиты животных 4 октября   

ноябрь 

Социальное 

воспитание 

Фотоколлажи «Моя дружная 

семья» 

ноябрь все 

воспитатели 

все группы 

Проект «Профессии наших 

родителей»; 

ноябрь все 

воспитатели 

все группы 

патриотическое 

воспитание 

Тематический День народного 

единства  

4.11 все педагоги старшие 

группы 

Социальное 

воспитание 

Проект «Моя малая родина» ноябрь все 

воспитатели 

старшие 

Этико-

эстетическое 

воспитание 

День Земли Выставка 

рисунков «Дети о голубой 

планете»; 

ноябрь все педагоги все группы 

Природоохранная 

деятельность по проекту 

в течение 

года 

все 

воспитатели. 

подготовите

льная 
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«Эколята-дошколята» 

Патриотическое 

воспитание 

наблюдение за погодой на 

метеостанции 

в течении 

года 

все 

воспитатели 

все группы 

Познавательное Проект «Детская мульт-

студия»»; 

в течении 

года 

все 

воспитатели 

подготовите

льная 

декабрь 

Патриотическое 

воспитание 

Деь героя России 9 декабря все 

воспитатели 

старшие 

патриотическое 

воспитание 

Тематический день «День 

героя» 

декабрь все 

воспитатели 

старшие 

Социальное 

воспитание 

Выставка рисунков «Новый 

год у ворот» 

декабрь Педагог 

доп.образ 

все группы 

Этико-

эстетическое 

воспитание 

Дизайн-проект «Новогодняя 

сказка в группе» 

декабрь все педагоги все группы 

Праздник «Новый год» 25-29.12 Муз.руководит

ель 

все группы 

трудовое 

воспитание 

Конкурс «Лего новый год» декабрь Педагог 

доп.образ 

старшая 

подготовите

льная 

Социальное 

воспитание 

Акция «Чистая планета в 

наших руках» 

декабрь все педагоги все группы 

познавательное Проект «История новогодней 

игрушки» 

декабрь Воспитатели подготовите

льная 

январь 

патриотическое 

воспитание 

Разговоры о важном 

знакомство с 

Государственными символами 

России 

 все педагоги все группы 

Социальное 

воспитание 

международный день спасибо 11 января все педагоги все группы 

эстетическое 

воспитание 

Развлечение «Колядки» январь Муз.руководит

ель 

старшие 

группы 

Конкурс чтецов «Русская 

зима» 

январь все 

воспитатели 

все группы 

физическое и 

оздоровительное 

Спортивный праздник 

«Олимпиада» 

январь Инструктор 

пот ФК 

старшая, 

подготовите

льная 

трудовое 

воспитание 

Встречи с интересными 

людьми 

в течении 

года 

все педагоги старшие 

группы 

познавательное Проект «Магнетизм и 

электричество» 

январь Воспитатели подготовите

льная 

Лего-турнир январь Педагог 

доп.образ 

старшие 

февраль 

Патриотическое 

воспитание 

Выставка рисунков «Наша 

армия родная» 

февраль все 

воспитатели. 

все группы 

патриотическое 

воспитание 

День защитника Отечества февраль все 

воспитатели 

все группы 

Этико-

эстетическое 

воспитание 

день чтения вслух 1 февраля все педагоги старшая 

подготовите

льная 

физическое и «Папа- моя гордость» февраль Инструктор старшая, 
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оздоровительное (досуг совместно с 

родителями) 

пот ФК подготовите

льная 

 Лыжня России февраль Инструктор 

пот ФК 

старшая, 

подготовите

льная 

трудовое 

воспитание 

Конкурс лего «Военная 

техника» 

февраль Педагог 

доп.образ. 

старшая 

подготовите

льная 

Патриотическое 

воспитание 

Выставка «Мы в ответе за 

птиц на планете» 

февраль все 

воспитатели 

все группы 

познавательное 

воспитание 

междунапродный день 

родного языка 

21 февраля все педагоги старшая 

подготовите

льная 

март 

Социальное 

воспитание 

Выставка «Мамочка любимая 

моя» 

март все 

воспитатели 

все группы 

патриотическое 

воспитание 

Разговоры о важном 

знакомство с 

государственными символами 

России 

март все педагоги старшие 

группы 

Социальное 

воспитание 

Конкурс чтецов посвященный 

110 летию Сергея Михалкова 

март учитель-

логопед 

все группы 

Этико-

эстетическое 

воспитание 

День театра март все педагоги все группы 

всемирный день поэзии 21 марта все педагоги старшая 

подготовите

льная 

Праздник 8 марта март Муз.руководит

ель 

все группы 

апрель 

патриотическое 

воспитание 

Развлечение День 

Космонавтики 

апрель Инструктор по ФК все 

группы 

Социальное 

воспитание 

Проект «Давайте делать 

добрые дела» 

апрель все педагоги старшие 

группы 

эстетическое 

воспитание 

Праздник «Весна-красна» апрель Муз.руководитель младшая 

средняя 

физическое и 

оздоровительноев

оспитание,  

Фотовыставка «В здоровом 

теле – здоровый дух» 

апрель Инструктор пот ФК все 

группы 

всемирный день здоровья апрель Инструктор пот ФК старшие 

группы 

трудовое 

воспитание 

Конкурс лего «Космические 

дали» 

апрель Педагог 

доп.образован 

 

Социальное 

воспитание 

Проект «Огород на окне» апрель все воспитатели все 

группы 

Природоохранная 

деятельность по проекту 

«Эколята-дошколята» 

в течение 

года 

все воспитатели. подгото

вительна

я 

Познавательное День детской книги  

Викторина «В мире сказки»  

апрель Воспитатели. старшая 

подгото

вительна

я 

Участие в интеллектуальной 

творческой игре 

апрель все воспитатели подгото

вительна
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«Соображалки» я 

май 

Патриотическое 

воспитание 

Акция «Ветеран живет рядом» май все воспитатели старшие 

патриотическое 

воспитание 

Акция, выставка 

«Бессмертный полк» 

май все воспитатели все 

группы 

Проект «Георгиевская 

ленточка» 

май все воспитатели  

Патриотическое 

воспитание 

Акция  «Окна победы» май все педагоги все 

группы 

Этико-

эстетическое 

воспитание 

Досуг, посвященный Дню 

Победы 

май Муз.руководитель старшая 

подгото

вительна

я 

Праздник «Выпускной» май Муз.руководитель подгото

вительна

я 

июнь 

патриотическое 

воспитание 

День независимости России июнь Муз.руководитель старшая 

подгото

вительна

я 

Социальное 

воспитание 

День памяти и скорби  июнь воспитатели старшая 

подгото

вительна

я 

эстетическое 

воспитание 

Развлечение «Детство – это я 

и ты» 

июнь Муз.руководитель 

Инструктор пот ФК 

все 

группы 

познавательное День русского языка 

Пушкинский день 

6 июня все педагоги старшая 

подгото

вительна

я 

июль 

Социальное 

воспитание 

День семьи, любви и верности июль все 

воспитатели 

все группы 

патриотическое 

воспитание 

Разговоры о важном 

знакомство с 

государственными символами 

России 

 все педагоги старшие 

группы 

Социальное 

воспитание 

День дружбы «Дружба- 

главное чудо» 

июль все 

воспитатели 

все группы 

Социальное 

воспитание 

Природоохранная 

деятельность по проекту 

«Эколята-дошколята» 

в течение 

года 

все 

воспитатели. 

все группы 

август 

патриотическое 

воспитание 

День Российского флага август все 

воспитатели 

все группы 

Патриотическое 

воспитание 

День воинской славы России. 25 августа: все 

воспитатели 

все группы 
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2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях в части, формируемой 

участниками образовательных отношений: 

Социально-коммуникативное развитие  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- ритуал подъёма флага (РФ в связи с событием);  

- хороводные игры в утренний отрезок времени;  

- ежедневные «Разговорные минутки» общения перед завтраком, когда нужно 

настраиваться на тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям необходимо 

успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в форме рефлексии обсуждения с детьми 

наиболее важных моментов прошедшего дня;  

- ознакомление с культурными растениями, посадка, выращивание и уход за ними на 

групповой грядке.  

Познавательное развитие  

- ознакомление детей с обитателями аквариума: знакомство с экзотическими 

аквариумными рыбами и растениями, ухаживание за ними.  

- организация детской исследовательской деятельности в групповых лабораториях.  

Речевое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- Артикуляционная и пальчиковая гимнастика, 

- Логоритмика, 

- Мини драматизации, инсценировки 

- составление рассказа и заучивание стихов при помощи мнемосхем.  

Художественно-эстетическое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- исполнительское искусство в том числе народное; 

- нетрадиционные техники рисования - лего-конструирование «ЛЕГО центр».  

Физическое развитие.  

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми:  

- ежедневная утренняя пробежка;  

- йоги для детей;  

- степ-аэробики;  

- профилактика плоскостопия; 

 

Описание образовательной деятельности 

Содержание образовательной деятельности охватывает следующие структурные 

единицы, представляющие определенные направления развития и образования ребенка 

(далее - образовательные области). Конкретное содержание указанных образовательных 

областей представлено в качестве взаимосвязанных модулей образовательной деятельности:  

• Модуль образовательной деятельности «Социально-коммуникативное развитие»;  

• Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие»;  

• Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие»;  

• Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие»;  

• Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие».  

Содержание каждого модуля образовательной деятельности учитывает возрастные, 

психологические и физиологические особенности детей дошкольного возраста 

(младенческий, ранний, дошкольный), направленность деятельности (образовательные 
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области), определяется задачами содержательных линий различных видов культурных 

практик  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации  по 

организации совместной деятельности 

Программа «СамоЦвет» учитывает основные положения ФГОС ДО по организации 

образовательной деятельности.  

Во-первых, это организация образовательной деятельности в двух формах:  

• совместная деятельность детей и взрослых;  

• самостоятельная деятельность детей.  

Во-вторых, это положение о том, какова роль взрослого и ребенка в определении 

содержания, направлений, форм образовательной деятельности.  

В настоящее время приоритет в выборе, построении образовательной деятельности, 

смещается в сторону ребенка, на основе его индивидуальных потребностей, при котором сам 

ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования (далее – индивидуализация дошкольного образования).  

Для обеспечения индивидуализации образования, Программа предполагает создание 

таких условий, при которых сам ребенок:  

• имеет возможность выбора (содержания, вида деятельности, материалов, места и 

способов действий, партнерства и т. п.);  

• получает опыт осознания того, что его личная свобода – в способности выбирать из 

своих многочисленных «хочу», те, за которые от готов нести личную ответственность;  

• получает поддержку в ходе поисков, проб и ошибок, в процессе которых «хочу» 

преобразовываются в «могу».  

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников  

Необходимость партнерского взаимодействия, ориентация на преемственность и 

взаимодополняемость определяется в Программе общностью задач образования детей по 

всем пяти образовательным областям: социально-личностного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического и физического развития и совместной ответственностью за 

образование и развитие ребенка. Программа предусматривает, и педагоги и родители берут 

на себя обязательство действовать сообща, развивая дух сотрудничества. Общение, взаимное 

уважение, принятие различий и, прежде всего признание важности интересов ребенка 

создают основу для плодотворного сотрудничества. 
https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf 

 
Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний/ дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. 

Закревская; Министерство образования и молодежной политики Свердловской обла-

сти, Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт развития 

образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». 

Образовательная программа дошкольного образования 

«СамоЦвет»: младенческий, ранний возраст / Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская, О. В. Толстикова, О. А. 

Трофимова;– Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019.  

Образовательная программа дошкольного образования 

«СамоЦвет»: дошкольный возраст / Н. В. Дягилева, О. В. 

Закревская, О. В. Толстикова, О. А. Трофимова;– 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019.  
Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях – модулях образовательной деятельности 

стр. 43  стр. 41 

Модуль образовательной деятельности «Социально- коммуникативное развитие», 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf
https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf
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стр. 52 стр. 50 

Модуль образовательной деятельности «Познавательное развитие» 

стр. 96 стр. 107 

Модуль образовательной деятельности «Речевое развитие», 

стр. 131 стр. 168 

Модуль образовательной деятельности «Художественно-эстетическое развитие» 

стр. 155 стр.  200 

Модуль образовательной деятельности «Физическое развитие» 

 стр.182  стр. 245 

Вариативные формы, способы, методы и средства организации совместной деятельности 

взрослых и детей, поддерживающих культурные практики 

стр. 203 стр. 278 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников 

стр. 213 стр. 304 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с особыми образовательными потребностями 

  стр. 308 

  



124 
 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ  РАЗДЕЛ 

1.Обязательная часть 

3.1. Характеристика условий реализации Образовательной программы  

3.1.1.Психолого-педагогические условия 

 

Успешная реализация Образовательной программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

- признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со 

всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника;   

- обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в дошкольной образовательной организации, в том числе дошкольного и 

начального уровней образования (опора на опыт, накопленный на предыдущих этапах 

развития, плавное изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

- учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

- создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, 

познавательному, эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, в 

которой ребенок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и пр.; 

- построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

- индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

- оказание ранней коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями 

здоровья на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов 

общения и условий, способствующих получению дошкольного образования, социальному 

развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования; 

- совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

- психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся;     

- формирование и развитие психолого-педагогической компетентности участников 

образовательного процесса; 

- непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в Организации, 
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обеспечение вариативности его содержания, направлений и  форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

- взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

- использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса ее 

социализации;  

- предоставление информации о Федеральной программе семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

- обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, 

использования материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной 

среде. https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

* Соответствует разделу «Организационный раздел» Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. п. 30. 

раздел IV  

3.1.2. Особенности организации развивающей предметно – 

пространственной среды 

 

РППС детского сада «Жар птица» – это часть образовательной среды и фактор, 

обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка 

деятельности. 

РППС ДОО включает: 

• организованное пространство – территорию ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, административные и иные помещения; 

• материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства 

обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста; 

• материалы для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

На территории расположены 4 прогулочные площадки, с теневыми навесами и 

малыми формами, две спортивные площадки со спортивным оборудованием.  

В здании расположены: 

- 4 группы для пребывания детей в возрасте от 2 до 7 лет, которые включают в себя 

групповые помещения, спальни, приемные, умывальные комнаты;  

– специально оборудованные помещения для организации образовательной 

деятельности: музыкальный зал, спортивный зал, кабинет логопеда, кабинет педагога-

психолога, мультстудия, живой уголок.                                                                                      

   В целях эффективного функционирования и реализации ОПДО, ДОО полностью 

оснащено необходимым комплектом мебели, учебным и игровым оборудованием в 

соответствии с современными требованиями ФГОС дошкольного образования.   

 

Оснащённость образовательных помещений МАДОУ детский сад «Жар птица» 

(в том числе его территории) развивающей предметно-пространственной средой 

Помещения Оснащенность 

Групповые 

помещения 

 

Группы оснащены необходимым учебным оборудованием. В достаточном 

количестве имеется игровое оборудование, позволяющее каждому 

ребенку самостоятельно найти занятие по интересам и потребностям. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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Учитывая факт, что ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте 

является игра, акцент в группах сделан на детскую мебель для сюжетно-

ролевых игр. Вся мебель регулируется по росту ребенка. Помещения 

эстетично оформлены, подобрана цветовая гамма благоприятная для 

детей: персиковый цвет стен группы и голубые спальные комнаты. 

Современная образовательная среда, представлена материалами 

Воскобовича, палочками Кюизенера, различными видами конструкторов, 

в том числе образовательной робототехникой. В группах имеются 

стационарные интерактивные доски, музыкальные центры. В качестве 

центров развития выступают: уголок ряженья (для театрализованных игр); 

уголок для сюжетно-ролевых игр; книжный уголок; зона для настольно-

печатных игр; выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий 

народных мастеров и т. д.); уголок природы (наблюдений за природой); 

спортивный уголок; уголок для игр с песком; уголки для разнообразных 

видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; игровой центр с крупными мягкими 

конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения 

игрового пространства; игровой уголок (с игрушками, строительным 

материалом). Просторный санитарный узел, разделен на умывальную и 

туалеты. Все туалеты в группах оборудованы индивидуальными 

кабинками. Оборудована буфетная комната, что позволяет младшим 

воспитателям мыть посуду, не мешая образовательному процессу в 

группе. 

В групповых для детей 5-7 лет имеются следующие ЭСО: 

Интерактивная доска – 1 шт.  

Персональный компьютер, ноутбук – 1 шт. 

Музыкальный 

зал 

 

В ДОУ музыкальный зал, оснащены музыкальным оборудованием: 

пианино, музыкальный синтезатор, музыкальный центр и набор народных 

музыкальных инструментов. Для организации педагогического процесса 

оформлены дидактические пособия по нотной грамоте для дошкольников, 

дидактические игры, подобран иллюстративный материал, портреты 

композиторов. Подобрана музыкальная фонотека, способствующая 

созданию шумовых природных эффектов. Для обучения детей игре на 

детских музыкальных инструментах приобретены металлофоны, 

деревянные ложки, треугольники, трещотки. В музыкальном зале 

проходят праздники, развлечения, которые способствуют развитию 

эмоциональной сферы ребенка, музыкальных и творческих способностей. 

Для проведения праздников создана костюмерная, которая имеет в 

наличии взрослые и детские костюмы, отражающие характер сказочных 

персонажей. Имеется интерактивная доска, пультовая установка, 

музыкальный центр для повышения эффективности образовательного 

процесса. 

Спортивный 

зал 

 

Для занятий по физическому развитию детей функционирует 

оборудованный спортивный зал, спортивная площадка и волейбольно-

футбольная площадка. В спортивных залах имеется необходимое 

спортивное оборудование: шведская стенка, гимнастические маты, мячи 

разной величины, большие тренажерные мячи, скамейки, гимнастические 

палки, коврики для корригирующей гимнастики, баскетбольные кольца, 

степ-платформы и пр. Для поднятия эмоционального настроения и 

выполнения музыкально-ритмических движений имеется магнитола, 

игрушки, маски и шапочки для подвижных игр, игр-забав. Для развития 

двигательной активности на спортивном участке имеются дуги для 
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лазанья и подлезания, бревно для прямо хождения, кольцебросы, мишени, 

и т.д. 

Кабинет 

учителя – 

логопеда 

 

Созданы условия для коррекционно-развивающей работы с детьми, для 

групповых и я индивидуальных занятий с детьми, где дети могут 

получить помощь квалифицированного логопеда на ранних стадиях 

формирования речи.  

Кабинет предусматривает рабочую зону учителя-логопеда, зону 

коррекционно-развивающих занятий и игровую зону. 

В рабочей зоне размещена мебель для ведения профессиональной 

документации, хранения дидактического материала и консультирования 

педагогов и родителей. 

Зона коррекционно-развивающих занятий оборудования 

приборами дополнительного освещения, настенным зеркалом, 

дидактическими играми, передвижной детской мебелью. 

В игровой зоне предусмотрено полифункциональное, 

многопрофильное оборудование, направленное на максимальное 

раскрытие коммуникативных, сенсомоторных и творческих возможностей 

детей. 

Кабинет 

педагога-

психолога 

Кабинет педагога-психолога – это помещение  с необходимым 

оборудованием, искусственным освещением (лампами дневного света) и 

наличием одного окна, предназначенное для проведения индивидуальной 

диагностики, психологического консультирования и коррекционно-

развивающих занятий участников образовательного процесса. 

       Все пространство кабинета организовано в соответствии со 

спецификой профессиональной деятельности педагога-психолога и 

состоит из нескольких рабочих зон. Каждая зона имеет свою 

функциональную нагрузку. 

       Кабинет педагога-психолога рассчитан на индивидуальную и 

подгрупповую работу (до 4 человек). 

Уголок ПДД 

 

Специально организованная среда для формирования основ безопасного 

поведения среди воспитанников ДОУ, по профилактике детского 

дорожного транспортного травматизма, формирования основ пожарной 

безопасности. Имеется интерактивная доска с системой «Коннект» 

программным обеспечением «Безопасность», монофункциональный 

модульный городок (машины, светофор, пешеходные дорожки» 

Методический 

кабинет 

ТСО (проектор с экраном, компьютер), МФУ (многофункциональное 

устройство) цветной лазерный принтер. Создана методическая библиотека 

для педагогов, переносная библиотека для родителей, детская библиотека. 

Создана картотека методической литературы и статей периодической 

печати дошкольного воспитания. В помощь воспитателям разработаны 

перспективные планы, картотеки, советы и рекомендации по разделам 

программы. Обобщен опыт работы по направлениям: музыкальное 

воспитание, физическое развитие, экологическое воспитание, 

изобразительная деятельность. Используются элементы 

коммуникационных технологий на занятиях, в методической 

деятельности.  

Живой уголок Стенд, столы для проведения исследовательской деятельности, стеллажи, 

комнатные растения, аквариум. 

Медицинский 

блок 

 

В состав входит: медицинский кабинет для приема и осмотра детей, 

процедурный кабинет, кабинет для разведения дезрастворов, санузел. Все 

помещения и медицинские кабинеты оснащены всем необходимым 

оборудованием.  
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Пищеблок 

 

Оснащен современным технологическим оборудованием, позволяющим 

оптимально организовать процесс приготовления пищи и имеет 5 

отдельных цехов.  

Помещения 

прачечной 

 

Помещения прачечной представлены: комнатой для приема грязного 

белья; постирочным цехом, в котором имеется все необходимое для 

стирки и замачивания белья современное оборудование: стиральные 

машины, сушильный барабан, ванна для замачивания и котел для варки 

мыльно-содового раствора. После стирки и сушки белье подается 

отдельную дверь в гладильную комнату. Здесь белье гладится и 

раскладывается в соответствующие ячейки для выдачи его на группы 

через эту дверь.  

Территория 

ДОУ 

 

Территория ДОУ оснащена 4 игровыми площадками с комплектами 

малых архитектурных форм, имеющими закрытые песочницы, кладовые-

ящики, для хранения выносного материала. Вход участников 

образовательных отношений, иных посетителей на территорию и в здание 

МАДОУ осуществляется через две калитки. Въезд обслуживающим 

автотранспортным средствам на территорию учреждения возможен через 

центральные ворота. 

 

Такое содержание РППС позволяет учитывать особенности, возможности и интересы 

детей, создает возможности для коррекции недостатков их развития. 

РППС ДОО представляет собой единое пространство, все компоненты которого как в 

помещении, так и вне его согласуются между собой по содержанию, масштабу, 

художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО были учтены: 

• местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические 

и природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

• возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

• задачи ОП ДО для разных возрастных групп; 

• возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей 

и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия 

и других участников образовательной деятельности). 

РППС соответствует: 

• требованиям ФГОС ДО; 

• образовательной программе ДОО; 

• материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей 

в ДОО; 

• возрастным особенностям детей; 

• воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

• требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОО обеспечивает: 

• возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, 

продуктивной и прочее, в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, 

охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции 

недостатков их развития; 

• условия для эмоционального благополучия детей и комфортной работы 

педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Для реализации требований Программы и ФГОС ДО пространство группы 

организованно в виде разграниченных центров, оснащенных большим количеством 

развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее 
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оборудование и пр.). Разделение пространства в помещении группы на центры активности 

способствует большей упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям 

заниматься конкретной деятельностью, используя конкретные материалы,  без 

дополнительных пояснений и вмешательства со стороны взрослого. Кроме того, наличие 

центров активности помогает детям лучше понимать, где и как работать с материалами. 

Количество и организация Центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и 

конфигурации помещения, возможностей ДОО. В Программе определен перечень центров 

активности. 

 
Центры активности комментарий 

центр строительства это самый популярный у детей, особенно у мальчиков, центр 

хорошо зонирован (выделен), чтобы проходящие мимо не 

разрушали постройки. 

центр для сюжетно-ролевых 

игр  

Эти центры рядом и объединены. Если в этом центре есть мягкая 

детская (кукольная) мебель, то центр может послужить  и местом 

отдыха. уголок для театрализованных 

(драматических) игр 

центр (уголок) музыки  В центре находятся музыкальные игры и инструменты, 

аудиомагнитофон 

центр изобразительного 

искусства 

 расположен недалеко от раковины. 

центр мелкой моторики Эти центры  можно совместить.  

центр конструирования из 

деталей (среднего и мелкого 

размера) 

Уголок настольных игр  Эти центры расположены рядом, и при нехватке места их можно 

объединить или совместить. центр математики  

центр науки и естествознания 

центр грамотности и письма При нехватке места их можно объединить или совместить. 

 Литературный центр 

(книжный уголок) 

Место для отдыха  

центр песка и воды Расположен рядом с умывальной комнатой. Этот центр 

не постоянный, его ставят и убирают, в зависимости от задач 

программы 

Площадка для активного 

отдыха (спортивный уголок) 

Центр размещается в двигательной зоне, так, чтобы дети 

занимающиеся в центре не мешали другим . 

Место для группового сбора  обычно в детском саду нет достаточного пространства для 

полноценной организации этих трех центров, поэтому эти центры 

объединяют в один многоцелевой полифункциональный центр. в 

этом  случае особо важна трансформируемость среды. наличие 

легких штабелируемых столов и стульев позволяет с участием 

детей бысто преобразовывать пространство  и освобождать место 

для группового сбора, либо переставлять мебель для целей 

занятий, либо для приема пищи и т.д. 

Место для проведения 

групповых занятий 

Место для приема пищи 

(детское «кафе») 
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Места для отдыха. Это место, где ребенок сможет побыть один, если площадь 

ограничить так, чтобы в нем помещалось не больше двух человек. 

Однако такое место занимает относительно большое пространство, 

став частью, например, литературного центра. И в первом, 

и во втором случае здесь должны быть запрещены любые 

активные игры, нарушающие покой отдыхающих детей. Малыши 

должны хорошо понимать назначение места для отдыха. Если они 

забудут, как надо себя здесь вести, их следует мягко переместить 

в другой центр, более подходящий для активных игр. В одном 

помещении может быть несколько мест для отдыха. Кроме того, 

мягкую мебель можно поставить в тех или иных центрах 

активности. Например, в центре ролевых игр вполне уместны 

мягкое детское кресло или диван. Дети могут здесь просто 

отдохнуть, а могут поиграть (в том случае, если игры 

не становятся слишком активными и шумными).  

 

Уголки уединения. Уголок уединения – это место для игры одного или двух детей. 

В нем может находиться стол с одним или двумя стульями. 

Соответственно, любой центр, предоставляющий место лишь для 

одного или двух детей, можно рассматривать в качестве уголка 

уединения. Необходимо только следить, чтобы другие дети 

не беспокоили находящихся в нем одногруппников.  

Важно научить детей понимать, что в уголках уединения не может 

быть много людей, а также уважать потребность в уединении, 

возникающую у других. Нарушителей следует мягко переместить 

в другие, более подходящие для активных игр места.  

 
Определяя наполняемость РППС, мы помнили о целостности образовательного 

процесса и включали необходимые для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

Материалы  для центров активности 

 Очень важен правильный подбор и оснащение центров активности игровыми 

развивающими материалами. Чтобы самостоятельные занятия детей в центрах активности 

несли максимальный развивающий и обучающий эффект, должны соблюдаться некоторые 

основные условия.  

Упорядоченность материалов. У  каждого материала свое определенное место. Весь 

материал  хорошо классифицирован, сгруппирован и находиться в соответствующих центрах 

активности. Оснащение соответствует характеру занятий в центре активности, чтобы дети 

всегда знали, что где находится. В центрах активности не  хранят предметы, 

не соответствующие их назначению. 

 Достаточность материалов. Материалов достаточно для всех желающих ими 

воспользоваться, чтобы у детей не возникало излишней конкуренции и опасения, что более 

не будет возможности воспользоваться этими материалами.  

Разнообразие материалов. Материалы  максимально разнообразны, чтобы любой 

ребенок смог найти себе занятие по интересам, и полифункциональны, чтобы побуждать 

детей к творчеству и инициативе.  

Соответствие возрастным и  индивидуальным возможностям. Материалы  разного 

уровня сложности, отвечать возрастным и индивидуальным возможностям детей. Учебные 

материалы подбираются таким образом, чтобы работа с ними не была слишком легкой, 

но и не вызывала у детей серьезных затруднений.  

Доступность и удобство использования. Все материалы для игр и самостоятельных 

занятий доступны детям (храниться на доступной детям высоте, в понятном им порядке). 

Центры активности и материалы  промаркированы ярлыками (рисунками, пиктограммами) 

и снабжать четкими надписями крупными печатными буквами. Материалы, 

предназначенные для активной детской деятельности, размещены в открытых и закрытых 
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пластмассовых контейнерах (коробках т. д.). При этом контейнеры, легкие и вместительные,  

располагаются на полках таким образом, чтобы ими было легко и удобно пользоваться. Они 

систематизированы и снабжены необходимыми надписями и символами (слова + 

пиктограммы-картинки/фотографии).  

Автодидактика. Во всех центрах активности много материалов, с которыми дети 

могут работать без помощи воспитателя, а также материалы с элементами автодидактики. 

Регулярное обновление. Учебные и игровые материалы регулярно обновляться 

в соответствии с Программой и интересами детей. Новый материал появляется не реже чем 

1 раз в неделю. При этом появление нового материала объявлено (например, на утреннем 

круге), а дети с новым материалом ознакомлены и, обучены, как им можно пользоваться.  

Привлекательность для детей. Материалы центров интересны детям как по 

содержанию, так и по оформлению, дети с увлечением и по собственной инициативе 

работают с материалами, проявляют интерес к новинкам, стараются научиться ими 

пользоваться. Надо помнить — то, что ребенку-дошкольнику не интересно, то для него в 

плане обучения практически бесполезно.  

Прочность и безопасность. Все материалы  обладают определенным запасом 

прочности, чтобы дети не боялись сломать или испортить их.  

Организация развивающей предметно-пространственной среды для работы с детьми с 

особенностями развития, препятствующими освоению образовательной программы  

Часто болеющие дети 

(ЧБД) 

 

Наличие в групповом помещении уголка здоровья, массажных 

дорожек с различными раздражителями, су-джок, люстры 

Чижевского, лампы для кварцевания, оборудования для проведения 

закаливающий процедур. 

Леворукие дети 

 

Составляющей развивающей предметно-пространственной среды, в 

которой воспитывается леворукий ребёнок должны стать пособия 

для формирования:  

- пространственных ориентировок и сенсомоторных процессов: 

геометрические фигуры, кубики, карточки, конструктор («LEGO» и 

другие),  «Волшебные мешочки» (с предметами  различной формы, 

размера и цвета – пуговицы, ракушки, мелкие игрушки из «киндер-

сюрпризов»  и так далее), модели, схемы, обводки, трафареты, 

контуры, мячи; 

Эмоциональной сферы: дидактические, сюжетно-ролевые игры,   

«Уголок уединения» и так далее. 

Дети с синдромом 

дефицита внимания и 

гиперактивностью  

 

Все занятия и события в группе включают продуктивную 

деятельность с разными материалами. Рекомендуются  игры и 

занятия: 

на развитие внимания, дифференцировки (с включением всех 

анализаторов – зрительного, слухового, тактильного, вкусовой и 

так далее); 

на снятие импульсивности, гиперактивности, воспитание  

выдержки и контроля (упражнения с песком, водой, глиной  и т.д.); 

на многозначность задач (на одновременное воспитание внимания, 

усидчивости и импульсивности); 

 физической культурой,  на развитие межполушарного 

взаимодействия,  для укрепления иммунитета (контрастный душ, 

обливания, ритмика, хореография, лыжи, теннис, плавание, прыжки 

на батуте, восточные единоборства, и даже – вязание!). 

Дети с нарушениями 

эмоционально-волевой 

сферы 

Рекомендуется иметь разнообразный практический материал для 

организации оптимальной двигательной активности детей 

(способствующий формированию произвольной регуляции у 
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детей): 

физкультурно-развивающие модули и оборудование, системные 

блоки оздоровительных комплексов; 

коррекционно-развивающие дидактические игры; 

игры, игрушки по видам, целям и характеру игровых действий, 

ситуаций и ролевых проявлений, игры-драматизации и так далее, 

используемых в для психологических тренингов, этюдов, 

имитационных игр, смоделированных ситуаций; 

Дети-билингвы 

 

Окружающая обстановка должна  стать той  поликультурная 

средой,  которая  способствует воспитанию у ребёнка его 

национальной принадлежности, сохранению собственной 

культурной идентичности (Н: дидактические и демонстрационные 

комплекты «Русские народные сказки»и/или «Казахские народные 

сказки» и т.д.,  народные костюмы или их элементы, предметы 

быта, и прочее). 

Педагогу важно обратить внимание на  размещение в групповой  

комнате (или в другой обстановке, в которой воспитывается 

ребёнок),  поликультурных объектов -национальных  узоров, 

плакатов, комплектов  предметных и сюжетных картинок 

(отображающих «родную» среду), постеров, азбук (на родном и 

приобретённом языке), портретов национальных героев  и  так 

далее. 

 

3.1.3. Материально-техническое обеспечение 

 

В МАДОУ  созданы материально-технические условия, которые обеспечивают: 

• возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

образовательной программы дошкольного образования ДОО; 

• выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил 

и гигиенических нормативов к условиям размещения организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность; оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 

оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; приему детей в организации, осуществляющие 

образовательную деятельность; организации режима дня; организации физического 

воспитания; личной гигиене персонала, содержащихся в СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.12.2020 № 28; СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 27.10.2020 № 32; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.01.2021 № 2; 

• выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

• выполнение требований по охране здоровья воспитанников и охране труда 

работников ДОО; 

• возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ОВЗ, в том 

числе детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО. 
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МАДОУ  оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОО  имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспитательной 

и образовательной деятельности воспитанников (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности. 

Интернет 

В учреждении установлен Интернет, на сегодняшний день к сети подключено 10 

рабочих мест. Функционируют необходимые для жизнедеятельности образовательного 

учреждения сайты, налажен электронный документооборот. Сеть активно используется 

сотрудниками ДОУ в целях обмена опыта с коллегами образовательных учреждений города, 

региона и страны.  

Таким образом, необходимо отметить, что в МАДОУ детский сад «Жар птица»  

созданы современные условия предоставления дошкольного образования в соответствии с 

федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования для 

всех детей, посещающих дошкольную образовательную организацию. ДОУ оборудовано 

современными средствами защиты для обеспечения комплексной безопасности и 

комфортных условий образовательного процесса. 

 

3.1.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/ 

 

*Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы МАДОУ детский сад «Жар птица» 

соответствует Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 (раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4) и представлен в 

Приложении №2. 

3.1.5. Методические материалы и средства обучения и воспитания 

группа раннего возраста - возрастная категория детей от 1.5 до 3 лет 

сфера деятельности методическое обеспечение дисципл

ина 

Социально-коммуникативное развитие 

представления о 

людях 

Л. В. Абрамова, И. Ф. Слепцова 

«Социально-коммуникативное развитие дошкольников» 

Вторая группа раннего возраста. 2-3 года. – 2-е изд., испр. 

и доп. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. 

 

 

Социаль

ный мир 
представления о семье 

представления о 

детском саде (группе) 

Познавательное развитие 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1. И. А. Помораева, В. А. Позина 

Формирование элементарных математических 

представлений в ясельных группах детского сада: 

Конспекты занятий с детьми 2-3 лет.- 2-е изб. испр. и доп. 

– М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2020.  

2. Дивина Е. А. Обучающие занятия для детей 

дошкольного возраста с элементами методики 

Монтессори: метод. пособие.- СПб.: ООО « 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». – 2013. 

 

 

 

Сенсорн

ое 

развитие 

математические 

представления 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/


134 
 
 

окружающий мир О.Э. Литвинова  Познавательное развитие ребенка 

раннего дошкольного возраста. Планирование 

образовательной деятельности. -  СПб.: ООО « 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». – 2015 

 

Окружа

ющий 

мир 

природа 

Речевое развитие 

Формирование 

словаря 

1. В. В. Гербова «Развитие речи в ясельных группах 

детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 

М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. 

2. О. Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего 

возраста (Словарь. Звуковая культура речи. 

Грамматический строй речи. Связная речь)» Конспекты 

занятий. Ч.1 - СПб.: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТТВО-

ПРЕСС». –2017. 

 

 

 

Развитие 

речи 

Звуковая культура 

речи 

Связная речь 

Интерес к 

художественной 

литературе 

О. Э. Литвинова «Речевое развитие детей раннего 

возраста (Восприятие художественной литературы)» 

Конспекты занятий. Ч.2. - СПб.: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». –2018. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

приобщение к 

искусству 

О. Э Литвинова 

«Художественно-эстетическое развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста (изобразительная деятельность). 

Планирование образовательной деятельности. -  СПб.: 

ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». – 2014. 

 

изобразительная 

деятельность 

1. И. А. Лыкова 

 «Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний 

возраст» (художественно-эстетическое  развитие). 

Учебно-методическое пособие. – М.:ИД «Цветной 

мир»,2014 

2. Д. Н. Колдина «Лепка в ясельных группах детского 

сада» Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е 

изд.,испр. и доп. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

 

Рисован

ие 

лепка 

конструктивная 

деятельность 

О. Э. Литвинова «Конструирование с детьми раннего 

дошкольного возраста» Конспекты совместной 

деятельности с детьми 2-3 лет: учеб.-метод.пособие. - 

СПб.: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». – 

2016. 

 

Констру

ировани

е 

музыкальная 

деятельность 

И. Каплунова, И. Новоскольцева 

Праздник каждый день (ясельная группа) 

 

Музыка 

театрализованная 

деятельность 

 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду, 

2006г. 

 

культурно-досуговая 

деятельность 

 

Физическое развитие 

основная гимнастика С. Ю. Федорова 

Планы физкультурных занятий в ясельных группах 

детского сада 

 

Физкуль

тура 

подвижные игры  

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

Т.Г. Филипова Организация совместной деятельности с 

детьми раннего возраста  на прогулке: метод.пособие. -  

СПб.: ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2012. 

 

Младшая группа - возрастная категория детей от 3 до 4 лет 
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сфера деятельности методическое обеспечение дисципл

ина 

Социально-коммуникативное развитие 

социальные 

отношения 

1. О. В. Дыбина Ознакомление с предметным и 

социальным окружением 3-4 г (Дыбина О. В. 

Ознакомление с предметным и социальным окружением: 

Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. - 2-е изд., испр. и 

доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.) 

2. Л.В. Абрамова И.Ф. Слепцова Социально-

коммуникативное развитие дошкольников 3-4 г (Л. В. 

Абрамова, И. Ф. Слепцова Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Младшая группа. 3-4 года. - 2-е 

изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.) 

 

 

 

Социаль

ный мир 

основы 

гражданственности и 

патриотизма 

трудовое воспитание 

основы безопасного 

поведения 

3. Формирование культуры безопасности Л.Л. Тимофеева 

(Л. Л. Тимофеева Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности во второй 

младшей группе детского сада: методическое пособие. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016.) 

Познавательное развитие 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

Игралочка математика для детей 3-4 года Петерсон Л.Г. 

(Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. Часть 1. Изд. 

4-е, доп. и перераб. / Л. Г. Петерсон , Е. Е. Кочемасова. - 

М.: Ювента, 2016.) 

 

 

Математ

ика 

математические 

представления 

ФЕМП 3-4 г «От рождения до школы» И. А. Помораева 

В.А. Позина (И. А. Помораева, В. А. Позина 

Формирование элементарных математических 

представлений: Конспекты занятий: 3-4 лет. - 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.) 

окружающий мир Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаева 

(Николаева С.Н.  Парциальная программа «Юный 

эколог». Система работы в младшей группе детского 

сада. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.) 

Окружа

ющий 

мир 
природа 

Речевое развитие 

Формирование 

словаря 

1. В.В. Гербова Развитие речи в детском саду 3-4 г 

(Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Конспекты 

занятий с детьми 3-4 лет. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020.) 

2. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих 

ситуаций О.М.Ельцова (Реализация содержания 

образовательной области «Речевое развитие» в форме 

игровых обучающих ситуаций (младший и средний 

возраст) / автор-сост. О. М. Ельцова. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.) 

 

 

 

Развитие 

речи, 

основы 

грамотн

ости 

Звуковая культура 

речи 

Грамматический 

строй речи 

Связная речь 

Подготовка к 

обучению грамоте 

Интерес к 

художественной 

литературе 

Художественно-эстетическое развитие 

приобщение к 

искусству 

1. Т.С. Комарова Изобразительная деятельность в 

детском саду 3-4 г (Т.С. Комарова Изобразительная 

деятельность в детском саду. Конспекты занятий с детьми 

3-4 лет. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020.) 

 

 

 

 

 

изобразительная 

деятельность 
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2. Д.Н.Колдина Лепка в детском саду 3-4 г (Колдина Д. Н. 

Лепка в детском саду: Конспекты занятий с детьми 3-4 

лет. - 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2020.) 

 

Рисован

ие 

Лепка 

Апплика

ция и 

ДПИ 

конструктивная 

деятельность 

О. Э. Литвинова «Конструирование с детьми раннего 

дошкольного возраста» 3-4 года (Литвинова О. Э. 

Конструирование с детьми раннего дошкольного 

возраста. Коспекты совместной деятельности с детьми 3-

4 лет: учеб.-метод. пособие. - СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016.) 

музыкальная 

деятельность 

1. И. Каплунова И. Новоскольцева 

Праздник каждый день (младшая группа) 

2. Н. А. Ветлугина 

Музыка в детском саду (Выпуск) 

 

Музыка 

театрализованная 

деятельность 

культурно-досуговая 

деятельность 

 

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на 

основе программы «Детство», 2015г. 

 

Физическое развитие 

основная гимнастика 1. Л.И. Пензулаева  

Оздоровительная гимнастика(комплексы упражнений) 3-

4 года. 

2. Н.А. Деева. Игровые здоровьесберегающие технологии 

(упражнения, гимнастики, сказки –пьесы в стихах). 

Занятия с детьми  с 3 -7 лет. 

 

 

 

 

Физкуль

тура 

подвижные игры М. с. Анисимова, Т.В. Хабарова, 

Двигательная  деятельность  детей 3-5 лет. 

Спортивные 

упражнения 

1. М. с. Анисимова, Т.В. Хабарова, 

Двигательная  деятельность  детей 3-5 лет. 

2. Л.Ф. Асачева, О.В.Горбунова. 

Система занятий по профилактике нарушений  осанки и 

плоскостопия. 

3. С.Ю. Федорова :  

Планы физкультурных занятий (график освоения 

движений, примерные планы, комплексы упражнений) 3-

4 года. 

4. Л.И. Пензулаева  

Физическакультура в детском саду (методические 

рекомендации, конспекты занятий) 3-4 года. 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

Здоровьесбережение и здоровьеформирование в условиях 

детского сада Е.И. Николаева 

 

Активный отдых Ю. А. Кириллова 

Навстречу олимпиаде 

Физкультурные досуги для детей старшего дошкольного 

возраста. 

 

 

Средняя группа - возрастная категория детей от 4 до 5 лет 

сфера деятельности методическое обеспечение дисципли

на 
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Социально-коммуникативное развитие 

социальные 

отношения 

 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Конспекты занятий с детьми 4- 

5 лет».- 2-е изд.,испр. и доп. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 

2021. 

 

 

 

 

 

Социальн

ый мир 

основы 

гражданственности и 

патриотизма 

трудовое воспитание 

основы безопасного 

поведения 

Авдеева Н.Н. Князева О.Л. «Безопасность: Учебно-

методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста» – СПб. : ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

– ПРЕСС» 2017.  

Познавательное развитие 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

1. Л.Н Коротковских  Планы- конспекты занятий о 

развитию математических представлений у детей 

дошкольного возраста. –СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013 

2. И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических представлений: 

Конспекты занятий с детьми 4- 5 лет.- 2-е изд.,испр. и 

доп. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020 

 

 

Математи

ка математические 

представления 

окружающий мир Н.В. Нищева Организация опытно-экспериментальной 

работы в ДОУ. Тематическое и перспективное 

планирование работы в разных возрастных группах.  

Выпуск 1/ Сост. Н.В. Нищева. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013 

Окружаю

щий мир 

природа О.А. Воронкевич Добро пожаловать в экологию! 

Парциальная программа работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного возраста 

(Текст) – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2016. 

Речевое развитие 

Формирование 

словаря 

1. В.В. Гербова Развитие речи в детском саду.  Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 

Мозаика-Синтез, Москва, 2020.  

2. Н.В. Нищева Развитие связной речи детей дошкольного 

возраста с 2 до 7 лет. Методические рекомендации. 

Конспекты занятий. – СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

ДЕТСТВО ПРЕСС», 2017 

 

 

 

 

Развитие 

речи и 

основы 

грамотнос

ти 

Звуковая культура 

речи 

Грамматический 

строй речи 

Связная речь 

Подготовка к 

обучению грамоте 

Интерес к 

художественной 

литературе 

Художественно-эстетическое развитие 

приобщение к 

искусству 

1. Т.С. Комарова  Изобразительная деятельность в 

детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е 

изд., испр. и доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2020.   

2. Д.Н. Колдина Лепка в детском саду 4-5 лет Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

Мозаика-Синтез,2021  

 

Рисовани

е 

Лепка 

Аппликац

ия и ДПИ 

изобразительная 

деятельность 

конструктивная 

деятельность 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми среднего 

дошкольного возраста. Конспекты совместной 
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деятельности с детьми 4 -5 лет. - СПб. : ООО « 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2016  

музыкальная 

деятельность 

1. И. Каплунова И. Новоскольцева 

Праздник каждый день (средняя группа) 

2. Н. А. Ветлугина 

Музыка в детском саду (Выпуск ) 

 

Музыка 

театрализованная 

деятельность 

 

Яцевич И.Е. Музыкальное развитие дошкольников на 

основе программы «Детство», 2015г. 

 

культурно-досуговая 

деятельность 

Физическое развитие 

основная гимнастика Л.И. Пензулаева  

Оздоровительная гимнастика(комплексы упражнений) 4-

5 года. 

Н.А. Деева. 

Игровые здоровьесберегающие технологии 

(упражнения, гимнастики, сказки –пьесы в стихах). 

Занятия с детьми  с 3 -7 лет. 

Е. Р. Железнова 

Оздоровительная гимнастик и  подвижные игры для 

старших дошкольников. 

 

 

 

 

Физкульт

ура 

подвижные игры М. с. Анисимова, Т.В. Хабарова, 

Двигательная  деятельность  детей 3-5 лет. 

Е. Р. Железнова 

Оздоровительная гимнастика и  подвижные игры для 

старших дошкольников. 

Спортивные 

упражнения 

М. с. Анисимова, Т.В. Хабарова, 

Двигательная  деятельность  детей 3-5 лет. 

С.Ю. Федорова :  

Планы физкультурных занятий (график освоения 

движений, примерные планы, комплексы упражнений) 4-

5года. 

Л.И. Пензулаева  

Физическая культура в детском саду(методические 

рекомендации, конспекты занятий) 4-5 года. 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

Безопасность: Учебно-методическое пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. – СПб. : ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2017.  

 

 

Активный отдых Ю. А. Кириллова 

Навстречу олимпиаде 

Физкультурные досуги для детей старшего дошкольного 

возраста. 

 

Старшая группа - возрастная категория детей от 5 до 6 лет 

сфера деятельности методическое обеспечение дисциплина 

Социально-коммуникативное развитие 

социальные 

отношения 

1. О.В. Дыбина Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Конспекты занятий с 

детьми 5- 6 лет.- 2-е изд.,испр. и доп. – М.:МОЗАИКА 

– СИНТЕЗ, 2021. 

 

 

 

Социальный 
основы 

гражданственности и 
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патриотизма Бойчук И.А. Ознакомление детей дошкольного 

возраста с русским народным творчеством старшая 

группа. Перспективное планирование СПб.: ООО 

Издательство ДЕТСТВО ПРЕСС, 2013 

Матова Н.В. Краеведение в детском саду. СПб.: ООО 

Издательство ДЕТСТВО ПРЕСС, 2013 

мир 

трудовое воспитание 2. Программа Азы финансовой культуры для 

дошкольников Стахович Л.В. 

основы безопасного 

поведения 

3 Авдеева Н.Н. Князева О.Л. «Безопасность: Учебно-

методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста» – СПб. : ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2017.  

Познавательное развитие 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

Л.Н Коротковских Планы- конспекты занятий о 

развитию математических представлений у детей 

дошкольного возраста. –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2013 

 

 

 

Математика 

математические 

представления 

И.А. Помораева, В.А. Позина Формирование 

элементарных математических представлений: 

Конспекты занятий с детьми 5- 6 лет.- 2-е изд.,испр. и 

доп. – М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020 

окружающий мир Г.П. Тугушева, А.Е.Чистякова Экпериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного 

возраста: Методическое пособие . – СПб.: «ДЕТСТВО 

– ПРЕСС», 2014. 

Окружающий 

мир 

природа О.А. Воронкевич Добро пожаловать в экологию! 

Парциальная программа работы по формированию 

экологической культуры у детей дошкольного 

возраста (Текст) – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2016. 

Речевое развитие 

Формирование 

словаря 

1. Развитие речи детей 5-7 лет- 3-е изд., дополн./ Под 

ред. О.С.Ушаковой. – М.:ТЦ Сфера, 2017. 

2. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих 

ситуаций. Старшая группа (5-6 лет) /авторы сост.:  

О.М.Ельцова Л.В. Прокопьева. - ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2016 

 

 

 

Развитие 

речи 
Звуковая культура 

речи 

Грамматический 

строй речи 

Связная речь 

Интерес к 

художественной 

литературе 

Подготовка к 

обучению грамоте 

М.П Белова Планы конспект занятий по обучению 

грамоте детей 6-7 лет . –СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2018. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

Художественно-эстетическое развитие 

приобщение к 

искусству 

Т.С. Комарова   

Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и 

доп. - М.: Мозаика-Синтез, 2020.   

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

и ДПИ 
изобразительная 

деятельность 

конструктивная 

деятельность 

Литвинова О.Э.Конструирование с детьми среднего 

дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 5 -6 лет. - СПб. : ООО « 
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ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2016 

музыкальная 

деятельность 

1. И. Новоскольцева, И. Каплунова  

«Праздник каждый день»  (старшая группа) 

2. Н. Ветлугина, Т. Ломова, И. Дзержинская «Музыка 

в детском саду» выпуск 2 

 

 

Музыка 

театрализованная 

деятельность 

1. Карнавал сказок И. Каплунова, И.Новоскольцева 

вып 1,2 - 2007г 

2. «Хи-хи-хи да ха-ха-ха» вып.1,2 – 2009г 

 

культурно-досуговая 

деятельность 

1. Праздник шаров И. Каплунова, И. Новоскольцева – 

2011г 

2. Тематические фольклорные вечера для 

дошкольников, 2014 

3. Игры, забавы, развлечения Э.М. Гамидова 2011г. 

 

Физическое развитие 

основная гимнастика 1. Л.И. Пензулаева  

Оздоровительная гимнастика(комплексы упражнений) 

5-6 лет. 

2. Н.А. Деева. 

Игровые здоровьесберегающие технологии 

(упражнения, гимнастики, сказки –пьесы в стихах). 

Занятия с детьми  с 3 -7 л. 

3. Е. Р. Железнова 

Оздоровительная гимнастик и  подвижные игры для 

старших дошкольников. 

4. Е.А. Сочеванова, Комплексы утренней гимнастики  

для детей 5-7 

5. Е.Г.Сайкина , С. В. Кузьмина 

Фитбол-аэробика для дошкольников  «Танцы на 

мячах» 

 

 

 

 

Физкультура 

подвижные игры 1. Е. Р. Железнова 

Оздоровительная гимнастик и  подвижные игры для 

старших дошкольников. 

2. М. С. Анисимова, Т.В. Хабарова, 

Двигательная  деятельность  детей 5-7лет. 

Спортивные 

упражнения 

1. М. С. Анисимова, Т.В. Хабарова, 

Двигательная  деятельность  детей 5-7лет. 

2. С.Ю. Федорова :  

Планы физкультурных занятий (график освоения 

движений, примерные планы, комплексы упражнений) 

5-6 лет. 

3. Л.И. Пензулаева   

Физическая культура в детском саду(методические 

рекомендации, конспекты занятий) 5-6 лет. 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

Безопасность: Учебно-методическое пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей 

старшего дошкольного возраста. – СПб. : ООО « 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2017.  

 

Активный отдых Ю. А. Кириллова 

Навстречу олимпиаде 

Физкультурные досуги для детей старшего 

дошкольного возраста. 

 

Подготовительная к школе группа - возрастная категория детей от 6 до 8 лет 
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сфера деятельности методическое обеспечение дисциплина 

Социально-коммуникативное развитие 

социальные 

отношения 

Дыбина О.В. «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением» 

Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и  

доп. – М.: МОЗАИКА СИНТЕЗ, 2020. 

 

 

 

 

Социальный 

мир 
основы 

гражданственности и 

патриотизма 

Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста Автор Ветохина А.Я., 

Дмитриенко З.С. 

трудовое воспитание 3. Программа Азы финансовой культуры для 

дошкольников Стахович Л.В. 

основы безопасного 

поведения 

4 Авдеева Н.Н. Князева О.Л. «Безопасность: Учебно-

методическое пособие по основам безопасности 

жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста» – СПб. : ООО « ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2017 

Познавательное развитие 

сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

Позина В.А. Помораева И.А. «Формирование 

математических представлений 6-7 лет» 

-2-е изд.,испр. И доп.-М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ 2020.- 

200с. 

Коротковских Л.Н. Планы конспекты занятий по 

развитию математических представлений у детей 

дошкольного возраста» -СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2013.-

224с.,илл. 

 

 

Математика 

математические 

представления 

окружающий мир Тимофеева Л.Л. «Ребенок и окружающий мир» 

комплексные занятия в подготовительной к школе 

группе.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО ДЕТСТВО», 

2011. 

Автор Ветохина А.Я., Дмитриенко З.С 

Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста. Планирование и конспекты 

занятий. Методическое пособие для педагогов. – 

СПб.: «ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО – 

ПРЕСС», 2015 

 

 

Окружающий 

мир 

природа Воронкевич О.В. «Добро пожаловать в экологию» 

Порциальная программа работы с формированием 

экологической культуры у детей дошкольного 

возраста – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 2018 -512.,ил- 

Прил.:  

 

Речевое развитие 

Формирование 

словаря 

 

 

Гербова В.В. «Развитие речи в подготовительной 

группе» 

Конспекты занятий с детьми 6-7 лет.- 2-е изд., испр. и 

доп. – М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2020. – 104с. 

Нищева Н.В. «Развитие связной речи детей 

дошкольного возраста с 2 до 7 лет. Методические 

рекомендации. Конспекты занятий. – СПб,: ООО 

 

 

Развитие 

речи 
Звуковая культура 

речи 

Грамматический 

строй речи 

Интерес к 

художественной 

литературе 
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Связная речь «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТВО – ПРЕСС», 2017.-80с. 

Подготовка к 

обучению грамоте 

Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста» Парциальная программа. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС», 2016. – 

256с. 

«Мой букварь». Книга для обучения дошкольников 

чтению/ Худ. О.Н.Капустина – 3-е изд., доп. – СПб.: 

ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2014 – 128с.: цв.ил. 

Белова М.П. Планы – конспекты занятий по обучению 

грамоте детей 6-7 лет. – СПб. : ООО « 

ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО –ПРЕСС» 2018. -96с. 

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

Художественно-эстетическое развитие 

приобщение к 

искусству 

Лыкова И.А «Изобразительная деятельность в детском 

саду». Подготовительная к школе  группа. ( 

Образовательная область «Художественно - 

эстетическое развитие»): учебно- методическое 

пособие.- М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015 

 Лыкова И.А. «Художественный труд в детском саду». 

Подготовительная группа. – М. Издательский дом 

«Цветной мир», 2011 

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

и ДПИ 
изобразительная 

деятельность 

конструктивная 

деятельность 

музыкальная 

деятельность 

1. И. Новоскольцева, И. Каплунова  

«Праздник каждый день»  (старшая группа) 

2. Н. Ветлугина, Т. Ломова, И. Дзержинская «Музыка 

в детском саду» выпуск 2 

 

 

Музыка 

театрализованная 

деятельность 

1. Карнавал сказок И. Каплунова, И.Новоскольцева 

вып 1,2 - 2007г 

2. «Хи-хи-хи да ха-ха-ха» вып.1,2 – 2009г 

 

культурно-досуговая 

деятельность 

1. Праздник шаров И. Каплунова, И. Новоскольцева – 

2011г 

2. Тематические фольклорные вечера для 

дошкольников, 2014 

3. Игры, забавы, развлечения Э.М. Гамидова 2011г. 

 

Физическое развитие 

основная гимнастика 1. Л.И. Пензулаева  

Оздоровительная гимнастика(комплексы упражнений) 

6-7 лет. 

2. Н.А. Деева. 

Игровые здоровьесберегающие технологии 

(упражнения, гимнастики, сказки –пьесы в стихах). 

Занятия с детьми  с 3 -7 лет. 

3. Е. Р. Железнова 

Оздоровительная гимнастик и  подвижные игры для 

старших дошкольников. 

4. Е.А. Сочеванова, 

Комплексы утренней гимнастики  

для детей 5-7 лет. 

5. Е.Г.Сайкина , С. В. Кузьмина 

Фитбол-аэробика для дошкольников  

« Танцы на мячах» 

 

 

 

Физкультура 

подвижные игры 1. Е. Р. Железнова 

Оздоровительная гимнастик и  подвижные игры для 

старших дошкольников. 
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2. М. С. Анисимова, Т.В. Хабарова, 

Двигательная  деятельность  детей 5-7лет. 

Спортивные 

упражнения 

1. М. с. Анисимова, Т.В. Хабарова, 

Двигательная  деятельность  детей 5-7лет. 

2. С.Ю. Федорова Планы физкультурных занятий 

(график освоения движений, примерные планы, 

комплексы упражнений) 6-7 лет. 

3. Л.И. Пензулаева   

Физическая культура в детском саду(методические 

рекомендации, конспекты занятий) 6-7 лет. 

формирование основ 

здорового образа 

жизни 

Безопасность Авдеева Н.Н. Князева О.Л.  

Активный отдых Ю. А. Кириллова 

Навстречу олимпиаде 

Физкультурные досуги для детей старшего 

дошкольного возраста. 

 

 

3.1.6. Кадровые условия реализации образовательной программы 

Реализация Образовательной программы обеспечивается квалифицированными 

педагогическими работниками, наименование должностей которых должно соответствовать 

«Номенклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций», 

утвержденной Постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г.  

№ 225. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Образовательной 

программы педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в Организации или в дошкольной группе. 

Квалификация педагогических и учебно-вспомогательных работников соответствует 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования», утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 

26 августа 2010 г. № 761н. 

Реализация образовательной программы дошкольного образования обеспечивается 

руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими 

работниками, выполняющими вспомогательные функции.  

При работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья в группах 

комбинированной направленности, в Организации дополнительно предусмотрены 

должности педагогических и иных работников, перечень и количество которых определяется 

«Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования», утвержденным Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 31 июля 2020 г. № 373. 

Квалифицированными штатами ДОУ укомплектовано на 100 %.  
Реализация Программы требует от ДОУ осуществления управления, ведения 

бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и хозяйственной деятельности, организации  

необходимого медицинского обслуживания.  

Для решения задач ведения бухгалтерского учета, финансово-хозяйственной и 

хозяйственной деятельности в ДОУ имеется: 
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Администрация ДОУ  

должность ставки человек 

Заведующий 1.0 1 

Гл. бухгалтер 1.0 1 

 

Для решения  задач медицинского обслуживания воспитанников руководителем заключён 

договор с  ГБУЗ СО «Ирбитская ЦГБ»,   согласован график работы и должностные 

обязанности  фельдшера. 

При включении в общеобразовательную группу иных категорий детей, имеющих 

специальные образовательные потребности, в т. ч. Находящихся в трудной жизненной 

ситуации, может быть предусмотрено дополнительное кадровое обеспечение. Категории 

таких детей и особенности их кадрового сопровождения устанавливаются органами власти 

субъектов Российской Федерации. 

В целях эффективной реализации Программы ДОУ  педагогические и руководящие 

кадры ДОУ своевременно проходят профессиональную подготовку учитывающие 

особенности реализуемой основной Программы. 

 

В целях эффективной реализации Образовательной программы в Организации 

созданы условия для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в 

т.ч. реализации права педагогических работников на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств Организации. 

3.1.7. Финансовые условия реализации  

Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение гражданами 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования за счет средств соответствующих 

бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в  муниципальных ДОО 

осуществляется на основе нормативов обеспечения государственных гарантий реализации 

прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного образования, определяемых 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации, обеспечивающих 

реализацию Программы в соответствии со Стандартом. 

Финансовые условия реализации Программы: 

1) обеспечивают возможность выполнения требований Стандарта к условиям 

реализации и структуре Программы; 

2) обеспечивают реализацию обязательной части Программы и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных 

траекторий развития детей; 

3) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации Программы, а 

также механизм их формирования. 

Финансирование реализации Образовательной программы осуществляется в объеме 

определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации 

нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования. Указанные нормативы 

определяются в соответствии со Стандартом, с учетом типа Организации, специальных 

условий получения образования детьми с ограниченными возможностями здоровья 

(специальные условия образования - специальные образовательные программы, методы и 

средства обучения, учебники, учебные пособия, дидактические и наглядные материалы, 

технические средства обучения коллективного и индивидуального пользования (включая 

специальные), средства коммуникации и связи, сурдоперевод при реализации 

образовательных программ, адаптация образовательных учреждений и прилегающих к ним 

территорий для свободного доступа всех категорий лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, а также педагогические, психолого-педагогические, медицинские, социальные и 

иные услуги, обеспечивающие адаптивную среду образования и безбарьерную среду 
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жизнедеятельности, без которых освоение образовательных программ лицами с 

ограниченными возможностями здоровья затруднено), обеспечения дополнительного 

профессионального образования педагогических работников, обеспечения безопасных 

условий обучения и воспитания, охраны здоровья детей, направленности Программы, 

категории детей, форм обучения и иных особенностей образовательной деятельности, 

достаточны и необходимы для осуществления ДОО: 

- расходов на оплату труда работников, реализующих Программу; 

- расходов на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, в том 

числе приобретение учебных изданий в бумажном и электронном виде, дидактических 

материалов, аудио- и видео-материалов, в том числе материалов, оборудования, 

спецодежды, игр и игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых 

для организации всех видов учебной деятельности и создания развивающей 

предметно-пространственной среды, в том числе специальных для детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Развивающая предметно-пространственная 

среда - часть образовательной среды, представленная специально организованным 

пространством (помещениями, участком и т.п.), материалами, оборудованием и 

инвентарем для развития детей дошкольного возраста в соответствии с особенностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития, приобретение обновляемых образовательных 

ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуализацию электронных 

ресурсов, подписки на техническое сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, оздоровительного оборудования, инвентаря, оплату услуг 

связи, в том числе расходов, связанных с подключением к информационно-

телекоммуникационной сети Интернет; 

- расходов, связанных с дополнительным профессиональным образованием 

руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности; 

- иных расходов, связанных с реализацией и обеспечением реализации Программы. 

3.2. Режим дня и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня представляет собой рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее 

самочувствие и активность ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (свободное время), прием пищи, личная гигиена. Содержание и 

длительность каждого из компонентов, а также роль их в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности.  

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребенка физиологически переключаться между теми или иными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: 

они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.  

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, к активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки.  
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При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной 

детской деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и 

индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, 

обеспечено сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной 

деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее 

насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной активностью 

детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды деятельности в 

чередовании с музыкальной и физической активностью.   

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организация образовательного процесса соответствуют 

требованиям, предусмотренным Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный № 62296), действующим до 1 марта 2027 г. (далее – Гигиенические 

нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования). 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

пункту 185 Гигиенических нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При 

осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные 

особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и т. д.).  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 
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Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее  

все возраста 2 минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возраста 1 часа в день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 

до 7 лет 10 минут 

 

 

Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2-х лет 

Содержание Время   

  1 год-1,5 лет 1,5 лет -2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры 7.30-8.00 7.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.40 8.00-8.40 

Активное бодрствование 8.40-9.30 8.40-9.10 

Подготовка ко сну, сон 9.30-11.30 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

11.30-12.00   
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Занятия в игровой форме по подгруппам - 9.10-9.20 

9.30-9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка - 9.40-11.45 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 11.45-12.20 

Активное бодрствование 12.30-13.00 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Активное бодрствование 13.30-14.00 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам 14.00-14.10 

14.20-14.30 

- 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.20-15.20 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

16.30-17.00 15.20-16.00 

Активное бодрствование 17.00-19.00 16.00-16.20 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.20-16.30 

16.40-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей 

домой 

до 18.00 16.50-18.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры 7.30-8.00 7.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.40 8.00-8.40 

Прогулка, активное бодрствование 8.40-9.30 8.40-9.10 

Подготовка ко сну, сон 9.30-11.30 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры 

11.30-12.00   

Занятия в игровой форме по подгруппам - 9.10-9.20 

9.30-9.40 

Подготовка к прогулке, прогулка - 9.40-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 11.30-12.20 

Активное бодрствование 12.30-13.00 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 
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Активное бодрствование 13.30-14.00 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам 14.00-14.10 

14.20-14.30 

- 

Подготовка ко сну, сон 15.00-16.30 12.20-15.20 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические 

процедуры, полдник 

16.30-17.00 15.20-16.00 

Активное бодрствование 17.00-19.00 16.00-16.20 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.20-16.30 

16.40-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей 

домой 

до 19.00 16.50-18.00 

 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2-х до 3-х лет 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, спокойные игры, утренняя гимнастика 7.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.00-9.10 

9.20-9.30 

Игры, подготовка к прогулке, прогулка 9.30-11.30 

Возвращение с прогулки, игры 11.30-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.20 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.20-15.45 

Подготовка к полднику, полдник 15.45-16.00 

Игры, самостоятельная деятельность/Занятия в игровой форме по 

подгруппам 

16.00-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка уход детей домой 16.30-18.00 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, спокойные игры, утренняя гимнастика 7.30-8.00 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8.30 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 8.30-9.00 
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Игры, воздушные и солнечные процедуры, занятия в игровой форме 

по подгруппам на прогулке 

9.00-11.10 

  

Возвращение с прогулки, игры, водные процедуры 11.10.-11.40 

Подготовка к обеду, обед 11.40-12.20 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.20-15.20 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.20-15.45 

Полдник 15.45-16.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 16.00-16.30 

Прогулка уход детей домой 16.30-18.00 



Примерный режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3—4 года 4—5 лет 5—6 лет 6—7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.30-8.10 7.30-8.20 7.30-8.20 7.30-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.45 8.20-8.50 8.20-8.50 8.30-8.50 

Игры, подготовка к занятиям 8.45-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 8.50-9.00 

Занятия (включая перерывы 

между занятиями, не менее 10 

минут, гимнастику в процессе 

занятия -2 минуты) 

9.00-10.00 9.00-10.05 9.00-10.15 9.00-11.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки 

10.00-11.50 10.05-12.00 10.15-12.05 11.00-12.10 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.30 12.00-12.30 12.05-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

15.00-15.40 15.00-15.40 15.00-15.15 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.40-16.10 15.40-16.10 15.15-15.30 15.30-15.50 

Занятия (при необходимости) - - 15.30-16.00 - 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.10-17.00 16.10-17.00 16.00-17.00 15.50-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход домой 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 

минут) 

7.30-8.30 7.30-8.20 7.30-8.25 7.30-8.20 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.30-9.00 8.30-8.50 8.35-9.00 8.20-8.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 8.50-9.15 9.00-9.15 8.50-9.00 
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Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с 

прогулки 

9.20-11.50 9.15-12.00 9.15-12.05 9.00-12.10 

Подготовка к обеду, обед 11.50-12.30 12.00-12.30 12.05-12.30 12.10-12.30 

Подготовка ко сну, сон 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 12.30-15.00 

Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

15.00-15.40 15.00-15.40 15.00-15.30 15.00-15.30 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.40-16.10 15.40-16.10 15.30-15.50 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная 

деятельность детей 

16.10-17.00 16.10-17.00 16.15-17.00 15.50-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, уход 

домой 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

Примерный режим дня ежегодно уточняется согласно комплектования детей 

по группам на новый учебный год. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня в ДОО соблюдаются следующие требования: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 

обеспечивается контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учетом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях;  

проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий 

(температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) по климатическим 

зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой  

проводятся в зале. 

3.3 Организация образовательной деятельности 

Примерный учебный план 

Пояснительная записка 

Примерный учебный план муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад «Жар птица» (далее Учебный план) 

регламентирует выполнение образовательной программы дошкольного образования  

МАДОУ  детский сад «Жар птица»» (далее Программа) в двух частях: обязательной части 
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и части формируемой образовательных отношений. Учебный план состоит из двух 

разделов: пояснительная записка, учебный план.  

Основанием для разработки учебного плана являются нормативные документы: 

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012г.  

N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"  

-Приказ Министерства просвещения  Российской Федерации N 1155  от 17 октября  

2013 г. «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (с изменениями на 8 ноября 2022 года) 

-Приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 25 ноября 2022г.  

№ 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования.  Зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г. N 71847 

-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации N 373 от 31 июля 

2020г.   

«Об утверждении Порядка  организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования»; 

-Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г.  

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

Iчасть программы соответствует Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от «25» ноября 2022 г. №1028;  

II часть, программы формируемая участниками образовательных отношений, 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий Уральского 

региона, реализуется с использованием образовательной программы с детьми 

дошкольного возраста «СамоЦвет» О.А. Трофимова, О.В.Толстикова – ГАОУ ДПО СО 

«ИРО» 2019. 

Учебным планом, фиксируется максимальный объём непрерывной 

образовательной деятельности обучающихся в неделю, распределяет учебное время, 

отводимое на усвоение содержания образования по образовательным областям 

(социально-коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физического развития), учебным дисциплинам организованных в форме занятий, и 

распределяет нагрузку по возрастам:  

1) для детей раннего возраста (с 1 года до 3 лет); 

2) младшей группе (с 3 до 4 лет); 

3) средней группе (с 4 лет до 5 лет); 

4) старшей группе (с 5 до 6 лет); 

4) подготовительной к школе группе (с 6 до 8 лет). 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, Образовательной 

программы, Учебным планом для детей в возрасте  с 2 до 5 лет образовательная 

деятельность не регламентируется и организуется в различных видах детской 

деятельности т.к. различные виды игр, взаимодействие и общение детей и взрослых, 

познавательно-исследовательской деятельности, используется образовательный 

потенциал режимных моментов. 

*Примечание  

Образовательная деятельность по программе «СамоЦвет» осуществляется в совместной 

образовательной деятельности, режимных моментах и самостоятельной деятельности 

детей. Реализация воспитательного потенциала совместной деятельности детей и 

взрослых, самостоятельной деятельности детей в предметно-развивающем ценностно-

насыщенном образовательном пространстве. 



Примерный учебный план 

образовательная 

область 
занятия  

ранний 

возраст 

от 1 до 3 

лет 

младшая 

группа 

от 3 до 4 

лет 

средняя 

группа от 

4 до 5 лет 

старшая 

группа от 

5 до 6 лет 

подготовител

ьная к школе 

группа от 6 до 

8 лет 

I часть – основная 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

ОБЖ 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Познавательное 

развитие» 

Окружающий 

мир 
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Сенсорное развитие 1 - - - - 

Математика 

 
- 1 1 1 1 

«Речевое развитие» 

Развитие речи 

 
1 1 1 2 2 

Подготовка к обучению 

грамоте 
- - - 1 1 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 1 1 1 1 1 

Лепка 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Аппликация - 0,5 0,5 - - 

Аппликация и ДПИ - - - 0,5 0,5 

Музыка 2 2 1 1 1 

«Физическое развитие» Физкультура 3 3 2 2 2 

II часть – формируемая участниками образовательных отношений 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Духовно-нравственная* 

культурная практика 
- - - 1 1 

«Физическое развитие» 
Двигательная культурная 

практика* 
- - 1 1 1 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкального-детского 

творчества культурная 

практика* 

  1 1 1 

ИТОГО: 10 10 10 13 13 

 

 



155 
 

Примерный календарный учебный график 

 

 
Группа раннего 

возраста 
Младшая группа Средняя группа Разновозрастная группа 

возрастная категория детей 2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6 лет 6-7 (8) 

Количество возрастных групп 1 1 1 1 

Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

График каникул 1.06.25 – 29.08.25 1.06.25 – 29.08.25 1.06.25 – 29.08.25 1.06.25 – 29.08.25 

Окончание учебного года 31 мая 2025 31 мая 2025 31 мая 2025 31 мая 2025 

Продолжительность учебного года : 35 недель 35 недель 35 недель 35 недель 

1 полугодие 16 недель 16 недель 16 недель 16 недель 

2 полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 19 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Объем недельной образовательной 

нагрузки (по образовательным 

предложениям для целой группы 

(занятиям)) по I части: 

10/10/100 

1ч.40 мин. 

10/15/150 

2ч. 30 мин. 

10/20/200 

3ч. 20 мин. 

10/25/250 

4ч 10 мин 

12/30/360 

6 ч.00 мин. 

Объем недельной образовательной 

нагрузки (по образовательным 

предложениям для целой группы 

(занятиям)) по II части 

 

Образовательная деятельность не 

регламентируется и организуется в различных 

видах детской деятельности (п 2.7 ФГОС ДО) 

2/25/50 

50 мин. 

3/25/75 

1 час 15 

мин. 

3/30/90 

1 час 30 мин 

Итого объем образовательной нагрузки на 

ребенка в неделю 

10/10/100 

1ч.40 мин. 

10/15/150 

2ч. 30 мин. 

10/20/200 

3ч. 20 мин. 

13/25/325 

5ч. 25 мин 

13/30/325 

5ч. 25 

мин. 

13/30/390 

7ч. 30 мин. 

Учебно-диагностическая деятельность 02.09.24 – 13.09.24 
 

02.09.24 – 13.09.24 

 

02.09.24 – 13.09.24 

02.09.24 – 13.09.24 

Итоговый мониторинг 12.05.25-23.05.25 
 

12.05.25-23.05.25 

 

12.05.25-23.05.25 

12.05.25-23.05.25 

Праздничные дни 4 ноября 1 января, 23 февраля, 8 марта,  1мая,  9 мая. 



Примерный режим занятий 

 Возрастная категория детей 
2 г. – 3 г. 3 г. -4 л. 4 г. – 5 л. 5 л. – 6 л. 6 л. – 7(8) л. 

понедельн 9.00- 9.10 

перерыв 
9.30 – 9.40 

9.00-9.15 

перерыв 

9.30 – 9.45 

9.00-9.20 

перерыв 

9.35-9.55 

9.10-9.35 

перерыв 

9.50-10.15 

9.10-9.40 
перерыв 

9.50-10.20 

 

   15.30 – 15.55  

вторник 9.00- 9.10 

перерыв 

10.00-10.10 

9.00-9.15 

перерыв 

10.20-10.35 

9.00-9.20 

перерыв 

9.35-9.55 

9.10-9.35 

перерыв 

9.50-10.15 

9.10-9.40 
перерыв 

9.50-10.20 

перерыв 

10.30-11.00 

   15.30 – 15.55  

среда 9.00- 9.10 

перерыв 

9.30 – 9.40 

9.00-9.15 

перерыв 

9.30-9.45 

9.00-9.20 

перерыв 

9.35-9.55 

9.10-9.35 

перерыв 

9.50-10.15 

9.10-9.40 
перерыв 

9.50-10.20 

перерыв 

10.30-11.00 

   15.30 – 15.55  

четверг 9.00- 9.10 

перерыв 

10.00-.10.10 

9.00-9.15 

перерыв 

10.20-10.35 

9.00-9.20 

перерыв 

9.35-9.55 

9.10-9.35 

перерыв 

9.50-10.15 

9.10-9.40 
перерыв 

9.50-10.20 

перерыв 

10.30-11.00 

   15.30 – 15.55  

пятница 9.00- 9.10 

перерыв 

9.30-9.40 

9.00-9.15 

перерыв 

9.30-9.45 

9.00-9.20 

перерыв 

9.35-9.55 

9.10-9.35 

перерыв 

11.00-11.25 

9.10-9.40 
перерыв 

11.00-11.30 

 

     

 

3.4  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

 

Продолжительность работы внутри одной темы зависит от возраста детей. Тема 

части  Программы, формируемой участниками образовательных отношений может стать 

как основная, а может накладываться на тему проекта обязательной части Программы. 

На их основе конструируется живой педагогический процесс в реальной группе с 

учётом конкретных условий работы. Педагог может на тему самостоятельно, исходя из 

интересов детей и пожеланий родителей, сформулировать основании географических, 

национальных, социальных, личностных, индивидуальных и других особенностей детей 

группы, а также пожелания их родителей. При этом воспитателю необходимо сохранить 

объединяющую («рамочную») тематику, представленную в проектно-тематическом 

планировании с целью систематизирования образовательной работы с детьми и 

сохранения объединения всех участников образовательного процесса.  

Вся эта работа проводится не только в процессе образовательных предложений для 

целой группы (занятий) с детьми, но и в совместной деятельности с детьми в течение 

всего времени их пребывания в детском саду, решая все необходимые образовательные и 

другие задачи.  
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С учетом темы проекта участниками образовательных отношений продумывается 

(планируется) и предусматривается в содержании совместной (в том числе, 

образовательных предложений для целой группы (занятий) и самостоятельной 

деятельности детей необходимые формы, методы и средства, деятельность детей в данном 

аспекте. В проектно-тематическом плане предусмотрены для освоения темы как 

обязательной части Программы, так и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Темы проекта части, формируемой участниками образовательных отношений, 

как правило, интегрированы в обязательную часть. 

 

Особенности планирование работы с детьми дошкольного возраста 
(«План-дело-анализ» / «Паутинка») 
Основополагающий принцип Программы – ребенок учится лучше и научится 

большему в процессе самостоятельного взаимодействия с окружающим миром – 
через игру и открытия 

Среда группы не ограничивает детскую инициативу, а наоборот, 
предоставляет возможности для проявления и – что важно – для развития и 
реализации разнообразных идей. Среда группы способствует навыкам партнерского 
общения, работы в команде, дает практику взаимопомощи и развивает навыки 
социального взаимодействия. 

Специфика заключается в том, что созданная в группах и помещениях 
детского сада развивающая предметно-пространственная среда служит, в большей 
степени, реализации самостоятельных замыслов ребенка, его саморазвитию. 
Развивающая среда изменяется от темы (проекта) к теме (проекту), постепенно 
наполняясь продуктами детской деятельности и совместного творчества взрослых с 
детьми.  

Соотношение потребностей группы и возможностей Программы 
Потребности группы Возможности программы 
Ребенок должен быть 
включен в разнообразные 
виды деятельности через 
групповые, подгрупповые и 
индивидуальные занятия, в 
совместную работу педагога 
с детьми, в 
самостоятельную 
деятельность.  

Групповые формы: утренний сбор, вечерний сбор, 
физкультурные и музыкальные занятия.  
Подгрупповые и индивидуальные формы: работа в 
центрах активности. 
Ребенок любого возраста найдет себе занятие по 
интересам и возможностям - там, где он не умеет 
действовать, он может наблюдать и учиться у более 
старших детей. Там, где старшие заняты своими 
проектами, у воспитателя высвобождается время 
для обучения младших детей. 

В основе образовательной 
деятельности ставится 
индивидуальный подход.  

Каждый ребенок каждый день имеет возможность 
выбора содержания, вида и способа деятельности, 
места, партнера, длительности работы над 
проектом. Продвижение ребенка, приобретение 
новых навыков и умений оценивается по 
отношению к его собственным возможностям. 

Поддерживается 
инициатива ребенка, 
ведется недельное (при 
необходимости, 
ежедневное) планирование 
с учетом инициатив 
ребенка.  

Дети инициируют тему, содержание...  
Работа с планом «Паутинка» ведется еженедельно/ 
ежедневно. План разрабатывается взрослыми 
вместе с детьми. 

Работа воспитателей Сотрудниками ведется ежедневное педагогическое 
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Потребности группы Возможности программы 
строится на основе 
результатов педагогических 
наблюдений достижений 
ребенка.  

наблюдение за детьми, выделяются сильные и 
проблемные стороны их развития. Видение 
особенностей и перспектив их развития 
согласовывается с родителями. На результатах 
наблюдений основывается планирование 
образовательных задач. 

Работа строится на основе 
партнерского 
взаимодействия с семьей и 
социумом.  

Поощряется присутствие родителей в группе, 
родители принимают участие в планировании и 
реализации тематических проектов. Воспитатели и 
родители ведут совместно наблюдение за ребенком.  

 
«Утренний (вечерний) круг» 
 Утренний (вечерний) круг называется время, когда дети собираются вместе и 

занимаются каким-то общим делом. Это может быть приветствие друг друга, игра, 
пение, чтение книги, беседа о том, что дети делали во время выходных, 
планирование деятельности и демонстрация ее результатов. Для большинства 
малышей 3–4 лет максимальный промежуток времени, в течение которого в 
состоянии сосредоточивать свое внимание, обычно составляет 5–10 минут. Для 
детей  среднего дошкольного возраста этот промежуток составляет 10–15 минут. 
Дети старшего дошкольного возраста могут сосредоточиться на одной теме в 
течение 15–20 минут. В начале учебного года отводится на групповой сбор лишь 
несколько минут, постепенно увеличивается его длительность. Утренний 
(вечерний) круг - короткий, деловой и веселый. При этом меняются виды 
деятельности детей. 

В группе воспитатели организуют круг. Дети садятся свободно в круг, могут 
сидеть на ковре или мягком покрытии, на подушках или на стульях. Они должны 
чувствовать себя комфортно. Рядом предусмотрено место для рабочей панели 
(доски), на которой вывешивается календарь, тема недели, информация на эту тему 
и новости дня.   

Для того, чтобы идеи детей были реализованы, воспитатель утром (после 
завтрака) раскладывает в центрах активности, подготовленные на этот день 
учебные и игровые материалы. Дети могут помогать раскладывать материалы. Это 
еще больше помогает им сориентироваться в возможных делах и действиях. Более 
того, они могут сами рассказать остальным во время презентации, какие материалы 
ждут в центрах. 

Каждый ребенок выбирает дело по собственной инициативе, трудностей с 
организацией учебной деятельности не возникает. 

Результат работы на утреннем круге: 
Включенность, эмоциональный настрой детей на игру, познание.  
Ощущение общности и внимания к каждому.  
Тренинг коммуникативных умений: участие в играх, упражнениях, обмене 

новостями, проговаривании и выслушивании планов.  
Индивидуальные планы детей на день.  
В конце утреннего круга «Паутинка» и «Информационные листы» 

вывешиваются на доске/стене) там, где каждое утро проводится утренний круг. 
Центры активности 
Обстановка группы для детей дошкольного возраста создана таким образом, 

чтобы предоставить ребенку возможность самостоятельно делать выбор. 
Помещение группы разделено на несколько центров, в каждом из которых содер-
жится достаточное количество материалов для исследования, общения и игры.  
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Работа в центрах активности 
Воспитатель работает с детьми в одном из центров. Основанием для выбора 

воспитателем центра служит: 
• сложность в организации работы центра (науки, математики, грамоты);  
• необходимость решения учебных задач (научить рисованию способом 

размывания, научить выделять звуки в слове, познакомить с цифрами, прочитать 
текст);  

• необходимость ведения заданий; разноуровневых заданий; 
• необходимость ведения развивающей (коррекционно-развивающей) 

работы с конкретным ребенком. В этом случае, воспитатель идет в центр за 
ребенком, а не ведет ребенка в центр за собой.  

Воспитатель не подменяет собственной активностью потребность ребенка в 
самостоятельном поиске решения, в преодолении затруднения. В случае, если 
работа в центрах не требует от воспитателя обязательного присутствия - дети 
успешно справляются с выбранными заданиями, самостоятельно преодолевают 
проблемы и трудности, - воспитатель ведет наблюдение за деятельностью детей, 
оказывает помощь и поддержку там, где об этом просят дети. 

По мере продвижения работы в центрах к получению запланированного 
детьми результата (и в пределах максимальной образовательной нагрузки), 
воспитатель ориентирует детей во времени: «Ребята, у нас осталось еще 5 минут». 

Вечерний круг 
Основная задача – рассмотреть выполненные работы, проанализировать 

успехи и трудности, наметить перспективы. 
Задачи вечернего круга: 
- Пообщаться по поводу прожитого дня. 
- Обменяться впечатлениями. 
- Пообщаться с детьми, посмеяться и повеселиться. 
- Подвести итоги разных видов активности в течение дня.  
- Помочь детям продемонстрировать результаты своей деятельности; 

отрефлексировать, что получилось, что пока не удалось, почему; проанализировать 
свое поведение в группе.  

- Ввести новую тему и обсудить ее с детьми. 
- выбрать работу на следующий день. 
На вечернем круге дети приносят свои работы - рисунки, написанные слова, 

прочитанные книги, выпеченное печенье - все, что может быть принесено. 
Воспитатель подводит итоги с детьми, предлагает всем желающим рассказать 

о своих планах и выполненной работе, о том, что мешало и что помогло, что ребенок 
планирует доделать и когда, что хотел бы изменить, что еще хочет узнать, где 
можно поместить (повесить, использовать) работу ребенка, чему он научился сам. 

Индивидуализация образовательного процесса 
Воспитатели создают предпосылки для того, чтобы дети выросли активными, 

энергичными людьми, знающими, как добиваться цели, умеющими заботиться о 
других и способными повлиять на свой мир. Индивидуализация достигается за счет 
учета наличного уровня развития каждого ребенка и планирования соответст-
вующих видов деятельности, которые гарантировали бы каждому ребенку воз-
можность добиться успеха. Для этого используется всесторонняя информация о 
развитии ребенка, включающая здоровье, уровень физического и эмоционального, а 
также когнитивного развития. Работа воспитателя представляет собой процесс 
принятия решений, в ходе которого воспитатель наблюдает за ребенком, 
определяет, на какой стадии тот находится в наиболее существенных областях 
развития, и в соответствии с этим предпринимает те или иные действия. 
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«Индивидуальный подход означает, что расписание жизнедеятельности 
группы учитывает потребности каждого ребенка как в активном действии, так и в 
отдыхе. Это значит, что все материалы и оборудование, которые находятся в группе, 
ее интерьер способствуют развитию каждого из детей, и что предлагаемые виды 
деятельности учитывают разброс уровней развития разных детей не только по 
возрасту, но и по индивидуальным особенностям. Это также означает, что задания 
подаются таким образом, чтобы они представляли некий вызов, и вместе с тем 
чтобы каждый ребенок мог в результате пережить чувство успеха. 

Обстановка в группе, ориентированная на ребенка, способствует 
индивидуализации образования. Оборудование, материалы и планировка группы 
работают на развитие каждого ребенка; подобранные задания подходят каждому 
ребенку. Дети сами осуществляют индивидуализацию, когда они выбирают 
определенный центр активности или берут головоломку, в которой требуется 
сложить картинку из пяти частей, а не из двенадцати. Уровень индивидуализации 
педагогом может быть оптимизирован. Планируя гибкие и интересные виды 
деятельности и внимательно наблюдая за детьми, воспитатель может при 
необходимости заменять или адаптировать материалы и задания. Групповая работа 
чаще проводится в малых группах, чтобы повысить уровень индивидуализации. 
Расписание непрерывно образовательной деятельности группы учитывает 
потребности каждого ребенка как в активной деятельности, так и в отдыхе.  

Центры активности дают возможность самостоятельно индивидуализировать 
образовательный процесс, исходя из собственных навыков и интересов. Воспита-
тель наблюдает за действиями детей и делает для себя записи, касающиеся их 
развития. Спустя некоторое время он предложит детям более сложные материалы, 
которые усложнят задачу, или же, если потребуется, окажет прямую помощь 
ребенку в овладении сложным умением.  

При таком подходе ребенок может расти и развиваться в своем собственном 
темпе. Программа в этом случае -это прежде всего динамичная и изменчивая среда, 
наполненная материалами и возможностями приобретения опыта, которые 
соответствуют индивидуальным интересам ребенка и его уровню развития. 

Воспитатели выступают в роли помощников детей, организуют пространство 
помещения и планируют виды деятельности с учетом индивидуального уровня 
развития каждого ребенка. Распорядок дня включает различные виды 
образовательных предложений для целой группы: совместные в малых группах и 
индивидуальные, под руководством воспитателя или самостоятельно. Учитывается 
возможность выделения времени на занятия по выбору - так дети учатся 
сознательно делать выбор и реализовывать свои интересы и способности. Умение 
детей осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими 
людьми, ставить и достигать индивидуальные цели - вот, что является наиболее 
важным для реализации Программы. 

Проектно-тематическое обучение 
Проектно-тематическое (или интегрированное) обучение – это глубокое, 

интенсивное, длительное изучение детьми совместно с педагогами и при их 
поддержке какой-либо проблемы или вопроса. 

Дневной цикл деятельности ребенка «План-дело-анализ» 
(содержание деятельности детей с учетом возраста) 
    Утром, по мере прихода в группу, ребенок самостоятельно включается в 

игры. Вместе с воспитателем работает с календарем, информационным листком. 
Участвует в групповых делах - дежурство, помощь в раскладывании материалов в 
центрах, уход за растениями и животными. 
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Во время утреннего сбора ребенок участвует в играх и упражнениях, обмене 
новостями, выборе темы, планировании, сам принимает решение, в каком центре он 
сегодня будет работать, что именно в этом центре предполагает сделать, какие 
материалы ему понадобятся, кого он хочет видеть в своей команде (партнером, 
помощником), как будут распределены обязанности в совместной работе в центре, 
какого результата ребенок предполагает достичь. 

Так как центры могут быть выбраны самые разные, степень 
самостоятельности ребенка будет определена его готовностью к самостоятельной 
работе, качеством плана, наличием дружелюбных сверстников, готовых оказать 
помощь и поддержку. 

Спланированная работа может быть не закончена за один день. В этом случае 
ребенок может продолжить работу в последующие дни. Партнеры и помощники 
могут меняться в зависимости от желания самих детей. Более того, сам инициатор 
дела в какое-то время может утратить интерес к нему. В этом случае воспитатель не 
требует его обязательного присутствия - всегда найдутся те, кому эта работа 
интересна. 

«Оценка». Итоговый сбор служит оцениванию полученных результатов самим 
ребенком. 

В случае, если ребенок длительное время выбирает один и тот же центр, 
взрослые оценивают суть его деятельности - есть ли в ней движение вперед, 
освоение новых способов действий, приобретение новых знаний. Если есть - все в 
порядке. Если динамики нет, и ребенок выбирает этот центр только потому, что ему 
там проще всего, задача взрослых найти ненасильственные способы продвижения 
ребенка.  

Тематические проекты 
Обучение и развитие детей представляют собой интегрированный процесс: 

каждая область детского развития связана с другими.  
Тематические проекты, объединяющие в одной теме все способы познания, 

дают возможность каждому ребенку выбрать тот путь познания, который ему 
органичен. Вместе с тем, действуя каждый в своем направлении (кто-то лепит, 
рисует, кто-то читает и «пишет» книжку, кто-то делает опыты), все вместе получают 
максимум сведений, наглядно представленных результатов, раскрывающих эту тему 
с разных сторон. 

Темы проектов могут быть самыми различными - как более конкретными 
(«Дома», «Игрушки», «Транспорт»), так и достаточно абстрактными («Дружба», «Мои 
права»), как более близкими практическому опыту детей («Домашние животные», 
«Посуда», «Зима»), так и удаленными («Цирк», «Космос», «Море»). 

Темы, основанные на интересах и потребностях самих детей, обеспечивают 
наилучшую мотивацию и наиболее успешное обучение.  

Педагоги связывают выбор темы с интересами детей, их способностями и 
потребностями, имеющимся у детей опытом, общим уровнем развития всех детей 
группы, ФГОС ДО, национальными традициями, наличием ресурсов, необходимых 
для изучения темы. Темы могут идти от детей, педагогов и родителей. 

Продолжительность тематического проекта регламентируется интересами 
детей. 

Накануне выбора новой темы воспитатель в свободном общении с детьми 
ведет разговор о том, что они знают по теме, что хотят узнать; что нужно сделать, 
чтобы узнать. Оптимальная возможность для этой работы - время после сна. 

 Для заполнения модели трех вопросов не требуется опрашивать всех детей. 
Общий вид модели трех вопросов 

• Что мы знаем о…? 
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• Что мы хотят узнать о…? 
• Что нужно сделать, чтобы узнать? 

Развертывание тематического проекта по схеме 
 
Что мы знаем о…? 
 

Что мы хотят узнать о…? 
 

Что нужно сделать, чтобы 
узнать? 

   
       

Проектно-тематический план для детей раннего, младшего и старшего 

дошкольного возраста 

на 2024 – 2025 учебный год 

Примерн

ые сроки 

реализац

ии 

 

 

Важные даты 

Ранний 

 

дошкольный 

возраст 

Младший 

дошкольный 

возраст 

Средний  

дошкольны

й возраст 

Старший  

дошкольный 

возраст 

1 
02.09-

06.09 

СЕНТЯБРЬ 
1 сентября  

– День Знаний 

3 сентября- 

День окончания 

Второй мировой 

войны, День 

солидарности в 

борьбе с 

терроризмом 

8 сентября- 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

9 сентября  

- день рождения Л. 

Н. Толстого 

21 сентября  

- день рождения С. 

А. Есенина 

 

 

Адаптация 

 

 

До свиданья 

Лето 

 

 

До свиданья 

Лето 

День знаний.  

Профессии 

воспитателя и 

сотрудников 

детского сада 

 

2 
09.09-

13.09 

 

Адаптация 

Веселый 

светофор 

(транспорт) 

Веселый 

светофор 

(транспорт) 

Транспорт. 

Работники 

транспорта. 

Правила 

дорожного 

движения 

  

3 
16.09-

20.09 

 

Адаптация 

Кладовая леса: 

осенние ягоды, 

грибы 

Кладовая 

леса: 

осенние 

ягоды, 

грибы 

4 
23.09-

27.09 

 

Адаптация 

Дары осени: 

овощи, фрукты 

Дары осени: 

овощи, 

фрукты 

 

Край, в 

котором мы 

живем 

 

5 
30.09-

04.10 

 

ОКТЯБРЬ 
01 октября  

– День пожилого 

человека 

04 октября  

– День защиты 

животных 

05 октября  

– День учителя 

20 октября 

 

Наш 

детский сад 

 

 

 

 

Домашние 

животные и их 

детеныши 

Домашние 

животные и 

их 

детеныши 

 

Всемирный 

день 

животных 

 

6 
07.10-

11.10 

Наши 

игрушки 

Обитатели леса Обитатели 

леса 

Осень. 

Изменения в 

природе. Труд 

взрослых. 

Перелетные 
7 Овощи/фрук

ты 

Лес, точно 

терем 

Лес, точно 

терем 
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14.10-

18.10 
 – День Отца расписной расписной птицы 

8 
21.10-

01.11 

Наша кухня 

(посуда) 

Мой папа – мой 

герой 

Мой папа – 

мой герой 

Мой папа – 

мой герой 

9 
04.11-

08.11 

 

НОЯБРЬ 
3 ноября 

- день рождения С. 

Я. Маршака 

4 ноября  

- День народного 

единства 

8 ноября 

- День памяти 

погибших при 

исполнении 

служебных 

обязанностей 

сотрудников 

органов 

внутренних дел 

России 

24 ноября 

-День Матери 

30 ноября 

- День Российского 

Герба 

Наша кухня 

(продукты 

питания) 

Мой дом и его 

части 

Мой дом и 

его части 

Моя Родина – 

Россия  

Дружба 

народов 

10 
11.11-

15.11 

Домашние 

животные 

Птицы Птицы 

нашего края 

 

Полезные 

ископаемые 

11 
18.11-

22.11 

   

12 
25.11-

29.11 

 

Пестушки, 

потешки, 

песенки, 

сказки 

 

Моя любимая 

мамочка 

 

Моя 

любимая 

мамочка 

 

Моя мама и 

наши 

семейные 

традиции 

13 
02.12-

06.12 

 

ДЕКАБРЬ 
3 декабря 

- День 

неизвестного 

солдата 

5 декабря 

- День 

добровольцев 

(волонтеров) в 

России 

8 декабря 

- День художника 

9 декабря 

- День героев 

Отечества 

12 декабря 

- День 

Конституции РФ 

Народные 

увеселения, 

игры, 

забавы 

семьи 

Одежда, обувь, 

головные уборы 

Одежда, 

обувь, 

головные 

уборы 

Герои 

Отечества 

14 
09.12-

13.12 

Зимушка - 

Зима 

Зимушка-Зима Зимушка-

Зима 

Зимушка – 

Зима 

(изменения в 

природе, 

зимующие 

птицы, 

животные 

зимой) 

15 
16.12-

20.12 

Зимние 

забавы 

Зимние забавы Зимние 

забавы 

 

16 
23.12-

27.12 

В гостях у 

Деда 

Мороза и 

снегурочки 

В гостях у Деда 

Мороза и 

снегурочки 

В гостях у 

Деда 

Мороза и 

снегурочки 

Новый Год 

шагает по 

планете 

17 
08.01-

10.01 

 

ЯНВАРЬ 

Волшебство 

приходит в 

дом 

Волшебство 

приходит в дом 

Волшебство 

приходит в 

дом 

Рождественск

ие Колядки 
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18 
13.01-

18.01 

27 января 

- День полного 

снятия блокады 

Ленинграда 
 

    

19 
20.01-

24.01 

Покормите 

птиц зимой 

Покормите 

птиц зимой 

Покормите 

птиц зимой 

Зимующие 

птицы 

20 
27.01-

31.01 

Быть 

здоровыми 

хотим 

Быть 

здоровыми 

хотим 

Быть 

здоровыми 

хотим 

Зимние 

Олимпийские 

игры 

21 
03.02-

07.02 

 

ФЕВРАЛЬ 
4 февраля 

- День рождения А. 

Барто 

8 февраля 

- день Российской 

науки 

21 февраля 

-Международный 

день родного языка 

23 февраля 

- день Защитников 

Отечества 

Мир 

неживой 

природы 

Песок и 

вода 

Экспериментир

уем вместе 

Мир 

неживой 

природы. 

Свойства и 

материалы 

Путешествие 

на машине 

времени в 

мир 

предметов, 

техники, 

механизмов, 

изобретений 

22 
10.02-

14.02 

Мои 

любимые 

игрушки  

Народные 

игрушки 

Народные 

промыслы  

Народная 

культура и 

традиции 

России  

23 
17.02-

21.02 

Наши папы Кто нас 

защищает 

Кто нас 

защищает 

День 

защитника 

Отечества. 

Наша армия. 

Военная 

техника 

24 
24.02-

28.02 

 Путешествие по 

зоопарку 

Путешестви

е на 

Северный и 

Южный 

полюсы  

Путешествие 

на Северный 

и Южный 

полюсы  

25 
03.03-

07.03 

МАРТ 
8 марта  

– Международный 

женский день 

13 марта 

- День рождения  

С. В. Михалкова 

18 марта 

- день 

воссоединения 

Крыма с Россией 

27 марта 

-Всемирный день 

театра 

Наши мамы 8 марта. 

Праздник 

бабушек и мам  

8 марта. 

Праздник 

бабушек и 

мам  

8 марта. 

Праздник 

бабушек и 

мам  

26 
10.03-

14.03 

Весна.  Весна Весна. 

Изменения 

в природе: 

животные и 

их 

детеныши 

Знаменитые 

люди России 

27 
17.03-

21.03 

Водичка-

водичка  

Водичка-

водичка  

Вода вокруг 

нас 

Путешествие 

в Крым 

28 
24.03-

28.03 

 

Мои первые 

книжки 

 

Неделя сказок 

 

Неделя 

сказок 

Международн

ый день 

театра. День 

детской книги 

29 
31.03-

 Встречай с 

любовью 

Встречай с 

любовью стаи 

Встречай с 

любовью 

Встречай с 

любовью стаи 
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04.04 АПРЕЛЬ 
1 апреля 

-Международный 

день птиц 

2 апреля 

-день 

распространения 

информации об 

аутизме 

22 апреля 

- Международный 

день Земли 

стаи птиц птиц стаи птиц птиц 

30 
07.04-

11.04 

«Буль, буль, 

буль журчит 

водичка… 

В космос все 

хотим лететь 

В космос 

все хотим 

лететь 

 

 

День 

космонавтики

. Покорение 

космоса 

 

 

31 
14.04-

18.04 

 

Мой 

веселый 

звонкий 

мяч.. 

 

Да здравствует 

вежливость и 

доброта 

 

Да 

здравствует 

вежливость 

и доброта 

32 
21.04-

25.04 

Подводный 

мир (рыбы, 

река)  

Подводный мир 

(рыбы, река)  

Подводный 

мир (рыбы, 

река)  

День Земли 

33 
28.04-

02.05 

Животные 

водоемов 

Животные 

водоемов 

Животные 

водоемов 

Праздник 

весны и труда 

(профессии) 

34 
05.05-

09.05 

МАЙ 

1 мая  
– Праздник Весны 

и Труда 

7 мая 

- день рождения П. 

И. Чайковский 

9 мая 

- День Победы 

19 мая 

- день детских 

общественных 

организаций 

24 мая 

- день славянской 

письменности и 

культуры 

 

Веселый 

зоопарк 

Веселый 

зоопарк 

Веселый 

зоопарк 

Победа была 

за нами. 

Бессмертный 

полк: 

благодарим за 

мир 

35 
12.05-

16.05 

Удивительн

ые 

насекомые 

Удивительные 

насекомые 

Удивительн

ые 

насекомые 

Моя малая 

Родина 

Прошлое, 

настоящее и 

будущее 

родного 

города, 

Уральского 

региона 

36 
19.05-

23.05 

Цветочная 

полянка 

Цветочная  

полянка 

Цветочная  

полянка 

37 
26.05-

30.05 

 

Здравствуй 

Лето! 

 

Здравствуй 

Лето! 

 

Здравствуй 

Лето! 

Здравствуй 

Лето!  

До свидания 

детский сад! 

 

2. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Психолого-педагогические условия 

Основными психолого-педагогическими условиями реализации Программы, 

отражающими ее идеи и принципиальные позиции, являются:  

• обеспечение эмоционального благополучия детей, через установление отношений 

и привязанности, создание благоприятных условий для образования и развития, 

сохранения и укрепления их физического и психического здоровья;  

• обеспечение условий принятия ребенка как ценности, что подразумевает 

признание за ним права на существование его таким, каков он есть, полно реализовать 

способности и потенциальные возможности ребенка; право на ошибку: без проб и ошибок 

невозможно стать творческой личностью, иначе весь процесс познания станет просто 

репродуктивной деятельностью;  
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• учет сензитивности периодов развития ребенка, т. е. наиболее благоприятных 

этапов для становления определенных функций, осознания, усвоения и реализации каких-

либо способов или видов культурных практик, а также норм, форм и условий 

человеческой жизнедеятельности;  

• обеспечение процесса образования и развития детей с опорой на ведущую 

деятельность того или иного периода развития ребенка (общение, игра и др.), которая 

определяет его психическое развитие, обусловливает возникновение и формирование 

психологических новообразований, становление культурных практик;  

• обеспечение условий ориентированных на активную деятельность ребенка, 

которая основана на интересе, личностном смысле, формирует ответственность, 

разносторонние мотивации, ценности, вызывает положительные эмоции в процессе и 

результате выполняемых действий, что в совокупности стимулирует дальнейший 

личностный рост дошкольника;  

• реализация образовательного процесса в единстве эмоционального и 

познавательного развития, проявляющегося в становлении жизненной позиции в 

результате взаимодействия деятельностной, эмотивной и личностной составляющих;  

• обеспечение рефлексивного учет той или иной фазы личностного роста ребенка – 

адаптации, индивидуализации, интеграции при подборе форм и методов взаимодействия 

взрослого и ребенка;  

• определение совместной деятельности взрослых и детей как движущей силы 

развития ребенка; ориентация на творческую направленность этого развития;  

• обеспечение условий для формирования ценностных ориентиров взаимодействия 

дошкольника с окружающим миром, с людьми и самим собой;  

• вовлечение в образовательную деятельность, в личностно-развивающее 

взаимодействие образовательного потенциала семьи, сетевого окружения;  

• обеспечение обратной связи, позволяющей оценить эффективность 

педагогических действий, в предусмотренных формах документирования, педагогической 

диагностики, педагогических наблюдений, портфолио, процедур и инструментов 

развивающего оценивания образовательной деятельности;  

• обеспечение профессионального развития педагогов, направленного на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного пользования 

Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогов и 

управленцев, работающих по Программе;  

• создание развивающей предметно-пространственной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности, обеспечивающей 

выполнение вышеперечисленных психолого-педагогических условий. 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: 

младенческий, ранний/ дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская; Министерство образования и молодежной политики 

Свердловской обла-сти, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», п.3.1. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Принимая во внимание философский и концептуальный аспекты Программы 

«СамоЦвет», ориентированной на формирование ценностей, предлагается разделить или 

условно выделить в групповом или специальном помещения для осуществления 

образовательной деятельности, 3 значимых пространства:  
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• пространство для спокойных, сдержанных игр, для размышления и осмысления 

ценности семьи;  

• пространство для активного движения и веселого взаимодействия со 

сверстниками, для формирования ценности здоровья;  

• пространство для самостоятельного и активного преобразования окружающей 

действительности, для понимания и принятия ценности труда и творчества. 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: 

младенческий, ранний/ дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. 

Дягилева, О. В. Закревская; Министерство образования и молодежной политики 

Свердловской обла-сти, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», п.3.3. 

Материально-техническое обеспечение 

 Программой предусмотрено использование образовательной организацией 

обновляемых образовательных ресурсов, в т. ч. расходных материалов, подписки на 

актуализацию электронных ресурсов, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности, средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний/ дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. 

В. Закревская; Министерство образования и молодежной политики Свердловской 

обла-сти, Государственное автономное образовательное учреждение 

дополнительного профессионального образования Свердловской области «Институт 

развития образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», п. 3.5. 

Методические материалы и средства обучения и воспитания 

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний/ дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. 

Закревская; Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, – 

Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2019. – 438 с. И УМК к программе СамоЦвет., и 

УМК к программе. 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf 

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf 

 

 IV. Дополнительный раздел 
Презентация Образовательной программы 

В соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 октября 

2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» в МАДОУ детском саду «Жар птица» разработана 

«Основная образовательная программа дошкольного образования МАДОУ детского сада 

«Жар птица». п.2.13. ФГОС ДО  

1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа  

https://www.irro.ru/upload/medialibrary/063/r6d1nzi1rca6lqlwwspf9vt5pvwh0usf.pdf
https://www.irro.ru/upload/medialibrary/29c/9k0zeqikavj0mip08unxw07qu0ojbw99.pdf
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ООП ДО охватывает возрастные периоды физического и психического развития 

детей с 2-х месяцев до 8-ми лет.  

Образовательная программа ДОУ: обеспечивает всестороннее развитие детей в 

возрасте от 2-месяцев до 8 лет, в том числе одарённым детям и детям с ограниченными 

возможностями здоровья, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по 

всем основным направлениям Программы, обеспечивает достижение воспитанниками 

готовности к школьному обучению.  

Для детей – инвалидов и детей с ОВЗ.  

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога);  

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье.  

Для одарённых детей.  

- Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому ребёнку с учетом 

рекомендаций специалистов (воспитателя, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре, педагога-психолога);  

- консультирование родителей (законных представителей) одарённых детей по 

вопросам воспитания ребенка в семье.  

Возрастные категории детей.  

От 2 месяцев до 1 года - младенческий возраст 

От 1 года до 2 лет – ранний возраст  

От 2 лет – до 3 лет – ранний возраст  

Дошкольный возраст.  

От 3 лет до 4 лет  

От 4 лет до 5 лет  

От 5 лет до 6 лет  

От 7 лет до 8 лет 

*Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого 

возрастного периода Программы совпадают с Федеральной образовательной 

программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3).  

2) Используемые Примерные программы  

Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательной программы дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028.  

С учетом используемых методических пособий по областям: 

Социально – коммуникативное развитие 
1. О. В. Дыбина Ознакомление с предметным и социальным окружением  

2. Л.В. Абрамова И.Ф. Слепцова Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников  

3. Формирование культуры безопасности Л.Л. Тимофеева 

4. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: 

Детство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС» 

 

Познавательное развитие 

 1.  Позина В.А. Помораева И.А. «Формирование математических представлений» 

2. Коротковских Л.Н. Планы конспекты занятий по развитию математических 

представлений» 

3. Парциальная программа «Юный эколог» С.Н. Николаева 

4. Воронкевич О.В. «Добро пожаловать в экологию» 

 



169 
 

Речевое развитие 

1. Развитие речи детей 5-7 лет О.С. Ушакова Творческий центр СФЕРА 

2. М.П Белова Планы конспект занятий по обучению грамоте детей 6-7 лет  

Детство Пресс 2018 

3. Гербова В.В. «Развитие речи» 

4. Нищева Н.В. Развитие связной речи детей дошкольного возраста 

 

Художественно – эстетическое развитие 

1. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». Конспекты 

музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 

лет. – Санкт – Петербург, Издательство «Композитор» 

2. Изобразительная деятельность в детском саду. Т.С. Комарова  Мозаика-Синтез, 

Москва, 2020 

О. Э. Литвинова «Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста» 

 

Физическое развитие 

1.С.Ю. Федорова :  

Планы физкультурных занятий (график освоения движений, примерные планы, 

комплексы упражнений) 3-4 года. 

4. Л.И. Пензулаева  

Физическая культура в детском саду (методические рекомендации, конспекты 

занятий) 

 

Инклюзивное образование  

1. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических 

занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.];. – СПб.: Речь  

2. Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической 

группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

 

 

В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

представлена  

Образовательная программа дошкольного образования «СамоЦвет»: младенческий, 

ранний/ дошкольный возраст / О. А. Трофимова, О. В. Толстикова, Н. В. Дягилева, О. В. 

Закревская; Министерство образования и молодежной политики Свердловской области, 

Государственное автономное образовательное учреждение дополнительного 

профессионального образования Свердловской области «Институт развития 

образования». – Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО» и УМК к программе. 

 

 

3) Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей  

Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с 

воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие 

в жизни детского сада.  

Задачи взаимодействия детского сада с семьей:  

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье;  
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• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников;  

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей 

и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;  

• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов 

и родителей с детьми;  

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);  

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям 

и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье.  

Принципы в работе с семьями воспитанников:  

открытость детского сада для семьи;  

сотрудничество педагогов и родителей в воспитании детей;  

создание единой развивающей предметно – пространственной среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе  

Формы сотрудничества с семьёй  

Консультирование родителей, индивидуальные беседы. Общие и групповые 

родительские собрания. Приобщение родителей к реализации тематического периода. Дни 

открытых дверей, открытые просмотры образовательной деятельности. Анкетирование. 

Проведение круглых столов, мастер – классов, тренингов. Совместные с родителями 

выставки. Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной информации в 

форме брошюр; стендовая информация; новости на сайте детского сада. Размещение 

ежедневной информации об образовательной деятельности с детьми «Как живёте, 

ребятишки?». Совместная деятельность: проекты, семейная ассамблея, семейный театр.  

В компонент ДОУ включены традиционные мероприятия: 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – два мира 

одного детства» - 1 раз в год;  

- ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей 

(законных представителей) качеством образовательных услуг.  

С учётом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по 

педагогическому треугольнику.  

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в 

сентябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с 

родителями, направленной на личностно ориентированный подход к семьям. 

Исследования за последние три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции 

к увеличению молодых и многодетных семей. Практическое применение данных 

исследования, позволяет построить гармоничные взаимоотношения в рамках 

педагогического треугольника: педагог – ребёнок – родитель. 

 

Наименование 
образовательного 
учреждения 

муниципальное автономное дошкольное образовательное 
учреждение детский сад «Жар птица» 

Год основания 2014 год 
Тип ОУ Дошкольное образовательное учреждение, реализующее   

основную  образовательную  программу дошкольного 
образования 

Вид ОУ детский сад общеразвивающего вида 

Адрес 623855, Российская Федерация, Свердловская область, 
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Ирбитский район, пгт. Пионерский, ул. Ожиганова, 11  
Фамилия, имя, 
отчество  
руководителя; 
контактный 
телефон 

 Недокушева Наталья Михайловна 
 
  Телефон: 8(34355) 4-50-20 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
Нормативно-правовая основа деятельности ДОУ  
Лицензия №19646от 13 марта 2018г, бланк серия 66Л01 №0006341 

срок действия лицензии - бессрочно 
Нормативно-правовое регулирование деятельности педагогического и родительского 
сообщества по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 
образования 
Устав ДОУ Утвержден Постановлением Администрации Ирбитского 

муниципального образования от 11.07.2017года № 582- 
ПА 

Договор между ДОУ и 
родителями 

Договор об образовании по образовательным программа 
дошкольного образования МАДОУ детский сад «Жар 
птица» . 

Правила внутреннего 
трудового распорядка 

Принято общим собранием работников МАДОУ детский 
сад «Жар птица»  Протокол №2 от 30.11.2018г . 

Должностные инструкции Согласованы с председателем профсоюзной организации  

Организационно-правовая 
форма 

Муниципальное учреждение 

Организация и 
координация деятельности 

Управление образования Ирбитского МО  
623850 свердловская область, г. Ирбит,  Советская ул., д. 
100. 
т. 6-38-96 

Адрес учредителя Администрация Ирбитского муниципального 
образования 
623855 Свердловская область, Ирбитский район, п.г.т. 
Пионерский, ул. Лесная 2/1. т. 8(34355)6-29-48 E-mail: 
admir_irbit@uraltc.ru 

Формы коллегиального 
управления учреждения 

Наблюдательный совет 
Совет учреждения 
Общее собрание работников учреждения 
Педагогический совет  

Режим работы ДОУ 
 

7.30-18.00 / 10,5 часов 
Суббота, воскресенье, праздничные дни - ВЫХОДНОЙ 

Выход в Интернет 
Сайт ДОУ 

pticads 

E-mail: pticads@mail.ru  

Доступность качественного образования 

Материально-технические условия реализации основной общеобразовательной 
программы дошкольного образования 
Соблюдение строительных норм и правил (СанПиН, ГОСТ, ВСН). 
 Соответствие уровню и направленности реализуемых образовательных программ 
Комплектование групп 4 группы 

mailto:pticads@mail.ru
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Общая площадь здания 975 кв.м. 

Общая площадь участка 7955 кв.м. 

Полезная площадь, которая используется для образовательного процесса 451,6 кв.м. 

Полезная площадь на одного ребенка 3,9 кв.м. 

Охрана жизни и здоровья воспитанников и работников в процессе реализации 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
Санитарно-эпидемиологическое 
заключение 
 

Санитарно-эпидемиологическое заключение  
Выданы Федеральная служба по надзору в 
сфере защиты прав потребителей и 
благополучии человека территориальный 
отдел управления Роспотребнадзора по 
Свердловской области в городе Ирбит, в 
Ирбитском районе и Слободо-Туринском 
районе от 16.04.2015 № 
66.01.37.000.М.000467.04.15 

Заключение о соблюдении на объектах 
соискателя лицензии требований 
пожарной безопасности 

МЧС России Управление государственного 
пожарного надзора Свердловской области, 
Отдел государственного пожарного надзора 
г. Ирбита и Ирбитского района  от 29 июня 
2016 года № 672      

Информационно-методическое обеспечение реализации основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования  
Группы ДОУ Интерактивные доски 3 

Музыкальный центр 4 
Ноутбук 4 
Видеопроектор 2 
Телевизор 5 

Оборудование и 
оснащение  участка 
ДОУ 
 

Малые формы для развития у воспитанников  игровой 
деятельности и двигательной активности, 
Учебный перекресток,                                                                                                                                                                                                                                           
Экологическая тропа, 
Огород, 
Цветники. 

Медико-педагогическое сопровождение образовательного процесса в ходе реализации 
основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
Медицинское 
сопровождение  
 
 

Персонал  Фельдшер 

Медицинский  
кабинет 

Лицензия на осуществление 
медицинской деятельности № 
ЛО-66-01-005574 от 4 сентября 
2018г 

Педагогическое 
сопровождение 

Персонал Педагоги ДОУ 
Методическое сопровождение  
основной общеобразовательной 
программы дошкольного 
образования 

Методический кабинет 
Микрокабинеты в группах 

Взаимодействие с социальными институтами как условие обеспечение качества 
реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования 
Субъекты взаимодействия Предмет взаимодействия 
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 МОУ Пионерская СОШ, Фоминская ООШ 
 

Участие в реализации основной 
общеобразовательной программы ДОУ в 
части физического, интеллектуального и 
личностного развития ребенка на основе 
преемственности 

Муниципальное образовательное 
учреждение дополнительного 
образования 
«Центр внешкольной работы»  

Участие в реализации 
общеобразовательных программ 
культурологической направленности 

Муниципальное образовательное 
учреждение дополнительного 
образования 
«Детский экологический центр» 

Участие в экологическом воспитании 
воспитанников 
 

Пионерский  дом культуры Участие в реализации 
общеобразовательных программ в части 
художественно-эстетической  и социально-
коммуникативного развития 
воспитанников 

Районная  библиотека 
 
 

Участие в реализации 
общеобразовательных программ в части 
формирования читательской культуры 
детей, родителей, педагогов 

Пионерский ФАП Участие в реализации 
общеобразовательных программ в части 
сохранения и укрепления здоровья 
воспитанников 

МКУ «Центр развития образования» Методическое сопровождение  
Консультационная поддержка 

Физкультурно-оздоровительный 
комплекс «Олимпиец» 

Участие в реализации 
общеобразовательных программ в части 
сохранения и укрепления здоровья 
воспитанников 

Разработчики 
образовательной 
программы: 

Педагогический коллектив при согласовании и с учетом 
потребностей субъектов образовательных отношений 
(родители) 



 


